' Programme de formation /
spirite et médiumnique .

Calendrier 2026-2027

“Instruisez-vous, aimez-vous.”
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PREMIER CYCLE

Cycle Basique : Les Fondements

02 Sept. 2026 Cours d'introduction : La démarche spirituelle et I'IES

* Présentation des participants.

* Lobjectif de l'institut.

« Comment se dérouleront les cours. Explication des cycles.

+ Assiduité, engagement avec les principes exposés, amour.

+ Le développement moral - Le carnet de thémes et le journal de l'apprenti.
« LInstitut d’Etudes Spirites.

* Explication préalable a propos de la philosophie spirite.

16 Sept. 2026 Origines et Codification

* Aux origines du Spiritisme : Le contexte des Lumiéres et le travail de codification d’Allan
Kardec.

+ La méthode Kardec : Observation, analyse et universalité de I'enseignement des Esprits.

 La codification:
o Livre - Le livre des esprits - 1857

Livre - Le Livre des médiums - 1861
Livre - LEvangile selon le spiritisme - 1864
o Livre - Le ciel et I'enfer - 1865
o Livre - La Genése - 1868
+ Spiritisme et spiritualisme : démystification, absence de rituels, simplicité, logique.
* Le Spiritisme en France et ailleurs.
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07 Oct. 2026 Dieu, Evolution et Périsprit

* Dieu et la Cause Premiére. Une approche théiste-rationnelle et non anthropomorphe (Dieu
comme Intelligence supréme), présentant des points de convergence avec le déisme.

« L'Immortalité de I'ame : nature, origine et destin des esprits.

+ L'évolution de I'Esprit - les regnes.

* Le Périsprit : le lien entre la matiere et I'Esprit - approche physiologique et énergétique,
fluides, chakras, etc.

21 Oct. 2026 LEchelle Spirite

« La hiérarchie spirituelle. L'Echelle Spirite : Esprits imparfaits, bons Esprits, purs Esprits.
* Les caracteres de chaque ordre et la progression infinie.

04 Nov. 2026 Pluralité des mondes et existences
+ La pluralité des existences : Réincarnation, justice divine et progression intellectuelle.
* La race humaine, I'évolution, Darwin.
+ La pluralité des mondes habités : Vision cosmologique du spiritisme.
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DEUXIEME CYCLE

Cycle Apprentissage : Ethique & Renouvellement

18 Nov. 2026 Renouvellement intérieur et Cause a effet

L'introduction des carnets.

Renouvellement intérieur : Limportance de I'expérience éthique et transcendante du spiri-
tisme. La morale spirite et I'aspiration spirituelle vers un monde meilleur.

La loi de cause a effet : Responsabilité individuelle au lieu de la notion de "péché” ou de
“punition”.

Le libre arbitre et la fatalité : Comment nous construisons notre destin.

La morale de I'Evangile selon le Spiritisme : étude des enseignements de Jésus comme code
d'‘éthique universel (indépendamment du culte).

Les passions et I'ego : Analyse psychologique des obstacles a I'évolution.
La charité comme moteur social : Bienveillance, indulgence et pardon.

02 Déc. 2026 La priére

Le r6le de la priere : Une action de la pensée et une transmission d'énergie (psychométrie).

16 Déc. 2026 Le Modéle et Guide. Coordination planétaire

« Jésus et Guides : Etude de la figure de Jésus non comme un dieu, mais comme I'Esprit pur

ayant servi de guide pour I'humanité.

Son ro6le dans la gouvernance spirituelle de la Terre.
Démystifications religieuses.

Organisation spirituelle des différents pays.

06 Janv. 2027 Vie dans le monde spirituel

La vie dans le monde spirituel : occupations, troubles et retour a la “patrie d'origine”.

20 Janv. 2027 Réincarnation et guides spirituels

La réincarnation.

La Loi de la Causalité.

Les guides ou les “anges gardiens”.

Mémoires des existences antérieures. Besoin de la pratique du bien.
Formation familiale.

Les Esprits missionnaires (les connus et les inconnus).

03 Fév. 2027 Vices et vertus

Remplacer les vices et défauts par des vertus. Questions 893, 894 et 895 - Le Livre des
Esprits.

o Lorgueil

o L'égoisme

o Lavanité
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La susceptibilité

La condition au soutien des bons Esprits
La priere, la vigilance et 'auto-éducation
La tolérance - ne pas juger
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03 Mars 2027 Etudes au foyer et en famille

+ Le Spiritisme au quotidien : L'évangile au foyer. Objectif et méthode.
* Limportance de la réunion familiale autour de I'étude morale.
+ Hygiéne fluidique de I'habitat et assistance spirituelle domestique.

17 Mars 2027 Les sciences physiques - la matiére et les énergies - démystifica-
tions

* Lénergie : Le modele fondamental - les 4 forces connues par la science : force forte, force
faible, force électromagnétique, force gravitationnelle. Une cinquiéme en cours de décou-
verte ?

+ La matiere. Les particules et les antiparticules. Les dimensions. Le spectre électromagné-
tique. Pourquoi et comment les atomes vibrent ? Energie thermique ? Pas seulement... La
vibration.

* La contribution de Max Planck.

07 Avril 2027 L'Univers selon le Spiritisme

* Lunivers.

* La matiere - Matiére pondérable et matiere impondérable.

* Les Fluides - Le fluide cosmique ou universel et le fluide vital - (ou encore abr, akasa, te-
lesma, azoth etc.).

+ Magnétisme humain - les émissions saines et les malsaines, volontaires et involontaires.

* Les contaminations et les formes pensées.

05 Mai 2027 Lavenir de 'lhumanité
+ La transition planétaire et I'ere de la régénération.

19 Mai 2027 Conclusion de cycle

+ Conclusion du cycle d'apprentissage.
+ Parole finale pour le groupe.
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TROISIEME CYCLE

Cycle Travail : Médiumnité & Engagement

02 Juin 2027 La médiumnité

* La médiumnité - Qu'est-ce que cest?
* Mécanique de la médiumnité : Comment fonctionne l'interaction entre les fluides du mé-
dium et de l'esprit.

+ Typologie des phénomeénes : des effets physiques (tables tournantes) aux effets intellec-
tuels : « La psychophonie * La psychographie « La clairaudience ¢ La clairvoyance - Les effets
physiques ¢ La sensibilité (aux présences) * Lintuition et l'inspiration * Les réves

* Rapports avec les NDE (EMI) et les recherches actuelles sur la conscience.

16 Juin 2027 L'éthique du médium spirite

* Le médium, le « médiumnisme » et le médium spirite.
« Le réle social du médium : Ethique, gratuité et discrétion.
+ Médiumnité : ce n'est pas un privilege. Du Karma ? De la volonté bien appliquée ?

+ La conscience - Tres peu de médiums opérent dans un cadre de totale inconscience. Dans
tout type de communication intelligente, I'Esprit du médium doit agir comme un « filtre »
naturel sur la pensée de I'Esprit communiquant. Le médium dit inconscient a tendance a
devenir conscient et a se transformer en un partenaire lucide de la Spiritualité dans la tache
de la médiumnité.

01 Sept. 2027 Obsession

+ Obsession et santé mentale : Comprendre l'influence spirituelle négative et les moyens de
s'en préserver (désendettement spirituel).

15 Sept. 2027 Précautions concernant la médiumnité

* Précautions concernant la médiumnité.

* La dépendance : “Le médium ne se permettra pas de dépendre psychiquement d'un Esprit,
quel qu'il soit.”

* L'idolatrie (et la loi des affinités) : Animisme.

+ Lidentité des Esprits - son intention et son vrai niveau d'élévation.

* Les ruses, les fraudes, les mystifications, les contradictions, la frivolité.

* L'hygiéne - le mental, le corps, les relations, l'alimentation, les vices.

* Lacharité - sous aucun prétexte le médium spirite ne pourra demander ni accepter aucune
forme de rémunération, par voie directe ou indirecte.

06 Oct. 2027 La pratique spirite

+ Les outils a disposition des travailleurs spirites : « La priere. « La discipline. « Le bon sens. « Le
passe. * La persévérance. « La discrétion : “le médium doit cultiver autant que possible la dis-
crétion en ce qui concerne la médiumnité.” « La seule finalité admissible de la médiumnité
spirite : la charité.

* La pratique spirite. * Le respect de “a César ce qui est a César et a Dieu ce qui est a Dieu”.
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* Le laicisme. « L'apolitisme. ¢ Le respect d( aux sciences. * Le respect d0 aux religions et
croyances diverses. * La tolérance. * La discrétion. « La charité - le seul chemin admissible.

20 Oct. 2027 Lorganisation du centre spirite

+ L'organisation de la Maison Spirite : Le centre comme école, hépital et sanctuaire. Structure
administrative, le réle du bénévole, l'unification du mouvement spirite et la déontologie du
travailleur.

* Les Centres Spirites et ses divers types de travaux :
o Les groupes d'étude : “Spirites ! Aimez-vous, voila le premier enseignement ; instruisez-
vous, voila le second.” Le triple aspect : philosophie, science et religion. Les écoles.

o Les groupes de charité : Orphelinats, Maisons de retraite, prisons, sans-abri, etc.

o Les groupes de travail médiumniques - Lassistance aux malades et aux souffrants - les
incarnés comme les désincarnés. La désobsession.

o Les groupes d'assistance spirituelle. Les passes - présentiels et a distance. Les groupes
de prieres.
* Les accueils fraternels - Le premier contact avec le Spiritisme.
03 Nov. 2027 La proposition éthico-transcendante - partie 1

* 1- Le Sermon sur la montagne : La proposition éthico-transcendante.

17 Nov. 2027 La proposition éthico-transcendante - partie 2

+ 2- Le Sermon sur la montagne : La proposition éthico-transcendante.

01 Déc. 2027 La métaphysique du spiritisme

* Le Notre Pére : la métaphysique du spiritisme.

15 Déc. 2027 Conclusion des cours - le passage au travail

+ Conclusion - La Communauté Spirite.
+ Parole finale pour le groupe.



