
 

LAS TRES FASES DEL DISCIPULADO 

«Hijitos míos, os escribo estas cosas para que no pequéis; y si alguno peca, tenemos 
un Abogado ante el Padre, a Jesucristo, el Justo. Y él es la expiación por nuestros 
pecados, y no solo por los nuestros, sino también por los de todo el mundo.» (1 Juan 
2:1-2) 

«Hijitos, os escribo porque, por su nombre, se os han perdonado los pecados.» (1 
Juan 2:12) 

«Os he escrito, hijitos, porque conocéis al Padre.» (1 Juan 2:13) 

¿Por qué Juan los llama «hijitos»? 

Juan no está menospreciando a la iglesia. Está utilizando un lenguaje de 
cuidado, protección, afecto y discipulado. 

 

La palabra «hijitos» muestra: 

• necesidad de cuidados; 

• proceso de crecimiento; 

• alguien que todavía está aprendiendo a caminar. 

 

Al igual que un niño natural: 

• necesita orientación; 

• se cae con facilidad; 

• necesita protección; 

• necesita escuchar la voz de su padre; 

• necesita madurar; 

El recién convertido también lo necesita. 

Las verdades que sostienen a los pequeños en la fe 

Os escribo estas cosas para que no pequéis… (1 Juan 2:1) 

Hijitos, os escribo porque, por su nombre, se os han perdonado los pecados. (1 Juan 
2:12) 

 



 

«Por tu nombre» 

En la mentalidad bíblica, «nombre» representa: 

• autoridad; 

• carácter; 

• cara; 

• identidad. 

 

El perdón existe gracias a la obra de Cristo. 

Palabra griega para «perdonados» 

Significa: 

• cancelar; 

• eliminar; 

• liberarse de la culpa. 

 

Juan muestra que el objetivo del discípulo no es vivir en el pecado. 

 

El «pequeño» todavía está aprendiendo: 

• vencer las tentaciones; 

• a abandonar viejos hábitos; 

• a distinguir lo correcto de lo incorrecto. 

 

Los niños tienen un abogado cuando se caen 

«…y si alguien peca, tenemos un Abogado ante el Padre, a Jesucristo, el Justo.» (1 
Juan 2:1) 

Juan no está fomentando el pecado. Está mostrando que hay ayuda para quienes 
han caído. 

Palabra griega para «abogado»: paráklētos 

 



 

Significa: 

• consolador; 

• ayudante; 

• intercesor; 

• defensor legal. 

 

Se utilizaba para referirse a alguien a quien se llamaba para que se presentara 
junto a otra persona en un tribunal con el fin de defenderla. 

 

Jesús es aquel que: 

• defiende al discípulo; 

• intercede; 

• socorre; 

• Ayuda a levantarse a quien se ha caído. 

Palabra griega para «propiciación»: hilasmós 

Significa: 

• sacrificio que satisface a la justicia; 

• pago sustitutivo; 

• eliminación de la culpa. 

 

Juan enseña que Jesús tomó sobre sí la condenación que nos correspondía a 
nosotros. 

 

El «hijito» tiene que entender: 

• que la salvación no proviene de las obras; 

• que el perdón no proviene del esfuerzo humano; 

• que Jesús pagó por completo la deuda. 

 

 



 

Imagina una deuda imposible de pagar. Entonces llega alguien: 

• paga toda la deuda; 

• firma la liquidación; 

• Entregue el comprobante al deudor. 

 

Eso fue lo que hizo Cristo en la cruz. 

Los hijos conocen al Padre 

Os he escrito, hijitos, porque conocéis al Padre. (1 Juan 2:13) 

Palabra griega para «conocéis»: ginōskō 

Significa: 

• conocer a través de un contacto; 

• conocer por experiencia; 

• conocer a fondo. 

 

Juan no se refiere únicamente al conocimiento intelectual. El «hijito» quizá 
sepa poco sobre la doctrina, pero ya conoce el amor del Padre. 

Juan presenta cuatro pilares que sostienen a los hijos en la fe: 

1. Tienen un Abogado: Jesús los defiende. 

2. Tienen propiciación: Jesús pagó su deuda. 

3. Han recibido el perdón: sus pecados han sido perdonados. 

4. Conocen al Padre: existe una relación auténtica con Dios. 

 

Jóvenes fuertes en Dios 

Jóvenes, os escribo porque sois fuertes, y la palabra de Dios permanece en vosotros, y 
habéis vencido al Maligno. (1 Juan 2:14) 

 



 

El apóstol Juan escribe para fortalecer a los discípulos contra los engaños 
espirituales, las falsas enseñanzas y el enfriamiento de la fe. Presenta tres etapas del 
crecimiento espiritual: 

• Hijitos; 

• Jóvenes; 

• Padres. 

 

Los «jóvenes» representan a aquellos que ya han dejado atrás la infancia 
espiritual y han entrado en una etapa de lucha, resistencia y firmeza espiritual. 

El joven espiritual ya conoce la batalla. Ya no es un recién convertido frágil. Se 
encuentra en una guerra espiritual. 

«Sois fuertes» 

La palabra «fuertes» en griego es ischyroí. 

Significa: 

• poderosos; 

• resistentes; 

• robustos; 

• vigorosos; 

• con capacidad para soportar presión. 

No se trata solo de fuerza física. Es la vida de Cristo en tu vida. 

La fuerza de los jóvenes en la fe no proviene de la emoción 

João no se refiere a: 

• emoción; 

• grito; 

• aspecto espiritual. 

Su fuerza provenía de: 

• de la Palabra; 

• de permanecer en Dios; 

 



 

 

• de la comunión con Cristo. 

«La palabra de Dios permanece en vosotros» 

La palabra «permanece» en griego proviene del verbo ménō, que significa: 

• permanecer; 

• habitar; 

• continuar; 

• no abandonar; 

• mantenerse firme. 

El joven en la fe no es superficial 

La Palabra no solo visita al joven espiritual. Ella: 

• permanece; 

• echa raíces; 

• controla los pensamientos; 

• influye en las decisiones; 

• transforma las actitudes. 

 

¿Hay alguna diferencia entre: 

• que alguien visite una casa; 

• que alguien viva en ella. 

 

Muchos se limitan a «echar un vistazo» a la Palabra: 

• asisten a los servicios religiosos; 

• escuchan mensajes; 

• leen de vez en cuando. 

 

Pero el joven en la fe permite que la Palabra: 

 



 

• más dentro de él; 

• Organiza tu vida; 

• o transforma. 

«Venciste al Maligno» 

La palabra «vencer» en griego proviene del verbo nikáō, que significa: 

• conquistar; 

• prevalecer; 

• triunfar; 

• derrotar. 

¿Qué significa «vencer al Maligno»? 

No significa que no haya lucha. Significa: 

• no dejarse dominar por el pecado; 

• resistirse al engaño; 

• permanecer fiel; 

• no volver al mundo; 

• vencer las tentaciones. 

El joven en la fe libra batallas reales, pero se mantiene firme. 

 

Padres en la fe: la madurez de quienes conocen «a aquel que es desde el 
principio» 

Padres, os escribo porque conocéis a aquel que es desde el principio. (1 Juan 2:13) 

Padres, os he escrito porque conocéis a aquel que es desde el principio. (1 Juan 2:14) 

1. ¿A qué se refiere Juan con «padres»? 

Juan presenta tres etapas del discipulado: 

• Niñitos → el comienzo del camino; 

• Jóvenes → fuerza y lucha espiritual; 

 



 

• Padres → madurez espiritual. 

 

No se refiere solo a la edad física, sino a la madurez espiritual. 

 

Un «padre» en la fe es alguien que: 

• ya ha recorrido un largo camino con Dios; 

• ya ha pasado por guerras; 

• ya ha superado algunas fases; 

• ya ha sido tratado por Dios; 

• y ahora conoce profundamente al Señor. 

La palabra «padres» en griego: patéres 

Significa: 

• generadores; 

• hombres maduros; 

• formadores; 

• transmisores de vida. 

No es simplemente alguien que «asiste a lugares de culto». Es alguien que: 

• forma discípulos; 

• sostiene a otros; 

• protege a los más pequeños. 

¿Por qué Juan no habla del poder de los padres? 

A los jóvenes les dice: «Sois fuertes», «la Palabra de Dios permanece en 
vosotros», «habéis vencido al Maligno». 

Pero a los padres no les habla de fuerza. Les habla de conocimiento: 

Padres, os escribo porque conocéis a aquel que es desde el principio. (1 Juan 2:13) 

Porque el mayor signo de madurez no es la fuerza, sino la profundidad. 

El joven conoce la guerra; el padre conoce al dios de la guerra. 

 



 

El joven conoce las batallas; el padre conoce al Señor de la historia. 

Padres, os escribo porque conocéis a aquel que es desde el principio. (1 Juan 2:13) 

«¿Lo sabéis?» — ¿qué significa eso? 

La palabra griega proviene de ginōskō, que significa: 

• conocer a fondo; 

• conocer por experiencia; 

• conocer a través de una relación íntima. 

No se trata de conocimiento intelectual. Juan no se limita a decir: «Han 
aprendido acerca de Dios», sino: «Han caminado tanto con Él que ahora lo conocen 
profundamente». 

«Aquel que es desde el principio» 

Juan utiliza la expresión archḗ, que significa: 

• origen; 

• fuente; 

• principio; 

• el principio absoluto. 

¿Por qué João repite eso dos veces? 

Juan repite exactamente la misma frase a los padres: «porque conocéis a aquel 
que es desde el principio». Esto es impresionante, porque el padre en la fe llega a un 
punto en el que: 

• No necesita novedades; 

• no necesita espectáculo; 

• No necesita entretenimiento espiritual. 

Cristo es suficiente. El padre espiritual descubrió que lo más importante es 
conocer a Jesús. 

La huella de los padres en la fe 

• hablan menos y escuchan más; 

 



 

• corrigen sin destruir; 

• aman sin condiciones; 

• dan soporte a los procesos; 

• saben esperar el tiempo de Dios; 

• no compiten por el puesto; 

• viven para formar a otros. 

Conclusión 

El niño conoce el perdón. 

El joven conoce bien la batalla. 

El Padre conoce a Dios mismo. 

 

P. Gilberto Souza 

 

 


