
 

 
EL COSTO DEL DISCIPULADO 

«Si alguno viene a mí y no sacrifica el amor a su padre y a su madre, a su esposa y a 
sus hijos, a sus hermanos y a sus hermanas, y aun a su propia vida, no puede ser mi 
discípulo. Y el que no carga su cruz y me sigue, no puede ser mi discípulo.» (Lucas 
14:26-27) 

 

1) El contexto histórico: ¿por qué dijo Jesús esto? 

Jesús está diciendo esto ante una gran multitud. El contexto se encuentra en 
Lucas 14, cuando Jesús está de camino a Jerusalén, caminando hacia la cruz. 

¿Qué estaba pasando? Mucha gente seguía a Jesús por diferentes motivos: 
curiosidad, interés en los milagros, búsqueda de pan, esperanza política, emoción 
momentánea. 

Entonces Jesús, en lugar de «facilitar» el camino, deja claro: «Si quieres 
seguirme, debes entender el precio». Es decir, Jesús está filtrando a la multitud, 
separando a los admiradores de los discípulos. 

 

2) «Si alguien» — ¿qué significa en griego? 

Significado: si alguien, si cualquier persona, quien sea. Esto muestra que el 
llamado está abierto a todos, pero las condiciones son serias. 

Jesús no está hablando solo a una élite espiritual. Está diciendo: «Cualquiera 
puede venir, pero no puede venir a su manera; tiene que venir a mi manera». 

«Si alguno viene a mí y no sacrifica el amor a su padre y a su madre, a su esposa y a 
sus hijos, a sus hermanos y a sus hermanas, y aun a su propia vida, no puede ser mi 
discípulo. Y el que no carga su cruz y me sigue, no puede ser mi discípulo.» (Lucas 
14:26-27) 

 

3) «Odiar» — ¿qué significa en griego? 

En sentido literal puede significar odiar, aborrecer o rechazar, pero aquí el 
sentido es contextual. 

 



 

Jesús no está ordenando odiar al padre, a la madre, a la esposa o a los hijos. Eso 
sería contradecir otros mandamientos como Éxodo 20:12 («Honra a tu padre y a tu 
madre») y Efesios 6:1-3 (los hijos deben obedecer a los padres en el Señor). 

Entonces, ¿qué quiere decir Jesús? Está utilizando un lenguaje fuerte de 
comparación: «Amar menos en comparación conmigo». 

Es decir: Cristo debe estar por encima de todo vínculo humano; ningún amor 
terrenal puede competir con Él; ninguna relación puede ocupar el trono de Jesús. 

Un ejemplo sencillo: si el amor por Cristo es el sol, los demás amores son como 
lámparas. No es que la lámpara deje de existir, pero ante el sol pierde el lugar 
principal. 

4) «Su propia vida»: ¿qué significa en griego? 

Puede significar vida, alma, persona, ego, interior o existencia personal. 

En este texto, el sentido es: la propia vida como centro de control, el propio yo, 
la propia voluntad, el instinto de autoconservación. 

¿Qué quiere decir Jesús? Ni siquiera la propia vida puede estar por encima de 
Él. Es decir: mis planes, mi voluntad, mi comodidad, mi seguridad, mi identidad; todo 
eso debe someterse a Cristo. En palabras sencillas, Jesús está diciendo: «Ni siquiera tú 
mismo puedes ocupar el lugar que es mío». 

 

5) «No puedes ser mi discípulo» — ¿por qué repite esto? 

Significado: no puedes, no es posible, no logras, no tienes capacidad para eso. 

¿Por qué la repetición? Porque Jesús quiere enfatizar que el verdadero 
discipulado no es compatible con una lealtad dividida. Él repite la idea tres veces en el 
contexto: si no amas menos a tu familia, si no tomas la cruz y si no renuncias a todo. 

¿Qué está enfatizando Jesús? Que no existe un verdadero discípulo con Cristo 
en segundo lugar, dividido con el ego o compitiendo con la familia, los bienes o la 
ambición. O Jesús es el centro, o la persona aún no ha entendido el discipulado. 

 

6) «Tomar su cruz»: ¿qué significa? 

 



 

La cruz, en la época de Jesús, no era un símbolo bonito. Era un instrumento de 
ejecución romana. Tomar la cruz significaba: camino de vergüenza, sentencia de 
muerte, rendición total, no tener más control de la propia vida. 

Entonces Jesús quiere decir: «Esté dispuesto a morir a sí mismo y a seguirme, 
aunque eso le cueste todo». 

 

7) «Ven en pos de mí»: ¿qué significa? 

Significa: seguir a Jesús, caminar por su camino, obedecer su dirección, 
someterse a su liderazgo. El discipulado no es Jesús yendo tras nosotros. Es nosotros 
yendo tras Él. 

 

«Quien ama a su padre o a su madre más que a mí, no es digno de mí.» 

8) Conclusión para la iglesia 

Este texto enseña que el discipulado no es emoción, es rendición. No es 
multitud, es compromiso. No es Jesús como complemento, es Jesús como Señor. 

En resumen: Cristo por encima de la familia, Cristo por encima del yo, Cristo 
por encima de la conveniencia y Cristo por encima de todo. 

«El que quiere a su padre o a su madre más que a mí no es digno de mí; el que quiere 
a su hijo o a su hija más que a mí no es digno de mí; y el que no toma su cruz y me 
sigue no es digno de mí. Quien encuentre su vida, la perderá, y quien pierda su vida 
por mi causa, la encontrará.» (Mateo 10:37-39) 
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