
Igreja em Cruz AltaA RAIZ DA INSATISFAÇÃO

“Sonda‑me, ó Deus, e conhece o meu coração; prova‑me e conhece as minhas
inquietações. Vê se no meu caminho algo te ofende e dirige‑me pelo caminho
eterno.” (Salmos 139:23,24)

    
“Essas pessoas vivem se queixando e reclamando do seu destino. Seguem os
seus próprios desejos pecaminosos; falam com arrogância e bajulam os outros
para tirar proveito.” (Judas 1:16 NTLH)

 
A insatisfação faz com que você veja, em um pomar, um deserto; e a
satisfação faz de um deserto um pomar.

 
Como definir insatisfação?

   É a falta de contentamento, um sentimento de desagrado ou vazio interior,
mesmo quando se tem conforto, sucesso ou necessidades básicas atendidas. Em
outras palavras, é quando o coração não está centrado em Deus, mas em seus
desejos pessoais, gerando um estado de murmuração e rebeldia.
   Não estou falando da insatisfação para agir contra as injustiças sociais e
espirituais, mas sim no sentido egoísta, de murmuração, como um ladrão da
vitalidade espiritual.

“Bem-aventurados os que têm fome e sede de justiça, porque serão fartos.”
(Mateus 5:6)

 
O inferno é um lugar de insatisfação perpétua.

 
A insatisfação do Rei Salomão:

“Tudo quanto desejaram os meus olhos não lhes neguei, nem privei o coração de
alegria alguma... Considerei todas as obras que fizeram as minhas mãos, como
também o trabalho que eu, com fadigas, havia feito; e eis que tudo era vaidade e
correr atrás do vento, e nenhum proveito havia debaixo do sol.” (Eclesiastes 2:10-
11)
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Igreja em Cruz Alta“O problema do homem não é o prazer, o hedonismo ou a felicidade; o problema
do homem é contentar-se com uma felicidade pequena demais, limitada, quando
o maior benefício é a salvação de conhecê-lo.” (John Piper)
 

A insatisfação traz o hedonismo e o egocentrismo, e Deus não é mais o
centro. Insatisfação é estar em busca do “mais” sem Deus… isso traz
frustração.

 
 Três pecados por trás da insatisfação:

1. O orgulho;
   O insatisfeito pensa: “Eu mereço mais do que Deus me deu.”
   “O diabo é a criatura mais orgulhosa e a mais insatisfeita, porque orgulho e
insatisfação vivem sob o mesmo teto.” (Thomas Boston)

“Quem és tu, ó homem, para discutires com Deus?! Porventura, pode o objeto
perguntar a quem o fez: Por que me fizeste assim?” (Romanos 9:20)

   O orgulho gerou a queda de Satanás.
   A insatisfação cria monstros: de anjo de luz a adversário.
 

2.  A rebeldia;
“Lembramo-nos dos peixes que, no Egito, comíamos de graça... Agora, porém,
seca-se a nossa alma, e nenhuma coisa vemos senão este maná.” (Números
11:4-6)

“Por que me deste por herança apenas um quinhão e uma parte, sendo eu tão
grande povo...?” (Josué 17:14)

   A insatisfação faz o coração se revoltar contra a autoridade espiritual.

Foi assim com Israel contra Moisés.
 
   A insatisfação levou Adão e Eva a desobedecer e comer da árvore.
   A insatisfação fez o povo andar 40 anos em vez de 11 dias.
   A insatisfação tirou um anjo do céu.
   A insatisfação deslocou um querubim ungido para o abismo.
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Igreja em Cruz Alta3. A incredulidade.
   A incredulidade questiona a bondade de Deus.

“Por que, pois, se queixa o homem vivente? Queixe-se cada um dos seus próprios
pecados.” (Lamentações 3:39)

   A insatisfação é fruto da carne, da velha vida.
   O diabo investe na insatisfação porque ela questiona o cuidado de Deus.
   Deus perguntou: “Onde estás, Adão?”
   A insatisfação tirou Adão e Eva do paraíso.
   Cuidado com querer mais sem discernir o que já tem.
 

A santa insatisfação
   Existe uma santa insatisfação.
   Não é busca por prazeres terrenos, bens ou sucesso com fonte terrena,
resultando em sensação de vaidade e vazio existencial.
   A santa insatisfação é a fome por Deus.
   É desejar mais da presença, mais santidade, mais comunhão.
   Ela não produz rebeldia, mas quebrantamento.
 

Insatisfação crônica
Decisões destrutivas;
Falta de direção;
Pessoas insatisfeitas transformam bênção em maldição;
A insatisfação destrói casamentos;
A insatisfação destrói famílias;
A insatisfação tira do ministério;
A insatisfação é a raiz de um comportamento incoerente (Pr. Eleondres
Queiroz);
A insatisfação tirou Jacó 20 anos de casa;
A insatisfação levou o filho pródigo para longe;
A insatisfação não deixou o irmão mais velho entrar na festa;
A insatisfação tirou um discípulo escolhido dos 12 homens mais privilegiados
de todos os tempos.
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Igreja em Cruz AltaConsequências da insatisfação
O fruto da insatisfação é a discórdia.
Um homem insatisfeito não tem paz.
A insatisfação com o corpo pode levar a decisões destrutivas e deformações.
A insatisfação é ausência de propósito (função e planos).

 
Qual a tábua de salvação?

   Profetize a palavra.
   Profetize até que tudo mude. Romanos 12:21: “Não deixem que o mal os vença,
mas vençam o mal praticando o bem".
 
“Digo isto, não por causa da pobreza, porque aprendi a viver contente em toda e
qualquer situação... Tudo posso naquele que me fortalece.” (Filipenses 4:11-13)

A gratidão é o antídoto contra a insatisfação. Agradeça: 
Pelos teus pais;
Pelo serviço;
Pela saúde;
Pelo ministério;
Pelos pastores;
Pelos irmãos.

 
A arte da satisfação te livrará desse espírito rebelde.

“Nada — nenhuma circunstância, nenhum problema, nenhuma provação — pode
me atingir antes que, em primeiro lugar, tenha passado por Deus e por Cristo,
chegando até mim. Se chegou tão longe, é porque tem um grande propósito, que
talvez eu não compreenda agora. Recuso-me a entrar em pânico. E, ao erguer
meus olhos para Ele… nenhuma circunstância me fará sofrer, pois descansarei na
alegria do que meu Senhor é — essa é a paz da vitória!” (Alan Redpath)
 

Testemunho sobre insatisfação
   Por fim, uma mulher saiu da comunhão e foi para um ministério tal. Depois para
outro, e depois para outro, e acabou voltando para onde tinha saído. Continuava
insatisfeita — mas pensava: é o que temos. Foi falar com o pastor e disse que
estava de volta.
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Igreja em Cruz Alta   E o pastor lhe ensinou uma grande lição, dizendo: “Vamos orar, minha irmã. A
Igreja que você procura não está na terra; está nos céus. É a Nova Jerusalém.”
 
“O que temos visto e ouvido anunciamos também a vós outros, para que vós,
igualmente, mantenhais comunhão conosco. Ora, a *nossa comunhão é com o
Pai e com seu Filho, Jesus Cristo.” (1 João 1:3)

Pr. César Souza.
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