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Eder Martins da Silva - Engenheiro de Meio Ambiente,
Seguranca do Trabalho e Qualidade.
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Transformando conformidade legal em seqguranc¢a operacional

» Ofereco solucoes técnicas fundamentadas para garantir a conformidade legal
da sua empresa, mitigando riscos operacionais, trabalhistas e ambientais.

Base Técnica Padroes Oficiais Foco Estrategico
P P 4 > <4
Atuacao estrita com base nas Metodologias alinhadas as Gestao preventiva focada na
Normas Regulamentadoras normas ABNT, ISO e NHO. integridade dos processos e
(NRs) do Ministério do Trabalho. das pessoas.
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Gestao de Seguranca e Saude Ocupacional (GRO)

» Abase dagestao conforme a nova NR-0O1.

0 Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

e |dentificacao de perigos e avaliacao de riscos ocupacionais
(fisicos, quimicos, biolégicos, ergonomicos e de acidentes).

e Elaboracao do Inventario de Riscos e Plano de Acao seguindo a
hierarquia de controle exigida.

e Integracao total com planos de emergéncia e demais programas
de saude.

e Gestaorigorosa de riscos para contratadas e terceiros.

Cultura Organizacional (CIPA - NR-05)

e Dimensionamento e conducao do processo eleitoral.

e Treinamento de designados e inclusao de temas obrigatorios
(combate ao assédio e violéncia no trabalho).

| Identificagao |

; v !
| Inventario |
' v
“ ' Plano de Agdo |
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Ruido

Dosimetria para fins
de insalubridade e
previdenciarios, com
analise de Nivel de
Exposicao
Normalizado (NEN).

Calor

Determinacaodo
indice IBUTG (indice
de Bulbo Umido
Termometro de
Globo) para
verificacao de
sobrecarga térmica.

Vibracoes

Analise de Vibracao
de Corpo Inteiro (VCI)
e Maos e Bracos
(VMB) para
operadores.

NHO 08

Quimicos

Coleta de material
particulado e gases
conforme limites de
toleranciae
metodologias
analiticas.

lluminagao
Levantamento de

iluminancia focado
em conforto e

desempenho visual. |
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» Documentacao Legal, Laudos e Peri’ciasﬁ

Protecao juridica para fins trabalhistas e previdenciarios.

K3
£
|
g
|
v
£
v
| E
|
| v L
2

LTCAT (Laudo Técnico das Condicoes Ambientais do Trabalho) g

Essencial para fins de aposentadoria especial.

B e —

-

TZ";&N"

160

ki

Laudo de Insalubridade (NR-15)

Avaliacao técnica para caracterizacao ou descaracterizacao do adicional (ruido, calor,
quimicos, bioldgicos).
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Laudo de Periculosidade (NR-16)

Avaliacao de atividades criticas, incluindo explosivos, inflamaveis, eletricidade,
radiacao, seguranca patrimonial e uso de motocicletas no trabalho.

| I]I |II!II|I1 f':’l:'li'.ll!I_-'III"!II!II['I| '|:IHH.|“

| _E}_iz T

i

e

(AN

L“»H

50

&0

L i

#

A

&1 NotebookLM

O3 -

=

H =

sl
8

%;‘:,}



[

! Indushinl Sulas ProiEion

B

1 Adequagao de Maquinas e Equipamentos (NR-12)

Seguranca desde a apreciacao de riscos até a operacao.

* 1. Diagnostico
Apreciacao de Riscos e elaboracao do
Inventario de Maquinas.

» 2. Padronizagao

Elaboracao de Manuais de Instrucao e
Procedimentos de Trabalho e Seguranca.

* 3. Engenharia

Projeto de sistemas de seguranca e
| implementacao de dispositivos de parada
de emergéncia.
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' Infraestrutura Critica; Pressdo e Eletricidade

. S S [:E.;
Caldeiras e Vasos de Seguranca em Eletricidade
Pressao (NR-13) (NR-10)

¥ - * Inspecao de seguranca £ —— o Constituigdoe

inicial, periodica e | organizacao do
extraordinaria. Prontuario das

e Realizacio de exames . Instalagdes Elétricas (RTI).
internos/externos e testes e Laudos técnicos de
hidrostaticos. inspecio do SPDA

e Reconstituicio de 9 b (para-raios) e sistemasde __
Prontuarios e calculo de aterramento.
PMTA (Pressao Maxima '
de Trabalho Admissivel). L
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v Prevenqao e Combate a Incendio

Regularizacao junto ao Corpo de Bombeiros (Base Instrucoes Técnicas CBPMESP).

Licenciamento <

Obtencao e Renovacao
de AVCB (Auto de Vistoria)

e CLCB (Certificado de
Licenca).
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Projetos Técnicos
Elaboracao de Projeto Técnico (PT)

e Projeto Técnico Simplificado (PTS).

T
" Q::_-:
s
S &
b, i
e
F -
1

1
v

3]
~ ) Planejamento
Elaboracao de Plano de
Emergéncia contra
Incéndio conforme IT-16
e NR-O1.
{
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Gestao Ambiental e Seguranca Quimica

Solucoes integradas de Meio Ambiente, NR-20 e NR-25.

1200 800
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Residuos (PGRS)

Elaboracao do Plano de

Quimicos (NR-26)

Implementagao do GHS e

= Gerenciamento de Residuos padronizacao de Fichas de @
co Solidos conforme Seguranca (FDS/FISPQ). S
legislacao ambiental.
@Q Inflamaveis (NR-20) %
Al Classificagdo de instalacdes, — C) |
Prontuario da Instalagao e
v projetos de sistemas de v ¢
contencao para evitar =
contaminagao de solo/dgua. -
800 - -
H Do — > > { Industrial Safety Solutions
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Atividades de Alto Risco e Permissées

Controle rigido para Espacos Confinados e Trabalho em Altura.
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Trabalho em Altura (NR-35)

» Anélise de Risco (AR) e Procedimentos
Operacionais (rotineiros e nao rotineiros).

* Projeto e especifica¢ao de sistemas de
ancoragem por profissional legalmente habilitado.

_ | 0
\ Espacos Confinados (NR-33) -
| S L. o S | = » Cadastro e identificacao de espacos. i
: % Z * Responsabilidade Técnica e emissao de S R

5 7 = [ _/ 7 PET (Permissao de Entrada e Trabalho). |
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CIPA e Designado

'NR-05

'NR-06

Uso, guarda e ¥
~ conservacgao de EPIs

"NR-20

nflamavms e Combustiveis
(Basico, Intermediario |
i elAvanr;adn) A‘

V' <

WR33

+ Espacos Confinados +
(Supervisores, Vigias \
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Treinamentos e Capacitacao Téchica B

Cursos com emissao de certificado e responsabilidade técnica (NR-01).

NR 10

Seguranca em X
Eletricidade T
(Basico e SEP)
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Operagao Sequra f
de Maquinas ‘
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"NR-35

Trabalho em Altura
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() Industrial Safety Solutions
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Eder Martins da Silva

Engenheiro de Meio Ambiente,
Seguranca do Trabalho e Qualidade
Registro Profissional (CREA): 115304

Telefone: (11) 99810-9449

E-mail: edeream@gmail.com 'k

Agende um Diagnéstico Técnico
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