
Cambridge English Empower B2
 أو

English File Upper-Intermediate
عدد الساعات: 60

 عدد المحاضرات: 24
 مدة المحاضرة: 2.5 ساعة

توزيع المهارات
قواعد ومفردات: 20 ساعة

 محادثة واستماع: 20 ساعة
 قراءة وكتابة: 15 ساعة

 مراجعة وتقييم: 5 ساعات
الوحدات التفصيلية

الوحدة 1: التفكير المتقدم والتعبير المعقد )7.5 ساعات – 3 محاضرات(
المحاضرة 1

B1 مراجعة سريعة لـ
استخدامات المضارع التام المستمر

Vocabulary: التفكير، التحليل، الرأي
المحاضرة 2

Speaking: مناقشات حول قضايا عامة
Listening: مقابلات وشخصيات مؤثرة

المحاضرة 3
Writing: كتابة Opinion Essay قصيرة

Reading: نصوص تحليلية



الوحدة 2: العمل وريادة الأعمال )5 ساعات – محاضرتان(
المحاضرة 4

مفردات العمل المتقدم
Modal Verbs الاستخدام المتقدم لـ

)might have – could have – should have( 
المحاضرة 5

Writing: كتابة بريد رسمي احترافي
Speaking: محاكاة مقابلة عمل احترافية

الوحدة 3: المجتمع والتكنولوجيا )7.5 ساعات – 3 محاضرات(
المحاضرة 6

Passive Voice المتقدم
مفردات التكنولوجيا والذكاء الاصطناعي

المحاضرة 7
Listening: وثائقيات قصيرة

Speaking: نقاشات عن أثر التكنولوجيا على المجتمع
المحاضرة 8

Writing: تقرير Report قصير
Reading: مقالات تقنية

الوحدة 4: الإعلام والاتصال )7.5 ساعات – 3 محاضرات(
المحاضرة 9

Relative Clauses المتقدمة
Vocabulary: الإعلام، الأخبار، المؤثرين

المحاضرة 10
Listening: حوارات إعلامية

Speaking: مناقشة خبر عالمي
المحاضرة 11

Review كتابة مراجعة :Writing
Reading: تحليل مقال صحفي



الوحدة 5: الصحة ونمط الحياة )5 ساعات – محاضرتان(
المحاضرة 12

مفردات الصحة المتقدمة
Grammar: unreal situations

)wish – if only – third conditional( 
المحاضرة 13

Writing: نص إرشادي أو نصائح
Listening: حوارات حول نمط الحياة

الوحدة 6: العلاقات والاختلافات الثقافية )7.5 ساعات – 3 محاضرات(
المحاضرة 14

مفردات المشاعر والتواصل
Grammar: reporting verbs

المحاضرة 15
Speaking: مناقشة التقاليد والعادات

Listening: مواقف اجتماعية حقيقية
المحاضرة 16

Writing: قصة قصيرة بأسلوب متقدم
Reading: نص ثقافي أو أدبي

الوحدة 7: السينما والفنون )5 ساعات – محاضرتان(
المحاضرة 17

مفردات السينما والفن
Mixed conditionals

المحاضرة 18
Writing: تلخيص فيلم أو قصة

Listening: مراجعات أفلام وفنون



الوحدة 8: المراجعة والمشروع النهائي )10 ساعات – 4 محاضرات(
المحاضرة 19

مراجعة عامة للقواعد المعقدة:
Passive – Modals – Conditionals – Reported speech 

المحاضرة 20
)B2 محاكاة( Speaking Test

مناقشات مطوّلة لرفع الطلاقة
المحاضرة 21

Writing Exam (Essay – Review – Report)
المحاضرة 22–24

اختبارات محاكاة B2 كاملة
مشروع نهائي: Presentation لمدة 4 دقائق

مراجعة شاملة
B2 مخرجات مستوى

بنهاية المستوى:
يتحدث المتعلم بثقة عن أي موضوع عام أو مهني

يكتب مقالًا، تقريرًا أو مراجعة بجودة عالية
يفهم محادثات ومقاطع فيديو بسرعة متوسطة

يقرأ مواضيع معقدة ويفهم الفكرة الأساسية بسهولة
IELTS 5.5 – 6.5 أو امتحان C1 يستعد لمستوى


