+
PROGRAMA

o FICHA MAKOM PERSONALIZADA -
FINANZAS clase 2

1. DESEO (RATZON - DIRECCION)

¢ Qué querés realmente lograr en tu vida financiera?



2. REALIDAD ACTUAL (MALJUT)

¢,Coémo esta hoy tu situacion financiera?

3. BRECHA (ENTRE LO QUE QUERES Y LO QUE VIViS)

¢ Qué te esta alejando de eso que querés?




4. ; QUE TE ESTA GOBERNANDO? (GUEVURA)

¢ Qué fuerza interna sentis que te domina?

L] Miedo

[J Desorden

U Impulsividad

O Evitacion

[J Falta de claridad

L] Otro: e

¢ En qué situaciones aparece esto?

5. PATRON (REPETICION)

¢, Qué se repite en tu historia con el dinero?

6. RESPONSABILIDAD (TOMA DE CONCIENCIA)

¢, Como estas sosteniendo vos esta situacion?



¢ Qué parte de vos necesita cambiar?

7. ORDEN (GUEVURA APLICADA)

¢ Donde necesitas poner orden YA?

8. ACCION (NETZAJ)

Defini UNA accién concreta para esta semana:

9. INTEGRACION (TIFERET)

¢ Qué entendiste de vos a través de este proceso?

¢, Qué version tuya estas empezando a construir?



FRASES DE CONCIENCIA

(Leelas y elegi la que mas te impacte)

El problema no es el dinero... es lo que te gobierna
Si no decidis vos, decide tu miedo

Lo que evitas, te domina

El desorden interno se refleja en tu realidad
Ordenar es un acto espiritual

< ¢Cual te resoné mas y por qué?
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