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CLASE 2 MAKOM

“LO QUE TE ESTA GOBERNANDO Y NO VES “



LA MAYORIA CREE QUE SUS PROBLEMAS SON EXTERNOS , DINERO, FAMILIA, PAREJA, PERO EN
REALIDAD HAY ALGO MAS PROFUNDO :

“HAY FUERZAS INTERNAS QUE LOS ESTAN GOBERNANDO , SIN QUE SE DEN CUENTA...”

ESE GOBIERNO INVISIBLE, ES EL DESORDEN INTERNO Y ESE DESORDEN ES EL QUE CREA EL
CAOS EN TU REALIDAD.

HOY TRABAJAMOS GUEVURAH , LA CAPACIDAD DE PONER ORDEN DENTRO TUYO PARA QUE
TU REALILDAD DEJE DE GOBERNARTE .

EN LA CLASE 1 VIMOS MALJUT ( ESTA ES TU REALIDAD )
EN CLASE 2 ( ESTO ES LO QUE TE GOBIERNA Y VAMOS A ORDENARLO).

NIVEL SOD :

EN KABBALAH CUANDO NO HAY ORDEN EN LAS SEFIROT INTERNAS , LA PERSONA QUEDA
GOBERNADA POR REACCIONES AUTOMATICAS ( KLIPOT ).

EJEMPLO PRACTICO DE KLIPOT

e EMOCIONES NO GESTIONADAS
e PENSAMIENTOS REPETITIVOS
o CRRENCIAS INCONCIENTES

“ SI HAY ALGO QUE TE GOBIERNA SIN QUE LO VEAS , LO PRIMERO QUE NECESITAMOS ES
VERLO ( PRIMERA CLASE ), Y EN ESTA SEGUNDA CLASE ES GENERAR ORDEN INTERNO ,
PORQUE DONDE HAY ORDEN APARECE LA CONCIENCIA.”

ACTIVACION MAKOM CON YUD :
RESPIRA LENTO, LLEVA TU ATENCION AL ENTRECEJO

IMAGINA UNA PEQUENA CHISPA DE LUZ , COMO UN PUNTO SUSPENDIDO EN EL VACIO , ES LA
LETRAYUD...

ESE PUNTO CONTIENE TU ALMA , TU HISTORIA , TU PASADO, PRESENTE Y FUTURO, EL
UNIVERSO ENTERO EN POTENCIAL...

VISUALIZAMOS QUE NOSOTROS NOS VOLVEMOS ESE PUNTO, NUESTRO CUERPO DESAPARECE,
LOS PENSAMIENTOS , RECUERDOS SE DISUELVEN, ME CONTRAIGO...Y REPITO :

“YO SOY EL PUNTO INICIAL.”

“YO SOY LA CHISPA DIVINA”



“YO SOY UNA CON EL INFINITO”
SENTIMOS QUE RECIBIMOS UNA DESCARGA DE SABIDURIA , SIN PALABRAS....

ES LA CONCIENCIA ANTES DEL PENSAMIENTO, ANTES DE TU CAOS ...:

SENTI EL ESPACIO ADELANTE
SENTI EL ESPACIO ATRAS
SENTI EL ESPACIO ARRIBA
SENTI EL ESPACIO ABAJO
SENTI TU ESPACIO DENTRO

AHORA EN ESE ESPACIO COLOCA “ ORDEN"

REPITE :

ORDEN DELANTE DE Ml
ORDEN DETRAS DE Ml
ORDEN ARRIBA DE MI
ORDEN DEBAIJO DE M.
ORDEN DENTRO DE M

AHORA , VISUALIZA ESE PUNTO EN EL CEREBRO...IRRADIANDO LUZ BLANCA , Y SE COMIENZA A
EXPANDIR ...LA LUZ FORMA TU CUERPO , TU CONCIENCIA VUELVE...

FRASE : TODO PROVIENE DE ESE PUNTO Y ESE PUNTO VIVE EN TI

CON ESTA MEDITACION “ NO RESOLVISTE TU VIDA , PERO EMPEZASTE A INTERVENIR EL
CAMPO “

AHORA NO SOLO PERCIBIMOS EL ESPACIO ... AHORA ORDENAMOS EL ESPACIO INTERNO...
“ CUANDO NO PONES ORDEN..ALGO EN VOS DECIDE POR VOS ...”

NO ES QUE NO TE ALCANZA EL DINERO ..HAY UN PATRON QUE TE GOBIERNA'Y TE DESORDENA ,
TE DESALLINEA.

NO ES TU FAMILIA, ES COMO REACCIONAS SIN DARTE CUENTA..
NO SOS VOS CONCIENTE, ES LO QUE TE ESTA MANEJANDO POR DEBAJO.
EL PROBLEMA NO ES LO QUE TE PASA ..ES LO QUE TE ESTA GOBERNANDO MIENTRAS TE PASA .

MAKOM VIENE A DARTE ALGO MUY CONCRETO, RECUPERAR EL GOBIERNO SOBRE VOS
MISMO.

“GUEVURAH ES LA CAPACIDAD DE FRENAR ESO QUE TE GOBIERNA “..

EJEMPLO DE GUEVURAH EN TU VIDA REAL :

e CUANDO QUERES REACCIONAR Y TE FRENAS
e CUANDO QUERES DISCUTIR Y ELEGIS NO HACERLO



CUANDO PONES UN LIMITE..

AHORA LLEVEMOS ESTO A ALGO CONCRETO ...MUCHOS DE USTEDES ELIGIERON TRABAJAR
FINANZAS...

DINAMCA MAKOM FINANZAS :

1. DESEO ( KETER —DIRECCION )

e QUE QUERES REALMENTE EN TU VIDA FINANCIERA ¢?

QUE SIGNIFICA PARA VOS TENER ORDEN O ABUNDANCIA ¢?

QUE TE GUSTARIA QUE PASE CONCRETAMENTE CON TU DINERO ¢?
CUANTO QUIEREN GANAR ¢?

QUE QUIEREN LOGRAR ¢?

QUE QUIEREN CAMBIAR ¢?

BRECHA ( REALIDAD VERSUS DESEO )

DONDE ESTAS HOY RESPECTO A ESO ¢?
QUE TE ESTA ALEJANDO DE ESE RESULTADO ¢?

QUE TE GOBIERNA ¢? ( GUEVURAH )

QUE LOS ESTA GOBERNANDO CON EL DINERO ¢?, MIEDO , DESORDEN, IMPULSIVIDAD
QUE DECISION ESTAS POSTERGANDO POR MIEDO ¢?

DONDE NO ESTAS PONIENDO ORDEN CON TU DINERO ¢?

QUE TENDRIAS QUE CORTAR YA ¢?

QUE DECISION SABES QUE TENES QUE TOMAR PERO NO TOMAS ¢?

QUE PATRON SE REPITE EN TU RELACION CON EL DINERO ¢?

DESPROGRAMACION :

e o o o o [P

EL PROBLEMA NO ES EL DINERO ES LO QUE TE GOBIERNA

SI NO DECIDIS VOS , DECIDE TU MIEDO

EL DESORDEN INTERNO SE TRANSFORMA EN DESORDEN ECONOMICO
NO ES FALTA DE OPORTUNIDADES ES FALTA DE DIRECCION

LO QUE EVITAS TE DOMINA

5. ACCION EN MALJUT :

DEFINI UNA ACCION CONCRETA PARA ESTA SEMANA .



