LA TEMPLANZA

Guia basica del Tarot (14/22)

cmla en tu vﬁa?



LATEMPLANZA ES

* YW *

Equilibrio
Armonia
Paciencia

Prudencia

Serenidad

Sanacion



NECESITA

Armonia interna
Paciencia en los procesos
Atender a sus emociones

Contextos equilibrados
Fluir sin forzar
Prudencia en sus decisiones

Compasion hacia s1 misma y
los demas



LA TEMPLANZA DICE

El verdadero dominio no radica en la
represion de los impulsos, sino en su
armonizacion.

Tu prudencia y la ecuanimidad
desactivan los conflictos.

Cultiva tu “templanza” mental.

Tus acuerdos mas duraderos y
benetficiosos nacen de la capacidad de
integrar puntos de vista diferentes
mediante la compasion y el respeto
mutuo.

La evolucion personal requiere de tu
paciencia y autocontrol.

Estabiliza tus emociones internas para
que tus decisiones externas sean un
retlejo de orden, coherencia y armonia..



Detente un momento

Tu centro es el equilibrio, iQueé aspecto
de tu vida esta operando desde el
extremo y el impulso, en lugar de actuar
con moderacion?

¢Que conflicto interno o externo
ganarias si decidieras responder con
ecuanimidad y prudencia en lugar de
reaccionar?

¢Estas forzando resultados por
impaciencia, o te permites respetar los
tiempos naturales de tu evolucion’

¢Puedes aceptar puntos de vista
diferentes con respeto y compasion?

¢Que decisiones cambiarias en tu dia a
dia si tus emociones internas estuvieran
realmente equilibradas y en armonia?



Esta gL

la tremendamente practica te

servira
Est

oara familiarizarte con el Tarot.
a hecha con carino para ti.

Te recomiendo que cada dia al

levan

tarte sagues una carta de tu

Mmazo y consultes en la guia qué te esta
queriendo decir. Y durante el dia estate
atenta/o a las sefiales que se irdn

desp

legando relacionadas con el
arcano que te salio.

) 646 027 351
E)@tarotconnuria
www.tarotconnuria.com
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