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celebramos também os 20 anos da nossa Ordem.

Sob o lema “Honmrando o Passado, Jnovendo o Futwre — 20 Ancs de
%MWM,%&W&M,MWWMMW
ocasidio privilegiada para refletinmos sobre o percuwrso trithado ao longo
y destas  duas  décadas, assinalondo  conguistas, reconhecendo  desafios e
neafipmondo o compromisso da classe médica com wma phrdtica baseada em
ewidéncias e primando sempre pela exceléncia, a ébica e o cuidado centrado no
O programa gque 0re se apresenta é o resudiado. da contribuicio dada pelos
diversos colégios que complen a nossa Ondem e pretendew ser o mais
inclusivo e vepresentativo possivel, mantendo o rvigon cientiffico. Para ta, foi
cuidadosamente estrubuwrado, integramdo mesas—redondas e espagos de debate
que abordam temas welevantes e atuais para a prdtica médica nas suas diversas
especiatidades. Contarmos com a participacso de distintos oradores nacionais e
ntermacionais, cuga experincia e conhecimento enriguecerdo as discussbes e
WWWWWWWW@W%@MI
setor da sadide. £ por se tratar de wm momento histirnico da nossa ordem, a
@ tistéria vive da medicina no Pais e encevianemos debatendo o futuro que
abmejarnos, contando com a visdo dos mais jovens sobre esta nobre profissio.
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entidades. rssim, expresso o mew profundo reconhecimento avs membros de
Comissio Cientdfica e da Comissio Onganizadora, pelo rigon, dedicacio e
profissionalismo. demonstrados. los formadones que aceitaram partihar o
sew conhecimento nos CUBOS PRE-CONGIRIA0L QUL OLGaNLZaMmOs, 1muibo-

EWZMQW“WW%WWWWM

Desejo a todos wm congresso produtive, enriguecedor e memordvel.

Nota Introdutoria, Maio de 2026

Ve

(Prof.° Dr.? Neusa Jessen)
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Comissio Organizadora

Hauage Aly
Logistica

Alfeu Mazive
Logistica

Protocolo

Abel Filipe | | Aurea Mutemba | | Camila Cassamo || Cléa da Conceicdo | | Euldlia Matavel
Idaia Razaque | | Jacinta Patita | | Lécia Leia | | Leonel Azis | | Lemaitre Matsena | | Lidia
Maleva | | Milton Novela | | Nayra Aly | | Nélvia Dgedge | | Pérsia Timba
Sampaio Fernando | | Vania da Gléria | | Witla Bazo | | Umera Banu | | Yasmeen Al-Ali
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Actividades pré-congresso - Cursos

04 e 05 de Maio

Oficina de escrita cientifica - mini curso como 08:30 - 16:30 Ivalda Macicame, PhD
elaborar um artigo cientifico Sala 2 Anf. da Assucénio Chissaque, PhD
Ortopedia
04 de Maio -
Grupo 1 05 de . .
o . Dr. Osmar Colleoni Dr.* Nilza
Curso de Trauma - adulto e pediatrico / Maio - Grupo 2 L.
. . Mussagy Dr.* Valéria Dr.*
bloqueio regional 08:00- 14:00 .
Aylin
Sala 2 Anf. da
Ortopedia
05 de Maio
14:00 - 18:30
Curso de raio-X de urgéncia Dr.* Anabela Braga (Portugal
8 Sala 2 Anf. da ga gab
Pediatria

farmacéutica
Ministério da Sadde
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Dia 1 - 6 de Maio

[
07:45 - 08:45 Chegada e Registo dos Participantes

Dr. Ussene Isse
(Sua Excia. Ministro da Saide)
Dr. Napolego Viola
(Presidente da AMM)
Dr. Gilberto Manhica
(Bastonéario)

09:00 - 09:20 Sessdo de Abertura

Momento Cultural

09:20 - 09:35
¥

Conferéncia de Abertura do 1° dia
Memodria e histéria da Medicina em Mog¢ambique e

Orador: Professor Jodo
Schwalbach
Moderados: Dr. Sam Patel;
Prof. Elizabete Nunes; Dr.
Barbosa Amado (Cabo Verde
- Online)

o0s determinantes da satde - “opening lectures”

09:35 - 10:15 Tema: Evolugao da prdatica médica desde a
independéncia/A OrMM - Licdes aprendidas e
como estas experiéncias moldaram politicas de
saude publica.

Foto de familia || Intervalo para café

10:15 - 10:35 TODOS

(Visita aos posters)

Mesa redonda 1: Integracéo, Inclusdo, Equidade
na prética médica
Tema 1: Participagdo comunitéria: envolver
pacientes e comunidades na definicdo de
prioridades de satde.

Tema 2: Cuidados de Satide Prim4rios e Medicina |
de Famflia: Importancia para Mogambique e para
atingir os Objectivos de Desenvolvimento
Sustentdveis.

Tema 3: Transformag6es no mundo do trabalho:
Importancia da Ergonomia para exercicio da
Medicina do Trabalho.

Tema 4: Medicina Integrativa na Prética Clinica:
Evidéncia cientifica e novas abordagens

Oradores: Dr.* Yolanda
Sabino; Prof. Adelson
Jantsch; Prof. Paulo Oliveira;
Dr.* Hélia Mafunhana
Moderadores: Prof. Dr.
Carlos Selemane; Dr.*

10:35 - 12:10

Yolanda Sabino

terapéuticas para complementar a medicina
moderna.

9
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Dia 1 - 6 de Maio

e | e | e

Painel de Discusséo 1: Gastroenterologia
Tema 1: Endoscopia digestiva terapéutica - CPRE
e ecoendoscopia

Oradores: Prof. Dr. Carlos
Noronha (Online); Dr.? Otilia

12:00 - 12:55 S ; Moderadores: Prof.
| Tema 2: Perfil Clinico-Patolégico do Carcinoma oares ro

Hepatocelular em doentes atendidos no HCM,
2018 -2021

13:00 - 13:10 Espaco para patrocinadores

13:101.37,14:10 I Almoco TODOS

Lucio Santos (Online); Dr.
Muhammad Makda

Mesa Redonda 2: Formacéo médica e
Desenvolvimento Profissional
Tema 1: Hist6ria das residéncias médicas em
Mocambique/Formacdo desigual: necessidade de
programas inclusivos que alcancem médicos fora

Oradores: Dr.* Bernardina de
Sousa; Prof. Dr. Fernando
Mitano; Prof. Licio Santos
dos grandes centros urbanos )
14:10 - 15:30 Tema 2: Modelos de ensino e intercAmbio (PO - online)
8 i i i
Moderados: Prof. Cesaltina
Lorenzoni; Dr. Ben'Lauro
Zavale

2.1: Nacional:

2.1.1: Ex. da Unilurio

2.1.2: Ex. da Catolica

2.2: Internacional

. Ex. Formacao Oncologia nos PALOP

Mesa Redonda 3 - Satide materna e infantil e
Satide publica Oradores: Dr.* Francelina
Tema 1: Satde Materna e Direitos Humanos. || Pateguana; Dr. Santos Santos;
Tema 2: Mapeamento do acesso ao aborto Prof.* Dr.* Daniela Rios
medicamentoso em Maputo (Online)
Tema 3: Satide Oral - Construcgio da Satde Bucal Moderados: Dr.* Sheila
ao Longo da Vida: Uma Viagem pelo Caminho do ; Anlaué; Dr. Faiaz Issa
Cuidado da Gestac¢do ao Bebé

15:35 - 16:45

10
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Dia 1 - 6 de Maio

R

Painel de Discusséo 2: Satide Mental
Tema 1: Impacto da violéncia para a Saide
Tema 2 (o paciente): Combate ao estigma e

integracao de servicos de apoio psicol6gico nos

Oradores: Dr.* Stela
Matsinhe; Prof. Dr. Dirceu
Mabunda; Prof. Dr. Vasco
Cumbe
Moderadores: Prof. Dr.
Milton Mog¢ambique; Prof.?*

16:50 - 17:50 | , o .
cuidados primdrios. Psiq. Forense

Tema 3 (o cuidador): Dano Moral ou
Esgotamento: Impacto Individual nos Provedores

Dr.* Rosel Saloméo
de Servicos de HIV na Zambézia.

Sesséo de Medicina Interna - Pneumologia:
% Tema 1: Inovagdes em Tuberculose. O que ha de
10:35 - 11:30 |} novo?

Tema 2: Terapéutica da asma - sesséo pratica -

Oradores: Dr. Pedroso
Nhassengo; Dr.* Salma Amade
Moderadores: Dr.* Suzete Peleve;
Prof.* Dr.* Elizabete Nunes

Ccasos

: Mesa Redonda: Tecnologias e Inteligéncia
- artificial na medicina actual - Utilizagéo na
clinica, formagéo e avaliagio
Tema 1: Informatizacdo na Saude - exemplo da
gestao de dados na UCI do HCM
Tema 2: Ferramentas gratuitas e acessiveis de IA -

Oradores: Dr.* Tania Almeida;
Dr. Bden Mucache; Prof.
Esperanca Sevene
Moderadores: Dr.* Annete
Cassy; Dr. Muhammad
Makda

11:40 - 13:00

para a Prdtica Médica e aprendizagem/ ensino
Tema 3: Desafios éticos e legais - Lei de
investigacdo em saude - situacdo em Mocambique |

13:10 - 14:10

Temas Livres 2: Trabalhos submetidos e aceites
para apresentagéo oral - (10)

Selemane; Prof.* Dr.? Elizabete
Nunes; Dr. Muhammad Makda4;
Dr. Faiaz Issa

Moderadores: Prof. Carlos
14:10 - 16:10

Café (todos os participantes)/VISITA A POSTERS/

18:00 - 18:30
ESPAGO DOS PATROCIONADORES

Fim das actvidades do dia ﬁ

11
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Dia 2 - 7 de Maio

o
07:30 - 07:55 Chegada e Registo dos Participantes TODOS

Orador: Prof. Dr. Hélder
Martins
Moderadores: Professor
Albertino Damasceno; Dr.

CONFERENCIA DE ABERTURA DO 2° DIA
d Tema 2: Apresentacdo audiovisual: «Os
07:55 - 08:55 .
Determinantes da Saide: uma abordagem

cientifica para a Defini¢do de Politicas de Satude»

Napoleao Viola

Doengas crénicas ndo transmissiveis (DCNT)

Tema 1: DNTs em Mocambique - visdo geral Oradores: Prof.* Dr.* Ana
MESA REDONDA 1: Doenga cardio, reno, Mocumbi; Professor
respiratéria Albertino Damasceno; Dr.*
B D5 Tema 2: HTA e insuficiéncia cardiaca em Elsa Chissico; Dr.* Suzete
Mocambique: onde estamos / perspectivas Peleve
Tema 3: Insuficiéncia renal em Mocambique - Moderadores: Prof." Dr.*
onde estamos / perspectivas Elizabete Nunes; Prof.* Dr.*
Tema 4: Doencas respiratérias crénicas em Neusa Jessen

Mocambique: Doenc¢a pulmonar pds-TB

— " Intervalo para café
10:25 - 10:40 T
(Visita aos posters)

MESA REDONDA 2: Doengas cerebrovasculares e
Medicina fisica e reabilitagdo
Tema 1: Unidade de AVC: projecto piloto no HCM
/ Estatistica do ultimo semestre 2025
Tema 2: Patologia Cerebrovascular Aguda:
actualizacdo baseada em evidéncia e pratica

Oradores: Dr.* Nachan Arroz;
Dr.* Helena Buque; Prof.
Hipolito Nzwalo; Dr.* Euddxia
10:40 - 12:05 ) ]
Xavier; Dr. Levy Pinto
Moderadores: Dr.* Teresa

Tiago; Dr.* Agueda Duarte

clinica.

Tema 3: Qualidade de vida de pacientes ap6s AVC |
em Maputo

Tema 4: Barreiras e Facilitadores para o retorno

ao trabalho apés AVC em Maputo

12
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Dia 2 - 7 de Maio

e | e | e

Mesa Redonda 3: Doengas hemato-oncolégicas
Tema 1: Oncologia em Mocambique - recursos,
infraestruturas, diagndstico e tratamentos
disponiveis Oradores: Prof. Dr. Satish
Tema 2: Desafios socio-culturais, estruturais e Tulsidés; Dr.* Nélia
laboratoriais no registo Nacional de hemofilias Manguele; Dr. Sérgio Ferrdo;
12:05 - 13:35 em Paises de baixa renda Prof. Dr. Carlos Selemane
Tema 3: Desafios da pratica oncoldgica na zona Moderadores: Dr. Valigy
norte do pafs: passado, presente e futuro Valigy; Dr. Virgilio
Tema 4: Caracterizacdo do cancro colorectal em Nhantumbo

Mocgambique
Tema 5: Rastreio e prevencio de cancro colorectal
em Mocambique

13:35 - 14:35 ‘ TODOS

Oradores: Professor Remo Jr.
(online); Professor Rubens
Belfort (online)

Mesa Redonda 4: Patologia ocular
Tema 1: Porque os pacientes ainda ficam cegos

14:35 - 16:10 or Glaucoma
P . o Moderadores: Dr.* Marcarida
Tema 3: Tratamento de queratites onde nio ha o
Chagunda; Dr.* Felismina

laboratérios
Zitha

Mesa Redonda 5 - Futuro da Satide em Mogambique
Tema 1: Inovacéo e futuro de Mocambique na area Oradores: Dr.* Nélia Ismael:
de genomica Dr. Lufs Madeira; Dr.* Tatiana
Tema 2: Medicina personalizada e gendmica em . .
Marrufo; Finério Cuinica

16:15 - 17:45 Mocambique
¢ ; L , Moderadores: Professor
Tema 3: Impacto da mudancas climéaticas na satude ]
Doutor Jahit Sacarlal; Dr.

em Mocambique ) )
Tema 4: Visdo dos jovens, futuros médicos: "O futuro § Mousinho Saide

da profissdo em Mocambique"

13
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Dia 2 - 7 de Maio

Mesa Redonda 1: Psiquiatria
Tema 1: Nomofobia: Um Problema de Saide
Pablica Negligenciado
Tema 2: Transtornos do Neurodesenvolvimento
na Infancia e Adolescéncia: Avaliacéo,

Diagndstico e Manejo Clinico

Tema 3: Jogos de Azar: impacto para a sociedade
e a necessidade de legislacao

Mesa 2: Satde ocular e Diabetes mellitus
Tema 1: Cascata de cuidados em Diabetes:
integracao, continuidade e qualidade em
Mocambique

10:45 - 11:40

Tema 2: Retinopatia diabética: prevaléncia no
HCM/ AMODIA

Mesa 3: Pediatria
Tema 1: Tépicos de actualizacdo em Pediatria
Tema 2: Aula de raio-X pedidtrico (transmissio de
aula gravada)

- 11:45 - 13:30

13:35 - 14:35

17:45 - 18:00
18:00 - 18:25

18:30 - 18:50 Encerramento do congresso

18:50 - 19:30

09 de Maio GALA DOS 20 ANOS DA ORMM

Patrocinio; 3¢ lenmed kdPalma Biad bene

Apoio: @

Oradores: Prof. Dr. Vasco
Cumbe; Prof.* Dr.* Helena
Daniel & Dr.* Carmen Rungo;
Prof. Dr. Afonso Fumo
Moderadores: Prof. Doutora
Luciana Massinga; Prof. Dr.
Milton Mog¢ambique

Oradores: Dr.* Clotilde
Nhatave; Dr.* Sidonia Khalau
Moderadores: Dr. Ben'Lauro

Zavale

| R
Oradores: Dr.* Nilza Mussagy;
Dr. Osmar Corlleoni; Dr.*
Bianca Ribeiro
Moderadores: Dr. Faiaz Issa;
Dr.* Otilia Ferrao

Comité Cientifico
Organizacao

Dignissimo Bastondrio da OrMM
S. Excia. Ministro da Saude

Ministério da Satide

MOCAMEIOUE



Actividades pré-congresso - Cursos
e

04 e 05 de Maio
08:30 - 16:30 Sala 2

Oficina de escrita cientifica - mini curso como Ivalda Macicane, PhD

elaborar um artigo cientifico Al ok Bty Assucénio Chissaque, PhD

Prof.? Dr.2 Ivalda Macicame, MD, PhD ﬁ
l‘ Médica e investigadora mocambicana, formada pela

Universidade Eduardo Mondlane e doutorada em
|| Saude Internacional pela Universidade de Munique.
‘N Actua no Instituto Nacional de Saude, com
experiéncia em epidemiologia, vigilancia em saude e
determinantes sociais, liderando sistemas de
producao de evidéncia para politicas publicas.
Destaca-se pela lideranga institucional, impacto em
saude publica e promocdo da equidade de género e
empoderamento feminino na ciéncia.

Prof. Dr. Assucénio Chissaque, PhD =
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Actividades pré-congresso - Cursos

o

. . 04 de Maio - Grupo 1 . a g
Curso de Trauma - adulto e pediatrico / 05 de Maio - Grupo 2 Dr. Osmar Colleoni; Dr.* Nilza

bloqueio regional O e L2 Mussagy Dr."* Valéria Dr.* Aylin
Ortopedia

| Dr. Osmar Colleoni @

Dr.? Nilza Mussagy =

Dr.? Valéria Chicamba ﬁ
Médica Pediatra

Dr.? Aylin =
Médica
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Actividades pré-congresso - Cursos
oo

05 de Maio

Curso de raio-X de urgéncia 14:00 - 18:30 Dr.* Anabela Braga (Portugal)
Sala 2 Anf. da Pediatria

1 Dr.? Anabela Braga, MD

II‘ Médica radiologista, licenciada em Medicina (1989),

| |com especializacdo em Radiodiagnostico pelo
Hospital de Sdo Jodo, onde iniciou o internato em
1992 e obteve o grau de Consultora em 2003.
Tem vasta experiéncia em Radiologia Pediatrica e
Doppler, tendo exercido funcdes de
responsabilidade no Hospital CUF Porto, incluindo
urgéncia, internamento e cuidados intensivos
neonatais.
Destaca-se na formac¢do médica, sendo orientadora
de internos e colaboradora no ensino da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto,
especialmente na area de radiopediatria.
Participou em congressos, organizacao de cursos e
juris médicos, sendo membro de sociedades
cientificas de radiologia a nivel nacional e europeu.
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Dia 1 - 6 de Maio

e | e | e

Conferéncia de Abertura do 1° dia
Memodria e histéria da Medicina em Mog¢ambique e

. . “ . R Orador: Professor Joao
os determinantes da satide - “opening lectures

Schwalbach
Moderados: Dr. Sam Patel +
Prof. Elizabete Nunes

09:35 - 10:15 | Tema: Evolugao da prdtica médica desde a
independéncia/A OrMM - Licdes aprendidas e
como estas experiéncias moldaram politicas de
satde publica.

I Dr. Jodo Schwalbach, MD, PhD &&=
Médico e Professor Universitario
Director da Escola Superior de Ciéncias de Saude -
ISCTEM (Atual)
Licenciado em Medicina pela Universidade Eduardo
Mondlane (1975)

Doutor Honoris Causa - Universidade do Porto

Ex-Director da Faculdade de Medicina da UEM (1992-
12002)

Ex-Director do Instituto Nacional de Saude e da

Direcao de Saude de Maputo

Experiéncia em lideranca em saude publica,

docéncia e investigagao (70+ publicacdes)

Dr. Sam Patel, MD ﬁ
Médico Internista Consultor

Prof.? Dr.? Elizabete Nunes, MD, PhDﬁ
Médica Pneumologista

-
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Dia 1 - 6 de Maio

R

Oradores: Dr.* Yolanda Sabino; Prof. Adelson

Mesa redonda 1: Integracéo,
grag Jantsch; Prof. Paulo Oliveira; Dr.* Hélia

Incluséo, Equidade na prética

médica Mafunhana

Moderadores: Prof. Dr. Carlos Selemane; Dr.*
Yolanda Sabino

10:35 - 12:10

Dr.? Yolanda Sabino ﬁ

Médica de Medicina Familiar e Comunitaria, licenciada pela
Universidade Catdlica de Mocambique (2012) e especialista desde
2019.

Com experiéncia em cuidados primarios, gestao e educagdo médica,
foi Directora Distrital de Saude de Matutuine e desempenhou funcdes
clinicas e de lideranca no Hospital Geral da Machava.

Ex-Secretaria do Colégio de Medicina Familiar e Comunitaria e
" Directora do Programa de Residéncia na area, é actualmente docente
no ISCTEM e doutoranda na Universidade de Utrecht, com
investigacdo em doenca cardiaca reumatica em contextos rurais.
' Mentora clinica do programa PEN-Plus em Mogambique, com foco no
fortalecimento dos cuidados de salde e doencas nao transmissiveis.

Prof. Adelson Jantsch @

Médico de Familia e Comunidade, com formacdo pela UFPR e
doutoramento em Saude Colectiva pela UER].

Pesquisador e consultor em Cuidados de Saude Primarios, com
actuacdo em educacdo médica, ciéncia da implementacao e
analise de dados para fortalecimento de sistemas de saude.
Colabora com a OMS e instituicdes internacionais, sendo
actualmente docente na UNA-SUS e assessor em saude digital
no Brasil. Atua também em projectos internacionais, incluindo
Mocambique (Projeto MATAPA), com foco na melhoria dos
cuidados primarios. :

19

y
-
Patrocinio: %, lenmed [gdPalma be,ne Apaio: @ '“'P‘*
CCCCCCC tica MOCAMEBIOQUE

R iR Ministério da Sadde



Dia 1 - 6 de Maio

R

Oradores: Dr.* Yolanda Sabino; Prof. Adelson
Jantsch; Prof. Paulo Oliveira; Dr.* Hélia

Mesa redonda 1: Integragéo,
Incluséo, Equidade na prética

médica Mafunhana

Moderadores: Prof. Dr. Carlos Selemane; Dr.*
Yolanda Sabino

Prof. Dr. Paulo Oliveira @

y

" Dr.? Hélia Mafunhana, MD ﬁ

Médica e Especialista em Saude Publica

Coordenadora do Nucleo Provincial de Pesquisa em

Saude - Maputo (Actual)

13 anos de experiéncia no Sistema Nacional de Saude

(SNS)

" Formacdo avanc¢ada - Harvard University e Red Cross

| War Memorial Children’s Hospital

5 Experiéncia em investigacao, politicas publicas e
gestdo em saude.

Prof. Dr. Carlos Selemane, MD, PhDﬁ

Médico Cirurgido Geral e Coloproctologista no Hospital
Central de Maputo, onde dirige o Servico de
Coloproctologia.

Licenciado em Medicina pela Universidade Eduardo
Mondlane (2006), especialista em Cirurgia Geral (2014) e
Coloproctologia (2019), concluiu Doutoramento em Ciéncias |
Médicas pelo ICBAS - Universidade do Porto em 2025.

Foi Chefe de Servico no Hospital Geral José Macamo e
Médico-Chefe  Distrital em  Mossurize, acumulando
experiéncia clinica e de lideranca.

E Presidente da Associacdo Mocambicana de Cirurgia e
membro de varias sociedades cientificas nacionais e
internacionais. 20
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Dia 1 - 6 de Maio
N T T R

Painel de Discusséo
12:00 - 12:55 )
1: Gastroenterologia

Prof. Dr. Carlos Noronha
il

Oradores: Prof. Dr. Carlos Noronha; Dr.* Otilia Soares;
Moderadores: Prof. Lucio Santos; Dr. Muhammad Ismail

Dr.? Otilia Soares

Prof. Lucio Santos

. Dr. Muhammad Ismail, MD, MPH, PhDc ﬁ
Médico Gastroenterologista, Licenciado pela UEM
(2012), especialista pelo Hospital Central de Maputo
(2018) e Mestre em Saulde Publica (UEM, 2020).
Actualmente doutorando em Doencas Tropicais e
Saude Global (IHMT - Univ. Nova de Lisboa).

Com mais de 12 anos de experiéncia no Hospital
Central de Maputo, actua na area clinica, endoscopia
digestiva avancada e hepatologia. Realizou formacao
internacional no Hospital Santa Maria (Lisboa),
incluindo CPRE e endoscopia terapéutica.

Director da Formacao Meédica Especializada em
Gastroenterologia e docente universitario.
Investigador activo, com multiplas publicacbes em
revistas cientificas internacionais.
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Dia 1 - 6 de Maio
N T T

Mesa Redonda 2:
Formacéo médica e

Oradores: Dr.* Bernardina de Sousa; Prof. Dr. Fernando
Mitano; Prof. Lucio Santos (IPO - online)

14:10 - 15:30
Moderados: Prof. Dr.* Cesaltina Lorenzoni; Dr. Ben

Desenvolvimento
Profissional

‘Lauro Zavale

| l!‘

i | Dr.2 Bernardina de Sousa =

' Fi Médica Pediatra, licenciada em Medicina (1995) e

i J_'[! especialista em Pediatria (2005).
' @ Com extensa experiéncia clinica e de gestdo no

\“ " N Sistema Nacional de Salde, exerceu fungdes como
= Médica-Chefe Distrital em Manica (1997-2000),
‘;’% Chefe de Servico de Pediatria no Hospital Geral de
i Mavalane (2005-2011) e Directora do Hospital Geral

da Polana Canico (2011-2013).
Desempenhou cargos de lideran¢ca no Ministério da
Saude, incluindo Chefe de Programas Clinicos (2013-
b 2015) e Directora Nacional Adjunta de Formacao de
Profissionais de Saude (2016-2023).
Actualmente, é Assessora do Ministro na area de
Formacao Médica Especializada.

Prof. Dr. Fernando Mitano ﬁ
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Dia 1 - 6 de Maio

e | e [ e

Mesa Redonda 2:
Formagéo médica e
Desenvolvimento
Profissional

I

| Prof. Dr. Lucio Santos, MD, PhD
Professor Catedratico de Oncologia Cirurgica no
ICBAS - Universidade do Porto e na Universidade
Fernando Pessoa, Diretor do Servico de Oncologia
Cirdrgica do IPO Porto e Diretor da Faculdade de
Medicina da mesma universidade.

Formado em Medicina pela Universidade Agostinho
Neto (Angola) e Universidade NOVA de Lisboa,
concluiu  mestrado e  doutoramento pela
Universidade do Porto. Realizou formacao
 especializada em oncologia cirdrgica em centros
B internacionais de referéncia.

Desenvolve investigacdo em oncologia cirdrgica,
medicina translacional e carcinogénese, com forte
atuacdo em paises africanos luséfonos. E autor de
cerca de 280 publicagbes, orientou dezenas de
mestres e doutores e lidera projetos inovadores em
biomarcadores, imunoterapia e ensaios clinicos.
Co-fundador de iniciativas cientificas e startups em
oncologia, contribuiu para o desenvolvimento de g
centros, registos oncolégicos e programas de
formacdo em Africa, além de colaborar com a
Organizacao Mundial da Saude e o IARC.

Oradores: Dr.* Bernardina de Sousa; Prof. Dr. Fernando
Mitano; Prof. Licio Santos (IPO - online)

14:10 - 15:30

Moderados: Prof. Cesaltina Lorenzoni; Dr. Ben’Lauro
Zavale
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Dia 1 - 6 de Maio

e | e [ e

Mesa Redonda 2: Oradores: Dr.* Bernardina Gongalves; Prof. Dr.
Formagéo médica e Fernando Mitano; Prof. Licio Santos (IPO - online)
Desenvolvimento Moderados: Prof. Dr.* Cesaltina Lorenzoni; Dr. Ben
Profissional ‘Lauro Zavale

14:10 - 15:30

Prof.? Dr.2 Cesaltina Lorenzoniﬁ

Mmédica patologista, Chefe do Programa Nacional
" B de Controlo do Cancro (MISAU) e Directora Cientifica

e Pedagdgica do Hospital Central de Maputo.

Professora na Universidade Eduardo Mondlane, é

também Professora Adjunta na Rice University e

professora visitante na Universidade de Barcelona.

Presidente da African Organisation for Research and
Training in Cancer (2025-2027).

Dr. Ben’Lauro Zavale &

Médico Internista, Licenciado pela UEM e Mestre em
Educacao em Ciéncias de Saude pela UniLurio.
Director do Programa de Formacdo Meédica
Especializada e do Departamento de Medicina do
Hospital Central de Maputo, docente na Faculdade
de Medicina da UEM e Secretario do Conselho
Jurisdicional e Disciplinar da Ordem dos Médicos de
Mocambique. Membro do Comité Nacional de|
Peritos de Imunizacao (COPI).

Investigador na area de Educa¢dao Médica e doencas
ndo transmissiveis, com participagdo em projectos
nacionais e internacionais e publica¢des cientificas.
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Dia 1 - 6 de Maio

Mesa Redonda 8 - Oradores: Dr.* Francelina Pateguana; Dr. Santos
15:35 - 16:45 Satide materna e Santos; Prof.* Dr.* Daniela Rios

infantil e Satde piblica Moderados: Dr.* Sheila Anlaué; Dr. Faiaz Issa

|| Dr.? Francelina Pateguana

I

Dr. Santos Guilherme Santosﬁ

Médico formado pela Universidade Catdlica de
Mogambique, actualmente Médico Residente Sénior
em Obstetricia e Ginecologia no Hospital Central de
Maputo (desde 2021).

Com 9 anos de experiéncia no Sistema Nacional de
Saude, foi Director Clinico no Centro de Saude de
| Homoine (2017-2021). Realizou estagios
internacionais em Obstetricia, Ginecologia e
Oncoginecologia no Hospital Universitario de Stony
Brook (EUA).

Investigador com publicacdo em revista cientifica
internacional na area de saude reprodutiva.
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Mesa Redonda 8 - Oradores: Dr.* Francelina Pateguana; Dr. Santos
15:35 - 16:45 Satide materna e Santos; Prof.* Dr.* Daniela Rios (Online)
Moderados: Dr.* Sheila Anlaué; Dr. Osmar Colleoni

infantil e Satide publica

Dr.? Daniela Rios, MD, PhD@
Professora Titular da Faculdade de Odontologia de Bauru -
USP, com formagdo completa (gradua¢do, mestrado,
doutoramento e pods-doutoramento) em Odontopediatria e
Cariologia.

Investigadora de destaque nas areas de cariologia, desgaste
W dentario erosivo e materiais bioactivos, com mais de 230
£ artigos publicados e 3 livros.

-l Actualmente, € Presidente da Comissdo de Pesquisa e
. YInovacdo da FOB-USP e Editora Associada do Journal of
9 Applied Oral Science.

Dr.? Sheila Anlaué

Dr. Faiaz Issa v
Médico pediatra mocambicano, com cerca de 15 anos de
experiéncia  clinica. Licenciado em Medicina pela
Universidade Catélica de Mocambique, concluiu a
especialidade em Pediatria em 2019.

E Director do Servico de Pediatria do Hospital Geral José
Macamo, onde alia actividade clinica, gestdo e formacao de ps
estudantes de Medicina. Exerce também fun¢bes como
Director Clinico da Ayamed.

Tem interesse em nutricdo infantil, alergologia e cuidados
intensivos pediatricos, com participacdo em projectos de
investigacdo. A nivel nacional, é Vice-Presidente da
Associacdo Mocambicana de Pediatria e Secretario do
Colégio de Pediatria.
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Dia 1 - 6 de Maio

R

Oradores: Dr.* Stela Matsinhe; Prof. Dr. Dirceu
Painel de Discussdo 2: Satde Mabunda; Prof. Dr. Vasco Cumbe
Mental Moderadores: Prof. Dr. Milton Mo¢ambique;
Prof. Dr.* Rosel Saloméo

16:50 - 17:50

i

fa’il Dr.? Stela Matsinhe, MD, MPH, PhDc é=
'} Médica legista e segurista pela OrMM desde 2017 e
" H afecta ao Hospital Central de Maputo
Licenciada em Medicina Geral pela UEM em 2011
Mestre em Saude Publica pela University of South
Africa em 2023
Doutoranda em saude publica pela University of
South Africa

Dr. Dirceu Mabunda, MD, PhD &=

Psiquiatra | PhD em Psiquiatria (2022)

Director de Psiquiatria - H. G. Mavalane

Presidente dos Colégios de Especialidades Médicas
(OrMM)

Docente e Investigador em Saude Mental

Docente de Pés-graduagao (UEM e UCM) | Editor o
Académico da PLOS ONE (desde 2022) 2
Investigacdo em Saude Mental, Deméncias e
Psiquiatria Forense
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Dia 1 - 6 de Maio

R

Oradores: Dr.* Stela Matsinhe; Prof. Dr. Dirceu
Mabunda; Prof. Dr. Vasco Cumbe
Moderadores: Prof. Dr. Milton Mo¢ambique;
Prof. Dr.* Rosel Saloméo

Painel de Discussdo 2: Satde

16:50 - 17:50

Dr. Vasco Cumbe, MD, MSc, PhD @
Médico Psiquiatra, PhD pela Universidade Federal de
Sdo Paulo (2021), Mestre pela Universidade do Porto
(2011) e Licenciado pela UEM (2005).

Ex-Director do Servico de Psiquiatria do Hospital
Central da Beira (2012-2023). Actualmente, Director
do Centro de Formacdo e Pesquisa em Saude (HCB),
Presidente do Colégio de Psiquiatria da Ordem dos
Médicos de Mocambique e Professor Afiliado na
— Universidade de Washington.

Investigador em saude mental, com mais de 30
& | publicacbes cientificas.

4 Dr. Milton Mocambique, MD, MSc, PhD o
Médico Psiquiatra, PhD em Psiquiatria e Ciéncias do
Comportamento pela UFRGS (2023), especialista em
Terapia Cognitivo-Comportamental e Dependéncia
Quimica.

Responsavel pela Enfermaria dos Pinheiros no
Hospital Psiquiatrico de Infulene. Ex-Médico-Chefe |
Distrital em Homoine (2017-2019) e ex-Director
Clinico em Morrumbene (2015-2017).

Docente em programas de graduacdo e pos-
graduacao (UEM, ISCTEM, USTM e Universidade
Politécnica), com actividade em ensino e
investigacao em saude mental.
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Dia 1 - 6 de Maio
N R

Oradores: Dr.* Stela Matsinhe; Prof. Dr. Dirceu
Painel de Discussdo 2: Satde Mabunda; Prof. Dr. Vasco Cumbe
Mental Moderadores: Prof. Dr. Milton Mo¢ambique;
Prof. Dr.* Rosel Saloméo

16:50 - 17:50

Dr.? Rosel Salom3o, MD, MSc, PhD &=
Médica Psiquiatra, com mais de 30 anos de
experiéncia, especialista em Psiquiatria e Saude
Mental desde 2004. Doutorada em Medicina
(Educacdo Médica) e Mestre em Psiquiatria e Saude
Mental pela Universidade do Porto.

Exerce actividade clinica no Hospital Central de
Maputo e académica na Faculdade de Medicina da
Universidade Eduardo Mondlane.

Membro da Ordem dos Médicos de Mocambique, da
Associacdo Médica de Mogambique e da Associacao
| de Saude Mental de Lingua Portuguesa.
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Dia 1 - 6 de Maio - SessGes paralelas

SV Sesséo de Medicina Oradores: Dr. Pedroso Nhassengo; Dr.* Salma Amade
: : Interna - Pneumologia || Moderadores: Dr.* Suzete Peleve; Prof.* Elizabete Nunes

: : Dr Pedroso Nhassengoﬁ
I , Pedroso Nhassengo € médico e doutor em Ciéncias
"' & | Médicas pelo Instituto Karolinska.
'f’ Dedica-se a investigacdo em tuberculose e
"} multimorbilidade, co-liderando a Unidade de
Investigacao Biomédica de Mavalane.
E docente de farmacologia e terapéutica clinica no
ISCTEM, com foco na formacao e mentoria de jovens
investigadores.

Dr.? Salma Amade =

B Licenciada pela Faculdade de Medicina da
Universidade Eduardo Mondlane Titulo de
Especialidade - Pneumologista - OrMM Responsavel
pelas doencas respiratérias a nivel da Provincia de
Maputo - Hospital Provincial da Matola e Centros de
Saude dependentes Ponto focal e colaboradora do
MISAU a nivel das doengas respiratorias nao
transmissiveis Colaboradora clinica a nivel do
Hospital Central de Maputo, no servico de Cardio p
pneumologia Membro da American Toracic Society - §
ATS. Membro de direccdo do Colégio de
Pneumologia Membros da Ordem dos Médicos de
Mocambique e da Associacdo Médica de
Mogambique
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Dia 1 - 6 de Maio - SessGes paralelas

Mesa Redonda: Tecnologias e Inteligéncia 0"?:"""3;]3"; Tﬁf“:‘ Almeida;sD"- Eden
11:40 - 13:00 artificial na medicina actual - Utilizagfio na P
Moderadores: Dr.* Annete Cassy; Dr.
bt [ D O ¢ Muhammad Makda

Prof.? Dr.2 Elizabete Nunes, MD, PhD ﬁ

Dr.? Tania Almeida ﬁ

Y Dr. Eden Mucache @&

b Médico de clinica geral, mestre em Saude Publica e
em Administra¢do e Gestdo Sanitaria, e doutorando
em Bioética pela Universidade Catdlica Portuguesa.

E co-ponto focal nacional da rede africana de
bioética e membro do grupo técnico de Etica em IA e
salde digital. Docente no ISCTEM, leciona Etica,
Bioética e Deontologia Médica, sendo também
coordenador do ciclo basico do curso de Medicina.
Possui formacdo em inteligéncia artificial aplicada a |
medicina e certificacdo como consultor em IA, com
experiéncia em capacitacao e facilitacdo de cursos
na Universidade Eduardo Mondlane, USTM, ISCTEM
e HCM.
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Dia 1 - 6 de Maio - SessGes paralelas

Oradores: Dr.* TAnia Almeida; Dr. Eden
Mucache; Prof. Esperanca Sevene
Moderadores: Dr.* Annete Cassy; Dr.
Muhammad Makda

Mesa Redonda: Tecnologias e Inteligéncia
artificial na medicina actual - Utilizagéo na

clinica, formagéo e avaliagio

11:40 - 13:00

Prof.? Dr.? Esperanca Sevene @=
Médica, Mestre em Farmacoepidemiologia (Univ.
Auténoma de Barcelona) e Doutorada em Medicina (Univ.
de Barcelona). Professora Associada de Farmacologia
Clinica na UEM.

Referéncia em farmacovigilancia e wuso seguro de
' medicamentos e vacinas, tendo contribuido para a
implementacao do sistema nacional em Mocambique e
outros paises africanos.

Actualmente, ¢é Coordenadora do Programa de
Doutoramento em Biociéncias e Saude Publica da UEM e
Presidente do Comité Nacional de Bioética para a Saude.
Autora de mais de 150 publica¢des cientificas e membro de
B comités nacionais e internacionais, incluindo iniciativas da
OMS.

Prof.? Dr.? Annete Cassy, MD, PhD

Médica mogambicana, investigadora e empreendedora em
saude, com doutoramento em Medicina Tropical. Com mais
de uma década de experiéncia, dedica-se a saude digital,
uso estratégico de dados, fortalecimento dos sistemas de
salde e desenvolvimento de solucdes sustentaveis. E
fundadora da Kidz Kare, consultério de pediatria onde alia [*
pratica clinica e inovacdao. Liderou o Departamento de
Observacdao de Saude do Instituto Nacional de Saude de
Mocambique e foi Directora Adjunta de Planificacdo e
Cooperacdo no Ministério da Saude de Mocambique.
Actualmente, é consultora em saude digital no Banco
Mundial, apoiando o desenvolvimento e implementacao da
estratégia nacional de Saude Digital. 32
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Dia 1 - 6 de Maio - Sessdes paralelas

Mesa Redonda: Tecnologias e Inteligéncia Oradores: Dr.* Tania Almeida; Dr. Eden
Mucache; Prof. Esperanca Sevene

11:40 - 13:00 artificial na medicina actual - Unhzagﬁo na Moderadores: Dr.* Annete Cassy; Dr.
clinica, formagéo e avaliagio Muhammad Makda

Dr. Faiaz Issaﬁ

' |Médico pediatra mocambicano, com cerca de 15

| anos de experiéncia clinica. Licenciado em Medicina

1 pela Universidade Catdlica de Mogambique, concluiu
a especialidade em Pediatria em 2019.
E Director do Servico de Pediatria do Hospital Geral
José Macamo, onde alia actividade clinica, gestao e
formacao de estudantes de Medicina. Exerce
também func¢des como Director Clinico da Ayamed.
Tem interesse em nutricdo infantil, alergologia e
cuidados intensivos pediatricos, com participagdo
em projectos de investigacdo. A nivel nacional, é
Vice-Presidente da Associagdo Mogambicana de
Pediatria e Secretario do Colégio de Pediatria.
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Dia 2 - 7 de Maio

e | e | e

CONFERENCIA DE
ABERTURA DO 2°

Orador: Professor Hélder Martins
Moderadores: Prof. Albertino Damasceno; Dr. Napoledo Viola

07:55 - 08:55

Professor Hérder Martins ¢
Médico e Professor de Saude Publica, formado pela
Universidade de Lisboa, com especializacdgo em
Planificagcdo e Administracdo de Saude e Doutor Honoris
Causa em Ciéncias da Saude e Educacao.

Figura historica da saude publica em Mocambique, foi
*  Ministro da Sadde (1975-1980) e alto funcionério da
Organizacao Mundial da Saude, com ampla experiéncia
internacional em investigacao, ensino e consultoria.

Participou activamente na luta de libertacdo nacional e
M na constru¢gdo do sistema de saude mocgambicano,
" sendo também autor de diversos livros e publicacdes
% Nas areas de saude publica, historia e cultura.

Professor Albertino Damascenoﬁ
Médico Cardiologista, Professor Catedratico da
Faculdade de Medicina da Universidade Eduardo
Mondlane e ex-Director do Servico de Cardiologia do
Hospital Central de Maputo (1984-2018).

Investigador de referéncia internacional em hipertensao,
insuficiéncia cardiaca e epidemiologia cardiovascular, ,
com participacdo em grandes estudos globais |
(INTERHEART, INTERSTROKE, entre outros) e mais de 320
publica¢des cientificas.

Membro de varias organiza¢des internacionais, incluindo
a Comissao Lancet sobre Hipertensao e grupos técnicos
da OMS, tendo sido Presidente da Associacao Africana
de Insuficiéncia Cardiaca (PASCAR).

3

S A

Patrocinio: 3¢ lenmed [dPalma a@ﬂ’fbene Apoio: @

..............................

- T~ — Ministério da Saude

IWGTITTO RALI0NAL D6 0%
MOCAMEBIQUE



Dia 2 -7 de Maio

e | e | e

CONFERENCIA DE
07:55 - 08:55 ABERTURA DO 2°

Orador: Professor Hélder Martins

Dia Moderadores: Prof. Albertino Damasceno; Dr. Napoledo Viola

| Dr. Napoleao Viola ﬁ
Presidente da Associacdo Médica de Mogambique
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Dia 2 - 7 de Maio

T

Oradores: Prof. Ana Mocumbi; Prof. Albertino Damasceno;
Dr.* Elsa Chissico; Dra Suzete Peleve
Moderadores: Prof.* Elizabete Nunes; Prof.* Elizabete
Nunes; Prof.* Dr.* Neusa Jessen

Doengas crénicas
09:00 - 10:25 nio transmissfveis

|Prof.? Dr.? Ana Mocumbi@
Cardiologista, Professora Associada de Cardiologia
na Universidade Eduardo Mondlane e lider do
Programa de Determinantes de Doencas Crdnicas no
Instituto Nacional de Saude. Licenciada pela UEM
(1992) e doutorada em Epidemiologia de Doencas
Cardiovasculares pelo Imperial College London.

Com vasta experiéncia em lideranca em saude
_ publica, foi Médica Chefe Provincial e Directora
a  Provincial de Saude em Sofala. Especializou-se em
P Cardiologia no Hospital Central de Maputo, Instituto
. do Coracdo e em Franca.
Investigadora na area de doencas cardiovasculares,
s com foco nos determinantes, carga da doenca e
modelos integrados de cuidados em contextos de
baixos recursos.

Dr.? Elsa Chissico v
Médica nefrologista

Dr.? Suzete Peleve ﬁ
Médica Pneumologista
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Dia 2 - 7 de Maio

e | e | e

MESA REDONDA

2: Doencgas Oradores: Dr.* Nachan Arroz; Dr.* Helena Buque; Prof.
10:40 - 12:05 § cerebrovasculares Hipolito Nzwalo; Dr.a Euddxia Xavier; Dr. Levy Pinto
| e Medicina fisica Moderadores: Dr.* Teresa Tiago; Dr.* Agueda Duarte

e reabilita¢do

Dr.? Nachan Arroz &=

Médica Neurologista, licenciada pela Universidade Catdlica
de Mocambique (2009) e especialista em Neurologia pelo
Hospital Central de Maputo (2018), com formacao
* internacional em Portugal, Coreia do Sul e india.

l Directora do Servico de Neurologia do Hospital Central de
Maputo e docente de Neurologia na Universidade Eduardo
4 Mondlane e no ISCTEM.

4 Membro de vérias sociedades cientificas internacionais,
& incluindo AFAN, ILAE, EAN e Sociedade Portuguesa de
Neurologia.

Y Dr.? Helena Buque =
Médica Neurologista no Hospital Central de Maputo,
Mestre em Saude Publica (Gestao e Lideranca) e
Doutoranda em Investigacao Clinica e Medicina
Translacional pela Universidade do Algarve. E igualmente
Directora de Programa de Forma¢do Médica e
Especializada em Neurologia no HCM.

Docente e investigadora com publicaces internacionais [
nas areas de AVC, infec¢cbes neuroldgicas e epilepsia,
distinguida com o prémio Best Clinical Research Elsevier no
Congresso Mundial de Neurologia (2025).

Membro de organizac¢Bes internacionais, incluindo World
Stroke Organization, European Academy of Neurology el
African Academy of Neurology, com envolvimento em!

iniciativas globais de equidade e lideranca em neurologia.
4
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Dia 2 - 7 de Maio

e | e | e

MESA REDONDA

2: Doencgas Oradores: Dr.* Nachan Arroz; Dr.* Helena Buque; Prof.
10:40 - 12:05 § cerebrovasculares Hipolito Nzwalo; Dr.a Euddxia Xavier; Dr. Levy Pinto
| e Medicina fisica Moderadores: Dr.* Teresa Tiago; Dr.* Agueda Duarte
e reabilita¢do

i
| Prof. Dr. Hipélito Nzwalo (g
;_'f' Médico Neurologista, Professor e Investigador na
" B Universidade do Algarve e Algarve Biomedical
Center, com especializacdo em AVC, doencas
cerebrovasculares e envelhecimento cerebral.
Director do Programa Doutoral em Investigacdo
Clinica e Medicina Translacional (UALG) e Director do
Hospital Lusiadas Albufeira.
Coordenador Regional da Via Verde do AVC no
_ Algarve e Neurologista Consultor em Unidades de
& AVC em Portugal.

T

Dr.? Eudéxia Xavier &=
Médica em formacdo em Fisiatria (desde 2021),
licenciada em Medicina Geral pelo ISCTEM (2016) e
com poés-graduacao em Manejo Clinico da Dor pela
Universidade de Paris 7 (2018). .
Docente de Fisiologia Humana no ISCTEM e ex-
Médica de Clinica Geral no Hospital Provincial de Xai-
Xai (2016-2021), onde exerceu func¢des de lideranca
em pediatria, cuidados paliativos e programas de
saude publica.

38
4
-
Pawocinic: %+ lenmed [gPalma bene i @ (M
e Ministério da Satide HogAMEBIOUE



Dia 2 - 7 de Maio

e | e | e

MESA REDONDA
2: Doencgas Oradores: Dr.* Nachan Arroz; Dr.* Helena Buque; Prof.
10:40 - 12:05 § cerebrovasculares Hipolito Nzwalo; Dr.a Euddxia Xavier; Dr. Levy Pinto
| e Medicina fisica Moderadores: Dr.* Teresa Tiago; Dr.* Agueda Duarte

e reabilita¢do
i

Dr. Levy Pinto fm
Médico especialista em Medicina Fisica e de Reabilitacao,
Mestre em Saude Publica pela Universidade Eduardo
Mondlane.

Director do Programa de Formacdo de Médicos Residentes e
. do Servico de Ortoprotesia no Hospital Central de Maputo,
com experiéncia em docéncia, supervisdo e consultoria
Y nacional e internacional (incluindo UNICEF).

.. Com percurso em gestao clinica e saude publica, desenvolve
| investigacdo nas areas de reabilitacdo neuroldgica, lesao
medular e acesso a cuidados de saude por pessoas com
deficiéncia, com publicac¢des cientificas na area.

Dr.? Teresa Tiago ﬁ
Médica especialista em Medicina Fisica e Reabilitacdo desde
2008, licenciada em Medicina pela Universidade Eduardo
Mondlane.

E Directora do Departamento de Medicina Fisica e
Reabilitacdo do Hospital Central de Maputo, tutora de,
médicos residentes e coordenadora do curso de Fisioterapia j
no ISCTEM.

=, <, | Com experiéncia no Ministério da Saude de Mogambique e
f) "{ aM | em docéncia no ISCISA, tem interesse em reabilitagdo
cardiorrespiratéria, urogenital, musculoesquelética e
manejo da dor, com trabalho cientifico em linfedema pos-
mastectomia e intervengao precoce em criangas.
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Dia 2 -7 de Maio
N

MESA REDONDA
2: Doencgas
10:40 - 12:05 B cerebrovasculares

Oradores: Dr.* Nachan Arroz; Dr.* Helena Buque; Prof.
Hipdlito Nzwalo; Dr.a Euddxia Xavier; Dr. Levy Pinto

e Medicina fisica
e reabilita¢do

Moderadores: Dr.* Teresa Tiago; Dr.* Agueda Duarte

i
| Dr.2 Agueda Duarte =
A Dra. Agueda Gomes Duarte é Médica Neurologista,
formada pela Universidade Eduardo Mondlane e
pelo Hospital Central de Maputo. Exerce fun¢des no
Hospital Militar de Maputo, onde também assumiu
cargos de chefia.

Foi Directora Nacional de Saude Militar (2012-2022),

? o liderando politicas e projectos estratégicos na area.
oy __ Actualmente, é Presidente do Colégio de Neurologia
k : &, da Ordem dos Meédicos de Mogambique,

participando na formacdao e regulacdo da
especialidade.

Realizou estagios internacionais em Neurologia e
Neurofisiologia (Espanha e Portugal) e participa
activamente em iniciativas cientificas, com destaque
para o Acidente Vascular Cerebral.
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Dia 2 - 7 de Maio

e | e | e

Mesa Redonda 3: | Oradores: Prof. Dr. Satish Tulsidés; Dr.* Nélia Manguele; Dr.
12:05 - 13:35 Doencas hemato- Sérgio Ferrao; Prof. Dr. Carlos Selemane; Dr.* Lina Cunha
oncol6gicas Moderadores: Dr. Valigy Valigy; Dr. Virgilio Nhantumbo

\

' Prof. Dr. Satish Tulsidas &=

lj Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina
da Universidade Eduardo Mondlane.

Médico Especialista em Oncologia, em exercicio no
Servico de Oncologia do Hospital Central de Maputo.
Doutorado (PhD) em Saude Publica pelo Instituto de
Saude Publica da Universidade do Porto.

Dr.? Nélia Mangueleﬁ

Licenciada em Medicina pela Faculdade de Medicina
. da Universidade Eduardo Mondlane (2011). Médica
B Hemato-oncologista no Hospital Central de Maputo
(desde 2018), onde exerce como Chefe da Unidade
de Hemato-Oncologia e Directora do Programa de
Y Formacdo Médica Especializada em Hemato-

Oncologia. Docente no ISCTEM.

Dr. Virgilio Nhantumbo @&

Médico hemato-oncologista no Hospital Central de
Maputo. Docente na Faculdade de Medicina do
ISCTEM e da Universidade Eduardo Mondlane, com &
14 anos de experiéncia clinica e 7 anos de
experiéncia docente.
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Dia 2 - 7 de Maio

e | e | e

Mesa Redonda 3: | Oradores: Prof. Dr. Satish Tulsidés; Dr.* Nélia Manguele; Dr.
12:05 - 13:35 Doencas hemato- Sérgio Ferrao; Prof. Dr. Carlos Selemane
oncol6gicas Moderadores: Dr. Valigy Valigy; Dr. Virgilio Nhantumbo

" Prof. Dr. Carlos Selemane, MD, PhD @
‘| Médico Cirurgido Geral e Coloproctologista no
| Hospital Central de Maputo, onde dirige o Servico de
Coloproctologia.
f Licenciado em Medicina pela Universidade Eduardo
& Mondlane (2006), especialista em Cirurgia Geral
(2014) e  Coloproctologia  (2019),  concluiu
Doutoramento em Ciéncias Médicas pelo ICBAS -
Universidade do Porto em 2025.
Foi Chefe de Servico no Hospital Geral José Macamo
I e Médico-Chefe Distrital em Mossurize, acumulando
. experiéncia clinica e de lideranca.
| E Presidente da Associacdo Mocambicana de Cirurgia
% e membro de varias sociedades cientificas nacionais
e internacionais.

Dr. Valigy Valigy ﬁ

Médico hospitalar consultor, membro da Ordem dos
Médicos de Mocambique (OrMM-245) e da
Associagdo Médica de Mocambique.

Integra também a Associacdo da Luta contra o,
Cancro, a African Society for Blood Transfusion e a
Sociedade Portuguesa de Hematologia.

Dr. Sérgio Ferrao ﬁ
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Dia 2 - 7 de Maio

e | e | e

Oradores: Professor Remo Suzana Jr. (online); Professor

Mesa Redonda 4:
Patologia ocular

14:35 - 16:10 Rubens Belfort (online)

Moderadores: Dr."* Marcarida Chagunda; Dr.* Felismina Zitha

1 Professor Remo Suzana Jr. @
| Professor Titular da Clinica Oftalmolégica da
| Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
| | Paulo (FMUSP).

! Referéncia internacional em glaucoma, tendo sido
M Presidente da Associacdo Mundial de Glaucoma
(2010-2012), da Sociedade Pan-Americana de
Glaucoma e da Sociedade Latino-Americana de
Glaucoma, bem como da Sociedade Brasileira de
Glaucoma (2008-2010).
Membro do Conselho Executivo da Sociedade
| Mundial de Glaucoma.

Professor Rubens Belfort Jr. @
meédico oftalmologista brasileiro, Professor Titular da
Universidade Federal de S3ao Paulo e referéncia
internacional em investigacdo em  doencas
infecciosas oculares.

Membro da Academia Nacional de Medicina desde
1998, foi seu Presidente (2019), sendo o primeiro
eleito fora do Rio de Janeiro. Possui mestrado e
doutoramento em microbiologia/imunologia e
doutoramento em Oftalmologia, com ampla
producao cientifica (mais de 150 artigos e 10 livros).
Reconhecido como um dos principais
oftalmologistas da América Latina, é investigador 1A
do CNPq, docente, clinico e autor premiado,
incluindo o Prémio Jabuti (2009) pelo livro
“Oftalmogeriatria”. 43
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Dia 2 -7 de Maio
N

Oradores: Professor Remo Suzana Jr. (online); Professor
Mesa Redonda 4: .
14:35 - 16:10 Rubens Belfort (online)
Moderadores: Dr."* Marcarida Chagunda; Dr.* Felismina Zitha

Patologia ocular

Dr.? Margarida Chagunda v
| Médica Oftalmologista no Hospital Provincial da
' I Matola, licenciada pela Universidade Eduardo
! Mondlane (1999) e especialista em Oftalmologia

e | B (2007). Mestre em Saude Publica (Saude Ocular
g - & Comunitaria) pela London School of Hygiene and

A 2 Tropical Medicine (2015).
¥ 'i“' - Exerceu funcdes no Hospital Central da Beira e
a possui vasta experiéncia clinica e em saude ocular

- comunitaria.

Actualmente, € Vice-Presidente da Agéncia
Internacional para Prevencdo da Cegueira (regidao
"“'H-..ﬁ_ SADC) e Presidente do Colégio de Oftalmologia da

| Ordem dos Médicos de Mocambique (desde 2025).

Dr.? Felismina Zitha ﬁ
Médica Oftalmologista

44

Patrocinio: 3.5 lenmed [gPalma =aleatiy -bene Apoio: @

Ministério da Satide RogAMEIQUE




Dia 2 - 7 de Maio

o [ [ e

Mesa Redonda 5 -
Futuro da Satde
em Mocambique

Oradores: Dr.* Nélia Ismael; Dr. Luis Madeira; Dr.* Tatiana Marrufo; Fin6rio
Cuinica
Moderadores: Professor Doutor Jahit Sacarlal; Dr. Mousinho Saide

16:15 - 17:45

Dr.? Nalia Ismael, MSc &=
Bidloga com formacdo em Biotecnologia e especializagdo em
Virologia Médica, possui ampla experiéncia em virologia
molecular, epidemiologia molecular e vigilancia gendmica.
Desde 2009, integra o Instituto Nacional de Saude, onde
exerce fung¢des de lideranga no Laboratério de Biotecnologia
e Genética, sendo responsavel pela coordenacao de
actividades laboratoriais, garantia da qualidade e
B desenvolvimento  técnico-cientifico. Tem desempenhado
papel central na implementacao de plataformas de
genotipagem, vigilancia genémica e sistemas de diagndstico
e monitoria do HIV em Mocambique. Participa activamente
B em investigacao cientifica, formag¢do e colaboragado
internacional, sendo membro de iniciativas africanas de
~ | genémica de patégenos.

Dr.2 Tatina Marrufo, MD, MPH, PhDc &=
Médica e Mestre em Saude Publica, actualmente doutoranda
em Ecologia e Saude Ambiental. Possui mais de 15 anos de
experiéncia em Saude Publica e Epidemiologia, com foco na
relacdo entre saude, ambiente, nutricdo e impactos das
mudancas climaticas nas doencas infecciosas. Foi,
Coordenadora do Observatério de Clima, Ambiente e Saude
e do Secretariado Técnico do Observatério Nacional de
Saude. Actualmente coordena o Programa Estratégico de
Saude e Ambiente no Instituto Nacional de Saude e é ponto |
focal do Ministério da Saude para Mudancas Climaticas e
Saude. Desde 2026, é Vice-Presidente do Grupo Técnico de
Mudancas Climaticas e Saude Publica da IANPHI.
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Dia 2 - 7 de Maio

e | [ e

Mesa Redonda Oradores: Dr.* Natédlia Ismael; Dr. Luis Madeira; Dr.* Tatiana
5 - Futuro da
Satde em

Mocambique

Marrufo; Finério Cuinica
Moderadores: Professor Doutor Jahit Sacarlal; Dr. Mousinho
Saide

16:15 - 17:45

Dr. Luis Madeira, MD, MSc &
Médico mogambicano, especialista em Genética. Licenciado
pela Universidade Eduardo Mondlane, com pds-graduacdo
em Pediatria (UEM/Hospital Central de Maputo) e
especializa¢do pela Fiocruz.
Desde 2017, dirige o Servico de Genética do Hospital Central
de Maputo e é docente na Universidade Eduardo Mondlane
e no ISCISA. Coordena a residéncia médica em Genética.
~ Tem experiéncia em gestdo hospitalar e sadde publica, com
N interesse em genética clinica, aconselhamento genético e
| malnutricdo materno-infantil. E membro da Ordem dos
Médicos de Mocambique e fundador de associacdes
cientificas nacionais.

Fin6rio Cuinica (2
Estudante do 6.° ano de Medicina na Universidade Eduardo
Mondlane, actualmente em estagio clinico, com experiéncia
em Medicina Interna, Pediatria, Cirurgia e Obstetricia e
Ginecologia. el
Interessado em HealthTech e Inteligéncia Artificial, i
desenvolve solugdes digitais aplicadas a pratica clinica,
incluindo sistemas de apoio a decisao, aplicacbes moéveis e
ferramentas de andlise clinica.

Criador de projectos como Moz Doctor e plataformas digitais
em saude, com foco na melhoria do acesso e qualidade dos _
cuidados de saude em contextos com recursos limitados.
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Dia 2 - 7 de Maio

e | [ e

Mesa Redonda Oradores: Dr.* Natédlia Ismael; Dr. Luis Madeira; Dr.* Tatiana
5 - Futuro da
Satde em

Mocambique

Marrufo; Finério Cuinica
Moderadores: Professor Doutor Jahit Sacarlal; Dr. Mousinho
Saide

16:15 - 17:45

Professor Jahit Sacarlal
Professor de Saude Publica/Microbiologia e actual
Director da Faculdade de Medicina da Universidade
Eduardo Mondlane. A sua carreira centra-se no ensino
' e investigacao em vacinas e farmacos para doencas de
¥ | elevado impacto, como maldria e tuberculose. Desde
2013, preside ao Comité Nacional de Imunizacao (CoPI)
e integrou a rede GNN NITAG da Organizacao Mundial
da Saude (2017-2021). Liderou o Departamento de
Microbiologia da UEM (2014-2019), impulsionando a
capacidade laboratorial e a investigacdo, mantendo
& colaboragbes e financiamento internacional.

<

- Dr. Mousinho Saide, MD, MSc

Médico especialista em Saude Publica, com mais de 35
anos de experiéncia no Servico Nacional de Saude.
Exerceu fun¢des como Director Distrital e Provincial de
Saude, Director Nacional de Saude Publica, Vice-
Ministro da Saude e Director Geral do Hospital Central
de Maputo. =
Foi também responsdvel por d4reas-chave como g
Educagdo para a Saude, HIV/SIDA, Malaria e
Tuberculose, além de Oficial Nacional para Doencas da
Infancia na Organizacdo Mundial da Saude. Dirigiu o
Instituto Superior de Ciéncias de Saude e é docente
convidado, membro de ONGs e do Colégio de Saude _
Publica.
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Dia 2 - 7 de Maio - SessGes paralelas

Oradores: Prof. Dr. Vasco Cumbe; Prof.* Dr.* Helena Daniel; Dr.* Carmen Rungo;
Prof. Dr. Afonso Fumo

Mesa Redonda
1: Psiquiatria

09:10 - 10:25
i Moderadores: Prof. Doutora Luciana Massinga; Prof. Dr. Milton Mogambique

Dr. Vasco Cumbe, MD, MSc, PhD ﬁ

Médico Psiquiatra, PhD pela Universidade Federal de Sao
Paulo (2021), Mestre pela Universidade do Porto (2011) e
Licenciado pela UEM (2005).
Ex-Director do Servico de Psiquiatria do Hospital Central
da Beira (2012-2023). Actualmente, Director do Centro de
' Formagdo e Pesquisa em Saude (HCB), Presidente do
Colégio de Psiquiatria da Ordem dos Meédicos de
Mocambique e Professor Afiliado na Universidade de
W Washington.

Y Investigador em saude mental, com mais de 30
" publicacdes cientificas.

Dr.? Helena Buque
. Médica Neurologista no Hospital Central de Maputo,
Mestre em Saude Publica (Gestdo e Lideranca) e
Doutoranda em Investigacdo Clinica e Medicina
Translacional pela Universidade do Algarve. E igualmente
Directora de Programa de Formacdo Médica e
Especializada em Neurologia no HCM.
Docente e investigadora com publicagdes internacionais
nas areas de AVC, infeccdes neuroldgicas e epilepsia, §
distinguida com o prémio Best Clinical Research Elsevier
no Congresso Mundial de Neurologia (2025).
Membro de organiza¢des internacionais, incluindo World
s
4

Stroke Organization, European Academy of Neurology e
African Academy of Neurology, com envolvimento em
iniciativas globais de equidade e lideranca em neurologia

-
Patrocinio; .¢ lenmed [dPalma a@a"-bene Apoio; @ R

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu farmacéutica
—_ Ministério da Saude Ro{AMBIRUE



Dia 2 - 7 de Maio - SessGes paralelas

Oradores: Prof. Dr. Vasco Cumbe; Prof.* Dr.* Helena Daniel; Dr.* Carmen Rungo;
Prof. Dr. Afonso Fumo
Moderadores: Prof. Doutora Luciana Massinga; Prof. Dr. Milton Mogambique

Mesa Redonda
1: Psiquiatria

09:10 - 10:25

' Dr.2 Carmen Rungo, MD &&=
Médica Psiquiatra da Infancia e Adolescéncia
formada pelo Hospital de Clinicas de Porto Alegre /
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (2025),
especialista em Psiquiatria pela Ordem dos Médicos
de Mocgambique (2023) e licenciada pela
Universidade Eduardo Mondlane (2014).

Foi médica no Hospital Geral de Mavalane (2014-
2018), com actuacdo na Urgéncia e Pediatria.
Actualmente dedica-se a saude mental infantil no
8 Centro de Saude de Xipamanine e no Hospital Geral
| de Mavalane, com enfoque em perturbacdes do
B neurodesenvolvimento e emocionais, formagdo de
profissionais e interven¢do comunitaria.

o

| Prof. Dr. Afonso Fumo &=
Médico formado pela Universidade Catdlica de
Mogambique (2010), com experiéncia em docéncia e
investigacdo, incluindo participacdo em estudos
sobre HIV na Beira.

Especialista em Psiquiatria, Mestre pela Universidade .
de Liverpool e Doutor (PhD) pela Universidade de :
Sdo Paulo, com foco em saude mental de criangas e
adolescentes.

Actualmente, é Director do Departamento de
Consultas Externas do Hospital Central da Beira e
docente  universitario, com  actividade em
investigacao e publica¢des cientificas. 49
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Dia 2 - 7 de Maio - SessGes paralelas

Oradores: Prof. Dr. Vasco Cumbe; Prof.* Dr.* Helena Daniel; Dr.* Carmen Rungo;
Prof. Dr. Afonso Fumo
Moderadores: Prof. Doutora Luciana Massinga; Prof. Dr. Milton Mogambique

Mesa Redonda
1: Psiquiatria

09:10 - 10:25

Al

Prof.? Dr.? Luciana Massinga, MD, PhD o
Médica licenciada pela Faculdade de Medicina da
Universidade Eduardo Mondlane, Mestre em
Psiquiatria e Saude Mental pela Universidade do
Porto (2011) e Doutora em Psiquiatria e Psicologia
Médica pela Universidade Federal de Sdo Paulo
(2023). Especialista em Psiquiatria pela Ordem dos
Médicos de Mocambique, com formacdo no Hospital
Sao Jodo do Porto. Actualmente é Médica Assistente
Hospitalar de Psiquiatria no Hospital Central de
Maputo, Secretaria do Colégio de Psiquiatria da
& Ordem dos Médicos de Mogambique e Directora do
Programa de Especializacao em Psiquiatria e Saude
Mental no Hospital Central da Beira.

o

! Prof. Dr. Milton Mogcambique MD, PhD fom
Médico Psiquiatra, PhD em Psiquiatria e Ciéncias do
Comportamento pela UFRGS (2023), especialista em
Terapia Cognitivo-Comportamental e Dependéncia
Quimica.

Responsavel pela Enfermaria dos Pinheiros no,
Hospital Psiquiatrico de Infulene. Ex-Médico-Chefe |
Distrital em Homoine (2017-2019) e ex-Director
Clinico em Morrumbene (2015-2017).

Docente em programas de graduacao e poOs-
graduacao (UEM, ISCTEM, USTM e Universidade
Politécnica), com actividade em ensino e
investigacao em saude mental.
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Dia 2 - 7 de Maio - SessGes paralelas

Mesa 2: Satide ocular e
Diabetes mellitus

Oradores: Dr.* Clotilde Nhatave; Sidénia Khalau
Moderadores: Dr. Ben'Lauro Zavale

10:45 - 11:40

" Dr.? Clotilde Nhatave, MD &=
f Clotilde Nhatave € médica internista, docente
universitaria e Presidente do Colégio de Medicina
Interna da Ordem dos Médicos de Mogambique.
Exerce actividade clinica no Hospital Central de
'Maputo, onde participa na formagdao médica pos-
irj graduada.

Tem interesse em endocrinologia, obesidade,
metabolismo e diabetes mellitus, bemm como em saude
global e resisténcia antimicrobiana. Possui formacgdo
avancada em investigacdo em saude global pelo Global
Health Institute, em colaboracdao com a Universidade
da Califérnia.

| Dr.? Sidénia Khalau &=

Dr. Ben'Lauro Zavale @
Médico Internista, Licenciado pela UEM e Mestre em
Educac¢ao em Ciéncias de Saude pela UniLurio.
Director do Programa de Formacdo Médica
Especializada e do Departamento de Medicina do
Hospital Central de Maputo, docente na Faculdade de p
Medicina da UEM e Secretdrio do Conselho [
Jurisdicional e Disciplinar da Ordem dos Médicos de
Mocambique. Membro do Comité Nacional de Peritos
de Imunizacao (COPI).
Investigador na area de Educacao Médica e doencas
ndo transmissiveis, com participacdo em projectos
nacionais e internacionais e publicacdes cientificas. s
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Dia 2 - 7 de Maio - SessGes paralelas

Oradores: Dr.* Nilza Mussagi; Dr. Osmar Corlleoni; Dr.*
11:45 - 13:30 | Mesa 3: Pediatria Bianca Ribeiro
Moderadores: Dr. Faiaz Iss4; Dr.* Otilia Ferrao

Dr.? Nilza Mussagy@

Dr. Osmar Colleoni @

Dr.2 Bianca Ribeiro

- Dr. Faiaz Issa ﬁ
Médico pediatra mog¢ambicano, com cerca de 15
anos de experiéncia clinica. Licenciado em Medicina
pela Universidade Catdlica de Mogambique, concluiu
a especialidade em Pediatria em 2019.
E Director do Servico de Pediatria do Hospital Geral
José Macamo, onde alia actividade clinica, gestao e
formacao de estudantes de Medicina. Exerce
também func¢des como Director Clinico da Ayamed.
Tem interesse em nutricdo infantil, alergologia e
cuidados intensivos pediatricos, com participagao
em projectos de investigacdo. A nivel nacional, é
Vice-Presidente da Associacdo Mocambicana de
Pediatria e Secretario do Colégio de Pediatria.
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	III Congresso Nacional da Ordem dos Médicos de Moçambique
	Programa científico
	Comissão científica
	www.congressoormm.com
	Patrocínio:
	Apoio:


	É com elevada honra e profundo sentido de responsabilidade que apresento o programa do III Congresso da Ordem dos Médicos de Moçambique, a decorrer nos dias 4 a 7 de Maio, num momento particularmente simbólico em que celebramos também os 20 anos da nossa Ordem. Sob o lema “Honrando o Passado, Inovando o Futuro – 20 Anos de Medicina com Excelência, Ética e Cuidado”, este congresso constitui uma ocasião privilegiada para refletirmos sobre o percurso trilhado ao longo destas duas décadas, assinalando conquistas, reconhecendo desafios e reafirmando o compromisso da classe médica com uma prática baseada em evidências e primando sempre pela excelência, a ética e o cuidado centrado no paciente. O programa que ora se apresenta é o resultado da contribuição dada pelos diversos colégios que compõem a nossa Ordem e pretendeu ser o mais inclusivo e representativo possível, mantendo o rigor científico. Para tal, foi cuidadosamente estruturado, integrando mesas-redondas e espaços de debate que abordam temas relevantes e atuais para a prática médica nas suas diversas especialidades. Contamos com a participação de distintos oradores nacionais e internacionais, cuja experiência e conhecimento enriquecerão as discussões e contribuirão para uma visão mais abrangente dos desafios e oportunidades no setor da saúde. E por se tratar de um momento histórico da nossa ordem, a abertura dos dois dias do congresso contará com personagens que representam a história viva da medicina no País e encerrraremos debatendo o futuro que almejamos, contando com a visão dos mais jovens sobre esta nobre profissão.
	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:

	Este congresso só se torna possível graças ao empenho conjunto de várias entidades. Assim, expresso o meu profundo reconhecimento aos membros da Comissão Científica e da Comissão Organizadora, pelo rigor, dedicação e profissionalismo demonstrados. Aos formadores que aceitaram partilhar o seu conhecimento nos cursos pré-congressos que organizamos, muito obrigada. Aos que submeteram os seus trabalhos científicos, os meus respeitosos parabéns, agradecimentos e força para que continuem a vossa produção científica, sem ela não seria um congresso. Dirijo igualmente uma palavra de apreço aos nossos parceiros institucionais, patrocinadores e a todos aqueles que, de diferentes formas, contribuíram para a concretização deste evento. O meu especial agradecimento ao digníssimo Bastonário da nossa ordem pelo desafio e pela confiança. Aos participantes, esperamos que este encontro seja um espaço dinâmico de partilha de conhecimento, de fortalecimento de redes de colaboração e de inspiração para a contínua melhoria da prática médica em Moçambique.
	Desejo a todos um congresso produtivo, enriquecedor e memorável.
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	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Comissão Organizadora
	Dr.ª Tabita Macabur Tesoureira
	Dr.ª Luísa Vinjunju Design e Imagem
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	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Comissão Organizadora
	Hauage Aly Logística
	Alfeu Mazive Logística
	Protocolo


	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Actividades pré-congresso - Cursos

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Hora
	Actividade
	Intervenientes
	07:45 - 08:45
	Chegada e Registo dos Participantes
	Secretariado
	09:00 - 09:20
	Sessão de Abertura
	09:20 - 09:35
	Momento Cultural
	09:35 - 10:15
	Conferência de Abertura do 1º dia Memória e história da Medicina em Moçambique e os determinantes da saúde – “opening lectures” Tema: Evolução da prática médica desde a independência/A OrMM - Lições aprendidas e como estas experiências moldaram políticas de saúde pública.
	Orador: Professor João Schwalbach Moderados: Dr. Sam Patel; Prof. Elizabete Nunes; Dr. Barbosa Amado (Cabo Verde - Online)
	10:15 - 10:35
	Foto de família || Intervalo para café (Visita aos posters)
	TODOS
	10:35 - 12:10
	Mesa redonda 1: Integração, Inclusão, Equidade na prática médica Tema 1: Participação comunitária: envolver pacientes e comunidades na definição de prioridades de saúde. Tema 2: Cuidados de Saúde Primários e Medicina de Família: Importância para Moçambique e para atingir os Objectivos de Desenvolvimento Sustentáveis. Tema 3: Transformações no mundo do trabalho: Importância da Ergonomia para exercício da Medicina do Trabalho. Tema 4: Medicina Integrativa na Prática Clínica: Evidência científica e novas abordagens terapêuticas para complementar a medicina moderna.
	Oradores: Dr.ª Yolanda Sabino; Prof. Adelson Jantsch; Prof. Paulo Oliveira; Dr.ª Hélia Mafunhana Moderadores: Prof. Dr. Carlos Selemane; Dr.ª Yolanda Sabino


	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Hora
	Actividade
	Intervenientes
	12:00 - 12:55
	Painel de Discussão 1: Gastroenterologia Tema 1: Endoscopia digestiva terapêutica – CPRE e ecoendoscopia  Tema 2: Perfil Clínico-Patológico do Carcinoma Hepatocelular em doentes atendidos no HCM, 2018 -2021
	Oradores: Prof. Dr. Carlos Noronha (Online); Dr.ª Otília Soares; Moderadores: Prof. Lúcio Santos (Online); Dr. Muhammad Makdá
	13:00 - 13:10
	Espaço para patrocinadores
	13:10 - 14:10
	Almoço
	TODOS
	14:10 - 15:30
	Mesa Redonda 2: Formação médica e Desenvolvimento Profissional Tema 1: História das residências médicas em Moçambique/Formação desigual: necessidade de programas inclusivos que alcancem médicos fora dos grandes centros urbanos  Tema 2: Modelos de ensino e intercâmbio  2.1: Nacional:  2.1.1: Ex. da Unilurio  2.1.2: Ex. da Catolica 2.2: Internacional  . Ex. Formação Oncologia nos PALOP
	Oradores: Dr.ª Bernardina de Sousa; Prof. Dr. Fernando Mitano; Prof. Lúcio Santos (IPO - online) Moderados: Prof. Cesaltina Lorenzoni; Dr. Ben´Lauro Zavale
	15:35 - 16:45
	Mesa Redonda 3 – Saúde materna e infantil e Saúde pública Tema 1: Saúde Materna e Direitos Humanos. Tema 2: Mapeamento do acesso ao aborto medicamentoso em Maputo Tema 3: Saúde Oral -  Construção da Saúde Bucal ao Longo da Vida: Uma Viagem pelo Caminho do Cuidado da Gestação ao Bebê
	Oradores: Dr.ª Francelina Pateguana; Dr. Santos Santos; Prof.ª Dr.ª Daniela Rios (Online) Moderados: Dr.ª Sheila Anlaué; Dr. Faiaz Issa


	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	TODOS


	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	TODOS
	TODOS


	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Hora
	Actividade
	Intervenientes
	12:05 - 13:35
	Mesa Redonda 3: Doenças hemato-oncológicas Tema 1: Oncologia em Moçambique - recursos, infraestruturas, diagnóstico e tratamentos disponíveis  Tema 2: Desafios socio-culturais, estruturais e laboratoriais no registo Nacional de hemofílias em Países de baixa renda  Tema 3: Desafios da prática oncológica na zona norte do país: passado, presente e futuro Tema 4: Caracterização do cancro colorectal em Moçambique Tema 5: Rastreio e prevenção de cancro colorectal em Moçambique
	Oradores: Prof. Dr. Satish Tulsidás; Dr.ª Nélia Manguele; Dr. Sérgio Ferrão; Prof. Dr. Carlos Selemane Moderadores: Dr. Valigy Valigy; Dr. Virgílio Nhantumbo
	TODOS

	14:35 - 16:10
	Mesa Redonda 4:  Patologia ocular Tema 1: Porque os pacientes ainda ficam cegos por Glaucoma Tema 3: Tratamento de queratites onde não há laboratórios
	Oradores: Professor Remo Jr. (online); Professor Rubens Belfort (online) Moderadores: Dr.ª Marcarida Chagunda; Dr.ª Felismina Zitha
	16:15 - 17:45
	Mesa Redonda 5 - Futuro da Saúde em Moçambique Tema 1: Inovação e futuro de Moçambique na área de genómica Tema 2: Medicina personalizada e genômica em Moçambique  Tema 3: Impacto da mudanças climáticas na saúde em Moçambique Tema 4: Visão dos jovens, futuros médicos: "O futuro da profissão em Moçambique"

	Oradores: Dr.ª Nália Ismael; Dr. Luís Madeira; Dr.ª Tatiana Marrufo; Finório Cuinica Moderadores: Professor Doutor Jahit Sacarlal; Dr. Mousinho Saide

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Hora
	Sessões paralelas
	Intervenientes
	09:10 - 10:25
	Mesa Redonda 1: Psiquiatria Tema 1: Nomofobia: Um Problema de Saúde Pública Negligenciado  Tema 2: Transtornos do Neurodesenvolvimento na Infância e Adolescência: Avaliação, Diagnóstico e Manejo Clínico  Tema 3: Jogos de Azar: impacto para a sociedade e a necessidade de legislação
	Oradores: Prof. Dr. Vasco Cumbe; Prof.ª Dr.ª Helena Daniel & Dr.ª Carmen Rungo; Prof. Dr. Afonso Fumo Moderadores: Prof. Doutora Luciana Massinga; Prof. Dr. Milton Moçambique
	10:45 - 11:40
	Mesa 2: Saúde ocular e Diabetes mellitus Tema 1: Cascata de cuidados em Diabetes: integração, continuidade e qualidade em Moçambique Tema 2: Retinopatia diabética: prevalência no HCM/ AMODIA
	Oradores: Dr.ª Clotilde Nhatave; Dr.ª Sidónia Khalau Moderadores: Dr. Ben'Lauro Zavale
	11:45 - 13:30
	Mesa 3: Pediatria Tema 1: Tópicos de actualização em Pediatria Tema 2: Aula de raio-X pediátrico (transmissão de aula gravada)
	Oradores: Dr.ª Nilza Mussagy; Dr. Osmar Corlleoni; Dr.ª Bianca Ribeiro Moderadores: Dr. Faiaz Issa; Dr.ª Otília Ferrão
	13:35 - 14:35
	Almoço
	TODOS
	17:45 - 18:00
	Momento Cultural
	Comité Científico
	18:00 - 18:25
	Premiações
	Organização
	18:30 - 18:50
	Encerramento do congresso
	18:50 - 19:30
	Cocktail

	TODOS
	09 de Maio

	GALA DOS 20 ANOS DA ORMM
	Indy Village



	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Actividades pré-congresso - Cursos
	Actividades
	Data/hora/local
	Formadores
	Oficina de escrita científica – mini curso como elaborar um artigo científico
	Ivalda Macicane, PhD Assucênio Chissaque, PhD
	Prof.ª Dr.ª Ivalda Macicame, MD, PhD Médica e investigadora moçambicana, formada pela Universidade Eduardo Mondlane e doutorada em Saúde Internacional pela Universidade de Munique. Actua no Instituto Nacional de Saúde, com experiência em epidemiologia, vigilância em saúde e determinantes sociais, liderando sistemas de produção de evidência para políticas públicas. Destaca-se pela liderança institucional, impacto em saúde pública e promoção da equidade de género e empoderamento feminino na ciência.

	Prof. Dr. Assucênio Chissaque, PhD
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	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Actividades pré-congresso - Cursos

	Actividades
	Data/hora/local
	Formadores
	Curso de Trauma – adulto e pediatrico / bloqueio regional
	Dr. Osmar Colleoni; Dr.ª Nilza Mussagy Dr.ª Valéria Dr.ª Aylin
	Dr. Osmar Colleoni
	Dr.ª Nilza Mussagy
	Dr.ª Valéria Chicamba Médica Pediatra
	Dr.ª Aylin Médica
	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:


	Actividades pré-congresso - Cursos
	Actividades
	Data/hora/local
	Formadores
	Curso de raio-X de urgência
	Dr.ª Anabela Braga (Portugal)

	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Prof.ª Dr.ª Elizabete Nunes, MD, PhD Médica Pneumologista

	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Prof. Adelson Jantsch Médico de Família e Comunidade, com formação pela UFPR e doutoramento em Saúde Colectiva pela UERJ. Pesquisador e consultor em Cuidados de Saúde Primários, com actuação em educação médica, ciência da implementação e análise de dados para fortalecimento de sistemas de saúde. Colabora com a OMS e instituições internacionais, sendo actualmente docente na UNA-SUS e assessor em saúde digital no Brasil. Atua também em projectos internacionais, incluindo Moçambique (Projeto MATAPA), com foco na melhoria dos cuidados primários.

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Prof. Dr. Paulo Oliveira

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Prof. Dr. Carlos Noronha
	Dr.ª Otília Soares
	Prof. Lúcio Santos

	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Prof. Dr. Fernando Mitano

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Prof. Dr. Lúcio Santos, MD, PhD Professor Catedrático de Oncologia Cirúrgica no ICBAS – Universidade do Porto e na Universidade Fernando Pessoa, Diretor do Serviço de Oncologia Cirúrgica do IPO Porto e Diretor da Faculdade de Medicina da mesma universidade. Formado em Medicina pela Universidade Agostinho Neto (Angola) e Universidade NOVA de Lisboa, concluiu mestrado e doutoramento pela Universidade do Porto. Realizou formação especializada em oncologia cirúrgica em centros internacionais de referência. Desenvolve investigação em oncologia cirúrgica, medicina translacional e carcinogénese, com forte atuação em países africanos lusófonos. É autor de cerca de 280 publicações, orientou dezenas de mestres e doutores e lidera projetos inovadores em biomarcadores, imunoterapia e ensaios clínicos. Co-fundador de iniciativas científicas e startups em oncologia, contribuiu para o desenvolvimento de centros, registos oncológicos e programas de formação em África, além de colaborar com a Organização Mundial da Saúde e o IARC.

	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Prof.ª Dr.ª Cesaltina Lorenzoni Mmédica patologista, Chefe do Programa Nacional de Controlo do Cancro (MISAU) e Directora Científica e Pedagógica do Hospital Central de Maputo. Professora na Universidade Eduardo Mondlane, é também Professora Adjunta na Rice University e professora visitante na Universidade de Barcelona. Presidente da African Organisation for Research and Training in Cancer (2025–2027).
	Dr. Ben´Lauro Zavale Médico Internista, Licenciado pela UEM e Mestre em Educação em Ciências de Saúde pela UniLúrio. Director do Programa de Formação Médica Especializada e do Departamento de Medicina do Hospital Central de Maputo, docente na Faculdade de Medicina da UEM e Secretário do Conselho Jurisdicional e Disciplinar da Ordem dos Médicos de Moçambique. Membro do Comité Nacional de Peritos de Imunização (COPI). Investigador na área de Educação Médica e doenças não transmissíveis, com participação em projectos nacionais e internacionais e publicações científicas.

	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Dr.ª Francelina Pateguana

	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Dr.ª Daniela Rios, MD, PhD Professora Titular da Faculdade de Odontologia de Bauru – USP, com formação completa (graduação, mestrado, doutoramento e pós-doutoramento) em Odontopediatria e Cariologia. Investigadora de destaque nas áreas de cariologia, desgaste dentário erosivo e materiais bioactivos, com mais de 230 artigos publicados e 3 livros. Actualmente, é Presidente da Comissão de Pesquisa e Inovação da FOB-USP e Editora Associada do Journal of Applied Oral Science.
	Dr.ª Sheila Anlaué
	Dr. Faiaz Issa Médico pediatra moçambicano, com cerca de 15 anos de experiência clínica. Licenciado em Medicina pela Universidade Católica de Moçambique, concluiu a especialidade em Pediatria em 2019. É Director do Serviço de Pediatria do Hospital Geral José Macamo, onde alia actividade clínica, gestão e formação de estudantes de Medicina. Exerce também funções como Director Clínico da Ayamed. Tem interesse em nutrição infantil, alergologia e cuidados intensivos pediátricos, com participação em projectos de investigação. A nível nacional, é Vice-Presidente da Associação Moçambicana de Pediatria e Secretário do Colégio de Pediatria.


	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Dr.ª Stela Matsinhe, MD, MPH, PhDc Médica legista e segurista pela OrMM desde 2017 e afecta ao Hospital Central de Maputo Licenciada em Medicina Geral pela UEM em 2011 Mestre em Saúde Pública pela University of South Africa em 2023 Doutoranda em saúde pública pela University of South Africa
	Dr. Dirceu Mabunda, MD, PhD Psiquiatra | PhD em Psiquiatria (2022) Director de Psiquiatria – H. G. Mavalane Presidente dos Colégios de Especialidades Médicas (OrMM) Docente e Investigador em Saúde Mental Docente de Pós-graduação (UEM e UCM) | Editor Académico da PLOS ONE (desde 2022) Investigação em Saúde Mental, Demências e Psiquiatria Forense

	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Dr. Vasco Cumbe, MD, MSc, PhD Médico Psiquiatra, PhD pela Universidade Federal de São Paulo (2021), Mestre pela Universidade do Porto (2011) e Licenciado pela UEM (2005). Ex-Director do Serviço de Psiquiatria do Hospital Central da Beira (2012–2023). Actualmente, Director do Centro de Formação e Pesquisa em Saúde (HCB), Presidente do Colégio de Psiquiatria da Ordem dos Médicos de Moçambique e Professor Afiliado na Universidade de Washington. Investigador em saúde mental, com mais de 30 publicações científicas.
	Dr. Milton Moçambique, MD, MSc, PhD Médico Psiquiatra, PhD em Psiquiatria e Ciências do Comportamento pela UFRGS (2023), especialista em Terapia Cognitivo-Comportamental e Dependência Química. Responsável pela Enfermaria dos Pinheiros no Hospital Psiquiátrico de Infulene. Ex-Médico-Chefe Distrital em Homoine (2017–2019) e ex-Director Clínico em Morrumbene (2015–2017). Docente em programas de graduação e pós-graduação (UEM, ISCTEM, USTM e Universidade Politécnica), com actividade em ensino e investigação em saúde mental.

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio
	Dr.ª Rosel Salomão, MD, MSc, PhD Médica Psiquiatra, com mais de 30 anos de experiência, especialista em Psiquiatria e Saúde Mental desde 2004. Doutorada em Medicina (Educação Médica) e Mestre em Psiquiatria e Saúde Mental pela Universidade do Porto. Exerce actividade clínica no Hospital Central de Maputo e académica na Faculdade de Medicina da Universidade Eduardo Mondlane. Membro da Ordem dos Médicos de Moçambique, da Associação Médica de Moçambique e da Associação de Saúde Mental de Língua Portuguesa.

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio - Sessões paralelas
	Dr. Pedroso Nhassengo Pedroso Nhassengo é médico e doutor em Ciências Médicas pelo Instituto Karolinska. Dedica-se à investigação em tuberculose e multimorbilidade, co-liderando a Unidade de Investigação Biomédica de Mavalane. É docente de farmacologia e terapêutica clínica no ISCTEM, com foco na formação e mentoria de jovens investigadores.
	Dr.ª Salma Amade Licenciada pela Faculdade de Medicina da Universidade Eduardo Mondlane Título de Especialidade – Pneumologista – OrMM Responsável pelas doenças respiratórias a nível da Província de Maputo – Hospital Provincial da Matola e Centros de Saúde dependentes Ponto focal e colaboradora do MISAU a nível das doenças respiratórias não transmissíveis Colaboradora clínica á nível do Hospital Central de Maputo, no serviço de Cardio pneumologia Membro da American Toracic Society - ATS. Membro de direcção do Colégio de Pneumologia Membros da Ordem dos Médicos de Moçambique e da Associação Médica de Moçambique

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio - Sessões paralelas
	Hora
	Sessões paralelas
	Intervenientes
	11:40 - 13:00
	Mesa Redonda: Tecnologias e Inteligência artificial na medicina actual – Utilização na clinica, formação e avaliação


	Dr.ª Otília Soares
	Prof.ª Dr.ª Elizabete Nunes, MD, PhD
	Dr.ª Tânia Almeida
	Dr. Éden Mucache Médico de clínica geral, mestre em Saúde Pública e em Administração e Gestão Sanitária, e doutorando em Bioética pela Universidade Católica Portuguesa. É co-ponto focal nacional da rede africana de bioética e membro do grupo técnico de Ética em IA e saúde digital. Docente no ISCTEM, leciona Ética, Bioética e Deontologia Médica, sendo também coordenador do ciclo básico do curso de Medicina. Possui formação em inteligência artificial aplicada à medicina e certificação como consultor em IA, com experiência em capacitação e facilitação de cursos na Universidade Eduardo Mondlane, USTM, ISCTEM e HCM.


	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio - Sessões paralelas
	Hora
	Sessões paralelas
	Intervenientes
	11:40 - 13:00
	Mesa Redonda: Tecnologias e Inteligência artificial na medicina actual – Utilização na clinica, formação e avaliação
	Prof.ª Dr.ª Esperança Sevene Médica, Mestre em Farmacoepidemiologia (Univ. Autónoma de Barcelona) e Doutorada em Medicina (Univ. de Barcelona). Professora Associada de Farmacologia Clínica na UEM. Referência em farmacovigilância e uso seguro de medicamentos e vacinas, tendo contribuído para a implementação do sistema nacional em Moçambique e outros países africanos. Actualmente, é Coordenadora do Programa de Doutoramento em Biociências e Saúde Pública da UEM e Presidente do Comité Nacional de Bioética para a Saúde. Autora de mais de 150 publicações científicas e membro de comités nacionais e internacionais, incluindo iniciativas da OMS.
	Prof.ª Dr.ª Annete Cassy, MD, PhD Médica moçambicana, investigadora e empreendedora em saúde, com doutoramento em Medicina Tropical. Com mais de uma década de experiência, dedica-se à saúde digital, uso estratégico de dados, fortalecimento dos sistemas de saúde e desenvolvimento de soluções sustentáveis. É fundadora da Kidz Kare, consultório de pediatria onde alia prática clínica e inovação. Liderou o Departamento de Observação de Saúde do Instituto Nacional de Saúde de Moçambique e foi Directora Adjunta de Planificação e Cooperação no Ministério da Saúde de Moçambique. Actualmente, é consultora em saúde digital no Banco Mundial, apoiando o desenvolvimento e implementação da estratégia nacional de Saúde Digital.


	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 1 - 6 de Maio - Sessões paralelas
	Hora
	Sessões paralelas
	Intervenientes
	11:40 - 13:00
	Mesa Redonda: Tecnologias e Inteligência artificial na medicina actual – Utilização na clinica, formação e avaliação

	Dr. Faiaz Issa Médico pediatra moçambicano, com cerca de 15 anos de experiência clínica. Licenciado em Medicina pela Universidade Católica de Moçambique, concluiu a especialidade em Pediatria em 2019. É Director do Serviço de Pediatria do Hospital Geral José Macamo, onde alia actividade clínica, gestão e formação de estudantes de Medicina. Exerce também funções como Director Clínico da Ayamed. Tem interesse em nutrição infantil, alergologia e cuidados intensivos pediátricos, com participação em projectos de investigação. A nível nacional, é Vice-Presidente da Associação Moçambicana de Pediatria e Secretário do Colégio de Pediatria.

	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Professor Hérder Martins Médico e Professor de Saúde Pública, formado pela Universidade de Lisboa, com especialização em Planificação e Administração de Saúde e Doutor Honoris Causa em Ciências da Saúde e Educação. Figura histórica da saúde pública em Moçambique, foi Ministro da Saúde (1975–1980) e alto funcionário da Organização Mundial da Saúde, com ampla experiência internacional em investigação, ensino e consultoria. Participou activamente na luta de libertação nacional e na construção do sistema de saúde moçambicano, sendo também autor de diversos livros e publicações nas áreas de saúde pública, história e cultura.
	Professor Albertino Damasceno Médico Cardiologista, Professor Catedrático da Faculdade de Medicina da Universidade Eduardo Mondlane e ex-Director do Serviço de Cardiologia do Hospital Central de Maputo (1984–2018). Investigador de referência internacional em hipertensão, insuficiência cardíaca e epidemiologia cardiovascular, com participação em grandes estudos globais (INTERHEART, INTERSTROKE, entre outros) e mais de 320 publicações científicas. Membro de várias organizações internacionais, incluindo a Comissão Lancet sobre Hipertensão e grupos técnicos da OMS, tendo sido Presidente da Associação Africana de Insuficiência Cardíaca (PASCAR).

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Dr. Napoleão Viola Presidente da Associação Médica de Moçambique

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Prof.ª Dr.ª Ana Mocumbi Cardiologista, Professora Associada de Cardiologia na Universidade Eduardo Mondlane e líder do Programa de Determinantes de Doenças Crónicas no Instituto Nacional de Saúde. Licenciada pela UEM (1992) e doutorada em Epidemiologia de Doenças Cardiovasculares pelo Imperial College London. Com vasta experiência em liderança em saúde pública, foi Médica Chefe Provincial e Directora Provincial de Saúde em Sofala. Especializou-se em Cardiologia no Hospital Central de Maputo, Instituto do Coração e em França. Investigadora na área de doenças cardiovasculares, com foco nos determinantes, carga da doença e modelos integrados de cuidados em contextos de baixos recursos.
	Dr.ª Elsa Chissico Médica nefrologista
	Dr.ª Suzete Peleve Médica Pneumologista

	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Dr.ª Nachan Arroz Médica Neurologista, licenciada pela Universidade Católica de Moçambique (2009) e especialista em Neurologia pelo Hospital Central de Maputo (2018), com formação internacional em Portugal, Coreia do Sul e Índia. Directora do Serviço de Neurologia do Hospital Central de Maputo e docente de Neurologia na Universidade Eduardo Mondlane e no ISCTEM. Membro de várias sociedades científicas internacionais, incluindo AFAN, ILAE, EAN e Sociedade Portuguesa de Neurologia.
	Dr.ª Helena Buque Médica Neurologista no Hospital Central de Maputo, Mestre em Saúde Pública (Gestão e Liderança) e Doutoranda em Investigação Clínica e Medicina Translacional pela Universidade do Algarve. É igualmente Directora de Programa de Formação Médica e Especializada em Neurologia no HCM. Docente e investigadora com publicações internacionais nas áreas de AVC, infecções neurológicas e epilepsia, distinguida com o prémio Best Clinical Research Elsevier no Congresso Mundial de Neurologia (2025). Membro de organizações internacionais, incluindo World Stroke Organization, European Academy of Neurology e African Academy of Neurology, com envolvimento em iniciativas globais de equidade e liderança em neurologia.

	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Prof. Dr. Hipólito Nzwalo Médico Neurologista, Professor e Investigador na Universidade do Algarve e Algarve Biomedical Center, com especialização em AVC, doenças cerebrovasculares e envelhecimento cerebral. Director do Programa Doutoral em Investigação Clínica e Medicina Translacional (UALG) e Director do Hospital Lusíadas Albufeira. Coordenador Regional da Via Verde do AVC no Algarve e Neurologista Consultor em Unidades de AVC em Portugal.
	Dr.ª Eudóxia Xavier Médica em formação em Fisiatria (desde 2021), licenciada em Medicina Geral pelo ISCTEM (2016) e com pós-graduação em Manejo Clínico da Dor pela Universidade de Paris 7 (2018). Docente de Fisiologia Humana no ISCTEM e ex-Médica de Clínica Geral no Hospital Provincial de Xai-Xai (2016–2021), onde exerceu funções de liderança em pediatria, cuidados paliativos e programas de saúde pública.

	Patrocínio:
	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Dr. Levy Pinto Médico especialista em Medicina Física e de Reabilitação, Mestre em Saúde Pública pela Universidade Eduardo Mondlane. Director do Programa de Formação de Médicos Residentes e do Serviço de Ortoprotesia no Hospital Central de Maputo, com experiência em docência, supervisão e consultoria nacional e internacional (incluindo UNICEF). Com percurso em gestão clínica e saúde pública, desenvolve investigação nas áreas de reabilitação neurológica, lesão medular e acesso a cuidados de saúde por pessoas com deficiência, com publicações científicas na área.
	Dr.ª Teresa Tiago Médica especialista em Medicina Física e Reabilitação desde 2008, licenciada em Medicina pela Universidade Eduardo Mondlane. É Directora do Departamento de Medicina Física e Reabilitação do Hospital Central de Maputo, tutora de médicos residentes e coordenadora do curso de Fisioterapia no ISCTEM. Com experiência no Ministério da Saúde de Moçambique e em docência no ISCISA, tem interesse em reabilitação cardiorrespiratória, urogenital, musculoesquelética e manejo da dor, com trabalho científico em linfedema pós-mastectomia e intervenção precoce em crianças.
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	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Dr.ª Águeda Duarte A Dra. Águeda Gomes Duarte é Médica Neurologista, formada pela Universidade Eduardo Mondlane e pelo Hospital Central de Maputo. Exerce funções no Hospital Militar de Maputo, onde também assumiu cargos de chefia. Foi Directora Nacional de Saúde Militar (2012–2022), liderando políticas e projectos estratégicos na área. Actualmente, é Presidente do Colégio de Neurologia da Ordem dos Médicos de Moçambique, participando na formação e regulação da especialidade. Realizou estágios internacionais em Neurologia e Neurofisiologia (Espanha e Portugal) e participa activamente em iniciativas científicas, com destaque para o Acidente Vascular Cerebral.

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Prof. Dr. Satish Tulsidás Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade Eduardo Mondlane. Médico Especialista em Oncologia, em exercício no Serviço de Oncologia do Hospital Central de Maputo. Doutorado (PhD) em Saúde Pública pelo Instituto de Saúde Pública da Universidade do Porto.
	Dr.ª Nélia Manguele Licenciada em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade Eduardo Mondlane (2011). Médica Hemato-oncologista no Hospital Central de Maputo (desde 2018), onde exerce como Chefe da Unidade de Hemato-Oncologia e Directora do Programa de Formação Médica Especializada em Hemato-Oncologia. Docente no ISCTEM.
	Dr. Virgílio Nhantumbo Médico hemato-oncologista no Hospital Central de Maputo. Docente na Faculdade de Medicina do ISCTEM e da Universidade Eduardo Mondlane, com 14 anos de experiência clínica e 7 anos de experiência docente.
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	Apoio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Dr. Sérgio Ferrão
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	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Professor Remo Suzana Jr. Professor Titular da Clínica Oftalmológica da Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo (FMUSP). Referência internacional em glaucoma, tendo sido Presidente da Associação Mundial de Glaucoma (2010–2012), da Sociedade Pan-Americana de Glaucoma e da Sociedade Latino-Americana de Glaucoma, bem como da Sociedade Brasileira de Glaucoma (2008–2010). Membro do Conselho Executivo da Sociedade Mundial de Glaucoma.
	Professor Rubens Belfort Jr. médico oftalmologista brasileiro, Professor Titular da Universidade Federal de São Paulo e referência internacional em investigação em doenças infecciosas oculares. Membro da Academia Nacional de Medicina desde 1998, foi seu Presidente (2019), sendo o primeiro eleito fora do Rio de Janeiro. Possui mestrado e doutoramento em microbiologia/imunologia e doutoramento em Oftalmologia, com ampla produção científica (mais de 150 artigos e 10 livros). Reconhecido como um dos principais oftalmologistas da América Latina, é investigador 1A do CNPq, docente, clínico e autor premiado, incluindo o Prémio Jabuti (2009) pelo livro “Oftalmogeriatria”.

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Dr.ª Felismina Zitha Médica Oftalmologista

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Hora
	Actividade
	Intervenientes
	16:15 - 17:45
	Dr.ª Nália Ismael, MSc Bióloga com formação em Biotecnologia e especialização em Virologia Médica, possui ampla experiência em virologia molecular, epidemiologia molecular e vigilância genómica. Desde 2009, integra o Instituto Nacional de Saúde, onde exerce funções de liderança no Laboratório de Biotecnologia e Genética, sendo responsável pela coordenação de actividades laboratoriais, garantia da qualidade e desenvolvimento técnico-científico. Tem desempenhado papel central na implementação de plataformas de genotipagem, vigilância genómica e sistemas de diagnóstico e monitoria do HIV em Moçambique. Participa activamente em investigação científica, formação e colaboração internacional, sendo membro de iniciativas africanas de genómica de patógenos.
	Dr.ª Tatina Marrufo, MD, MPH, PhDc Médica e Mestre em Saúde Pública, actualmente doutoranda em Ecologia e Saúde Ambiental. Possui mais de 15 anos de experiência em Saúde Pública e Epidemiologia, com foco na relação entre saúde, ambiente, nutrição e impactos das mudanças climáticas nas doenças infecciosas. Foi Coordenadora do Observatório de Clima, Ambiente e Saúde e do Secretariado Técnico do Observatório Nacional de Saúde. Actualmente coordena o Programa Estratégico de Saúde e Ambiente no Instituto Nacional de Saúde e é ponto focal do Ministério da Saúde para Mudanças Climáticas e Saúde. Desde 2026, é Vice-Presidente do Grupo Técnico de Mudanças Climáticas e Saúde Pública da IANPHI.

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Dr. Luís Madeira, MD, MSc Médico moçambicano, especialista em Genética. Licenciado pela Universidade Eduardo Mondlane, com pós-graduação em Pediatria (UEM/Hospital Central de Maputo) e especialização pela Fiocruz. Desde 2017, dirige o Serviço de Genética do Hospital Central de Maputo e é docente na Universidade Eduardo Mondlane e no ISCISA. Coordena a residência médica em Genética. Tem experiência em gestão hospitalar e saúde pública, com interesse em genética clínica, aconselhamento genético e malnutrição materno-infantil. É membro da Ordem dos Médicos de Moçambique e fundador de associações científicas nacionais.
	Finório Cuinica Estudante do 6.º ano de Medicina na Universidade Eduardo Mondlane, actualmente em estágio clínico, com experiência em Medicina Interna, Pediatria, Cirurgia e Obstetrícia e Ginecologia. Interessado em HealthTech e Inteligência Artificial, desenvolve soluções digitais aplicadas à prática clínica, incluindo sistemas de apoio à decisão, aplicações móveis e ferramentas de análise clínica. Criador de projectos como Moz Doctor e plataformas digitais em saúde, com foco na melhoria do acesso e qualidade dos cuidados de saúde em contextos com recursos limitados.

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio
	Professor Jahit Sacarlal Professor de Saúde Pública/Microbiologia e actual Director da Faculdade de Medicina da Universidade Eduardo Mondlane. A sua carreira centra-se no ensino e investigação em vacinas e fármacos para doenças de elevado impacto, como malária e tuberculose. Desde 2013, preside ao Comité Nacional de Imunização (CoPI) e integrou a rede GNN NITAG da Organização Mundial da Saúde (2017–2021). Liderou o Departamento de Microbiologia da UEM (2014–2019), impulsionando a capacidade laboratorial e a investigação, mantendo colaborações e financiamento internacional.
	Dr. Mousinho Saide, MD, MSc Médico especialista em Saúde Pública, com mais de 35 anos de experiência no Serviço Nacional de Saúde. Exerceu funções como Director Distrital e Provincial de Saúde, Director Nacional de Saúde Pública, Vice-Ministro da Saúde e Director Geral do Hospital Central de Maputo. Foi também responsável por áreas-chave como Educação para a Saúde, HIV/SIDA, Malária e Tuberculose, além de Oficial Nacional para Doenças da Infância na Organização Mundial da Saúde. Dirigiu o Instituto Superior de Ciências de Saúde e é docente convidado, membro de ONGs e do Colégio de Saúde Pública.

	Patrocínio:
	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio - Sessões paralelas
	Hora
	Sessões paralelas
	Intervenientes
	09:10 - 10:25
	Mesa Redonda 1: Psiquiatria
	Dr. Vasco Cumbe, MD, MSc, PhD Médico Psiquiatra, PhD pela Universidade Federal de São Paulo (2021), Mestre pela Universidade do Porto (2011) e Licenciado pela UEM (2005). Ex-Director do Serviço de Psiquiatria do Hospital Central da Beira (2012–2023). Actualmente, Director do Centro de Formação e Pesquisa em Saúde (HCB), Presidente do Colégio de Psiquiatria da Ordem dos Médicos de Moçambique e Professor Afiliado na Universidade de Washington. Investigador em saúde mental, com mais de 30 publicações científicas.
	Dr.ª Helena Buque Médica Neurologista no Hospital Central de Maputo, Mestre em Saúde Pública (Gestão e Liderança) e Doutoranda em Investigação Clínica e Medicina Translacional pela Universidade do Algarve. É igualmente Directora de Programa de Formação Médica e Especializada em Neurologia no HCM. Docente e investigadora com publicações internacionais nas áreas de AVC, infecções neurológicas e epilepsia, distinguida com o prémio Best Clinical Research Elsevier no Congresso Mundial de Neurologia (2025). Membro de organizações internacionais, incluindo World Stroke Organization, European Academy of Neurology e African Academy of Neurology, com envolvimento em iniciativas globais de equidade e liderança em neurologia.
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	Patrocínio:
	Apoio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio - Sessões paralelas
	Hora
	Sessões paralelas
	Intervenientes
	09:10 - 10:25
	Mesa Redonda 1: Psiquiatria
	Dr.ª Carmen Rungo, MD Médica Psiquiatra da Infância e Adolescência formada pelo Hospital de Clínicas de Porto Alegre / Universidade Federal do Rio Grande do Sul (2025), especialista em Psiquiatria pela Ordem dos Médicos de Moçambique (2023) e licenciada pela Universidade Eduardo Mondlane (2014). Foi médica no Hospital Geral de Mavalane (2014–2018), com actuação na Urgência e Pediatria. Actualmente dedica-se à saúde mental infantil no Centro de Saúde de Xipamanine e no Hospital Geral de Mavalane, com enfoque em perturbações do neurodesenvolvimento e emocionais, formação de profissionais e intervenção comunitária.
	Prof. Dr. Afonso Fumo Médico formado pela Universidade Católica de Moçambique (2010), com experiência em docência e investigação, incluindo participação em estudos sobre HIV na Beira. Especialista em Psiquiatria, Mestre pela Universidade de Liverpool e Doutor (PhD) pela Universidade de São Paulo, com foco em saúde mental de crianças e adolescentes. Actualmente, é Director do Departamento de Consultas Externas do Hospital Central da Beira e docente universitário, com actividade em investigação e publicações científicas.
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	Apoio:
	Apoio:
	Dia 2 - 7 de Maio - Sessões paralelas
	Hora
	Sessões paralelas
	Intervenientes
	09:10 - 10:25
	Mesa Redonda 1: Psiquiatria
	Prof.ª Dr.ª Luciana Massinga, MD, PhD Médica licenciada pela Faculdade de Medicina da Universidade Eduardo Mondlane, Mestre em Psiquiatria e Saúde Mental pela Universidade do Porto (2011) e Doutora em Psiquiatria e Psicologia Médica pela Universidade Federal de São Paulo (2023). Especialista em Psiquiatria pela Ordem dos Médicos de Moçambique, com formação no Hospital São João do Porto. Actualmente é Médica Assistente Hospitalar de Psiquiatria no Hospital Central de Maputo, Secretária do Colégio de Psiquiatria da Ordem dos Médicos de Moçambique e Directora do Programa de Especialização em Psiquiatria e Saúde Mental no Hospital Central da Beira.
	Prof. Dr. Milton Moçambique MD, PhD Médico Psiquiatra, PhD em Psiquiatria e Ciências do Comportamento pela UFRGS (2023), especialista em Terapia Cognitivo-Comportamental e Dependência Química. Responsável pela Enfermaria dos Pinheiros no Hospital Psiquiátrico de Infulene. Ex-Médico-Chefe Distrital em Homoine (2017–2019) e ex-Director Clínico em Morrumbene (2015–2017). Docente em programas de graduação e pós-graduação (UEM, ISCTEM, USTM e Universidade Politécnica), com actividade em ensino e investigação em saúde mental.
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	Dia 2 - 7 de Maio - Sessões paralelas
	Dr.ª Sidónia Khalau
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