PREPARANT EL PRIMER DIA D’ESCOLA

Per ajudar-vos a preparar amb tranquil-litat el primer dia d’escola, hem elaborat aquesta llista
amb els materials i objectes que cal portar. L'objectiu és facilitar 'adaptacié dels infants i
assegurar que disposin de tot allo necessari per al seu benestar i confort durant la jornada. Podeu
utilitzar aquesta “checklist” com a guia practica per revisar-ho tot abans de comengar aquesta
nova etapa.

Imprescindibles el primer dia que comenga I'escola

Una motxilla que anira cada dia de casa a I'escola amb esmorzar

Una muda sencera que es quedara a I’escola (tot marcat)
Una tovallola de bidet (marcat)

Un got amb nanses o biberd (marcat)

Una fotografia de la mida que us vagi bé, del nen/al0, 11 12

En cas que portes bolquers...
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Un paquet de bolquers

Un paquet de tovalloletes higieniques
Un tub de pomada/crema

Una capsa de mocadors de paper
Una capsa de guants de latex/vinil/nitril (els que vulgueu)

Una tovallola petita de piscina (és més prima i ocupa menys espai)

Si es quedes a dinar i dormir a I’escola...
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Un llengol de sota ajustable de la mida d’un bressol 60x120cm. (marcat en un lloc
visible)

Un llengol de sobre de la mateixa mida

Un sac o manta (s’haura de portar quan faci fred)

Un pitet cada dia dins de la motxilla (tot marcat i amb goma per treballar 'autonomia)

Documentacié
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Una fotocopia carnet vacunes actualitzada

Una fotocopia del llibre de familia, (només on surti el nen/a) o certificat naixement
Una fotocopia DNI de la mare



