Abenteuer
Achtsamkeit
Altruismus
Anerkennung
Anpassungsfahigkeit
Anziehungskraft
Aufmerksamkeit

Aufopferungs-
bereitschaft

Ausdauer
Ausdrucksstarke
Ausgeglichenheit
Authentizitat
Bedeutsamkeit
Bedingungslosigkeit
Bereitwilligkeit
Bescheidenheit
Besonnenheit
Bewusstheit
Beziehungen
Charisma
Charme
Dankbarkeit
Demut

Dienen

Desefoc Dl

Umkreise alle Werte, die dir wichtig sind. Erganze, was fehlt. Kondensiere deine Auswahl auf deine Top-8-Werte. Vielleicht
entdeckst du Werte-Familien - bestimme dann den Hauptwert und ordne die zugehdrigen Werte darunter.

Disziplin

Durchsetzungs-
vermogen

Effizienz
Ehe

Ehre
Ehrgeiz
Ehrlichkeit
Einfachheit
Einfluss

Einflihlungs-
vermogen

Einheit
Einzelgangertum
Ekstase

Eleganz
Empathie
Energie
Entschlossenheit
Entspannung
Entwicklung
Erfolg

Erholung
Erkenntnis

Ermutigung

Ernsthaftigkeit
Expert*innentum
Exzellenz
Fairness
Familie
Fitness

Fleild
Flexibilitat
Flow

Fokus
Freiheit
Freizlgigkeit
Freude
Freundlichkeit
Freundschaft
Frieden
Flihrung
Geben
Geborgenheit
Gelassenheit
Geld
Gemdtlichkeit
Genauigkeit

Genuss

www.danieladietz.de

Gerechtigkeit
Geschicklichkeit
Gesundheit
Gewinnen
Gewissheit
Glaube
Glaubwirdigkeit
Gleichheit

Glick
Gllckseligkeit
Grol3zligigkeit
Gute

Harmonie
Hartnackig
Held*innentum
Herausforderung
Herkunft

Herz
Herzlichkeit
Hilfsbereitschaft
Hingabe
Hoffnung
Hoflichkeit

Humor



Ideenreichtum
Individualitat
Integritat
Intelligenz
Intimitat
Intuition
Kinder
Klarheit
Kénnen
Konzentration
Kooperation
Korpergefihl
Kreativitat
Kunst
Langlebigkeit
Lassigkeit
Lebendigkeit
Leidenschaft
Leistung
Lernen

Liebe

Logik
Loyalitat
Lust

Macht

MaRigung

Dl Dy

Materielles
Milde
Mitgefihl
Mut
Nachhaltigkeit
Nachsicht
Nachstenliebe
Ndhe
Neugier
Nutzbarkeit
Offenheit
Optimismus
Ordnung
Passion
Perfektion
Phantasie
Potenz
Pragmatismus
Praktikabilitat
Prasenz
Privatsphare
Reichtum
Reife

Reinheit
Religiositat

Respekt

Schénheit

Seelentiefe

Selbstbeherrschung

Selbstliebe

Selbstlosigkeit

Selbstverantwortlich

Selbstvertrauen
Sensitivitdt
Sex/Intimitat
Sicherheit
Sinnlichkeit
Solidaritat
Spannung
Sparsamkeit
Spald
Spiritualitat
Spitzenposition
Spontanitat
Starke

Stille
Sympathie
Synergie
Teamgeist
Toleranz
Transzendenz

Uberfluss
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Unabhangigkeit
Urlaub
Veranderung
Verantwortung
Verbindung
Vermogen
Verpflichtung
Verstandnis
Vertrauen
Vertrautheit
Vielfalt
Vitalitat
Vollendung
Wachstum
Wahrheit
Weisheit
Wertfreiheit
Wildheit

Wirdevolle
Sexualitat

Zartlichkeit
Zufriedenheit
Zugehorigkeit
Zuneigung

Zuversicht



