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      Em um mundo onde o poder encontra a
graça, a sabedoria se entrelaça com a
maravilha, o Dia Internacional da Mulher
surge como um tributo à resiliência,
conquistas e potencial ilimitado das
mulheres em todas as esferas da vida.
  
    Nossas páginas foram inspirado pelo lema
"Power. Grace. Wisdom. Wonder." do filme
"Mulher Maravilha", e que este dia não
apenas celebra as conquistas passadas, mas
também destaca a contínua busca pelo
empoderamento feminino. 

    Nesta semana, comemoramos o Dia
Internacional da Mulher (08), data significativa
onde o tema central mexe diretamente com o
mundo inteiro. Vamos trazer durante todo o
mês de março, artigos, matérias e
informações para homenagear e mostrar o
quanto as mulheres são vencedoras em tudo
a que se comprometem a fazer, adentrando
em citações inspiradoras e desafios
enfrentados pelas "Mulheres Maravilhas" da
vida real.



     Desde os primórdios da humanidade, as
mulheres têm desempenhado papéis
essenciais nas famílias, comunidades e
sociedades, contribuindo de maneira
significativa para o progresso humano em
todas as áreas.

    Nas últimas décadas a mulher deixou de
direcionar a sua atenção e serviços
exclusivamente para a casa e entrou no
mercado de trabalho e na política, isso
mudou o comportamento social de uma
forma geral.

    Agora, a mulher tem mais autonomia para
fazer e escolher sua maneira de viver, sejam
elas cuidar dos filhos, fazer as suas
atividades pessoais ou mesmo trabalhar. 
Mas antes de continuarmos, precisamos
passar pela história de como tudo começou.
E não estamos falando ainda de Eva, a
primeira mulher criada por Deus conforme o
livro de Gênesis da Bíblia cristã. 

A mulher sábia edifica a sua
casa, mas com as próprias mãos

a insensata derruba a sua.

Provérbios 14:1



       Uma das narrativas mais difundidas sobre
as origens do Dia Internacional da Mulher
remonta a um trágico evento ocorrido em 8 de
março de 1857, quando 129 operárias foram
vítimas de um incêndio devastador nas
dependências de uma fábrica têxtil em Nova
York. De acordo com essa história, o incêndio
teria sido provocado intencionalmente pelo
proprietário da fábrica como uma represália
extrema contra as greves e protestos das
trabalhadoras. Supostamente, ele teria
trancado as funcionárias dentro da fábrica
antes de iniciar o fogo. No entanto, é
importante ressaltar que essa narrativa é falsa
e não está diretamente ligada à origem do 8
de março como o Dia Internacional da Mulher.



     Há, contudo, uma outra história que
remonta a um incêndio verídico ocorrido em
Nova York, em 25 de março de 1911. Este
incêndio teve lugar na Triangle Shirtwaist
Company e resultou na morte de 146
pessoas, das quais 125 eram mulheres e
21 homens, com a maioria dos falecidos
sendo de origem judaica. 

    Esta narrativa é amplamente
reconhecida como um dos eventos
fundamentais que contribuíram para o
estabelecimento do Dia Internacional da
Mulher.   



      As causas desse incêndio foram
atribuídas às condições precárias das
instalações elétricas, à composição do solo e
à disposição das divisões dentro da fábrica,
além da considerável quantidade de tecido
armazenada no local, que serviu como
combustível para as chamas. 

   Era prática comum na época que alguns
proprietários de fábricas, incluindo aquele da
Triangle Shirtwaist Company, trancassem os
trabalhadores dentro das instalações durante
o expediente como medida para conter
eventuais motins e greves.

   No ano de 1917, um outro marco histórico
emerge: a Revolução Bolchevique, que
ocorreu na Rússia. Mulheres operárias do
ramo têxtil iniciaram uma greve que foi
considerada o prelúdio da revolução russa.

A    pós a Segunda Guerra Mundial, o dia 8
de março gradualmente se tornou o principal
símbolo de homenagem às mulheres, em



decorrência da greve das mulheres russas.
Além disso, a partir desse período, o evento
do incêndio em Nova York, ocorrido no dia
25 de março conforme narrado
anteriormente, foi associado ao mês de
março. Foi somente em 1975 que a ONU
declarou o ano internacional das mulheres,
oficializando o dia 8 de março como o Dia
Internacional da Mulher.

     Porém, esta data não se resume a meras
homenagens tradicionais às mulheres; trata-
se, antes, de um convite à reflexão sobre
como nossa sociedade as encara. Essa
reflexão abrange não apenas o âmbito dos
relacionamentos afetivos, familiares e
sociais, mas também as questões
pertinentes ao mercado de trabalho e à
esfera política.
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As mulheres, de hoje, 
procuram 

igualdade ou equidade?

     Em teoria, a igualdade implica em tratar
todas as pessoas de maneira igual, sem
distinção, e garantir-lhes acesso às mesmas
oportunidades. Assim, a igualdade se
fundamenta na premissa de que ninguém
deve ser prejudicado devido a qualquer
condição, origem, crença, convicção ou
motivo semelhante.

E     nquanto a igualdade busca proporcionar
oportunidades idênticas para todas as
pessoas, independentemente de suas
necessidades individuais, a equidade tem
como objetivo corrigir desigualdades,
levando em conta as particularidades de
cada um e garantindo a equiparação dos
recursos disponíveis para alcançar um
resultado equivalente.



     Em outras palavras, a equidade visa
atender às necessidades das pessoas de
forma a garantir um acesso real e justo às
mesmas oportunidades, levando em
consideração todas as circunstâncias que as
distinguem de maneira adequada e
proporcional.

     O principal ponto em comum entre elas é
o objetivo de assegurar a justiça, embora por
meio de estratégias distintas: a igualdade
enfatiza o tratamento uniforme, independente
das necessidades individuais, enquanto a
equidade procura nivelar as diferenças,
fornecendo um tratamento direcionado às
necessidades de cada pessoa, garantindo
assim que todos tenham acesso equitativo às
oportunidades.

    A melhor maneira de visualizar a diferença
entre elas, na prática, é através do seguinte
exemplo:

Exemplo de equidade é aplicada em
hospitais e serviços de emergência, onde os



pacientes são avaliados com base em
sua garantindo igualdade de
oportunidades adaptadas às
necessidades individuais de cada
paciente.

Exemplo de Igualdade: Imagine três
pessoas de alturas diferentes atrás de
um muro. Se cada uma delas receber
um banquinho da mesma altura, ao
subirem neles, manterão suas
diferenças de altura. Isso representa a
igualdade.
Agora, na equidade, os banquinhos
seriam distribuídos em tamanhos
proporcionais à altura de cada pessoa,
permitindo que todas alcancem a
mesma altura para ver além do muro.

   Concluindo essa distinção entre
igualdade e equidade, adentramos agora
no reconhecimento de três mulheres
exemplares que deixaram um legado
significativo na história da humanidade.



pacientes são avaliados com base em
sua garantindo igualdade de
oportunidades adaptadas às
necessidades individuais de cada
paciente.

Exemplo de Igualdade: Imagine três
pessoas de alturas diferentes atrás de um
muro. Se cada uma delas receber um
banquinho da mesma altura, ao subirem
neles, manterão suas diferenças de
altura. Isso representa a igualdade.
Agora, na equidade, os banquinhos
seriam distribuídos em tamanhos
proporcionais à altura de cada pessoa,
permitindo que todas alcancem a mesma
altura para ver além do muro.

   Concluindo essa distinção entre
igualdade e equidade, vamos agora no
reconhecimento de mulheres
exemplares que deixaram seu legado
significativo na história da humanidade.
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Nettie Maria Stevens 
(1861 – 1912)

Destacou-se como uma das pioneiras no
campo da pesquisa em ciências biológicas,

sendo uma das primeiras mulheres a
dedicar-se integralmente a essa área. Suas

descobertas foram cruciais para a
compreensão do papel dos cromossomos

na determinação do sexo. Seu trabalho
desvendou mistérios sobre a determinação
sexual e impulsionou estudos subsequentes
sobre hereditariedade. Infelizmente, faleceu
em 1912 devido a complicações decorrentes

de câncer de mama.



Barbara McClintock 
(1902 – 1992)

Pioneira na área da citogenética e se tornou
a primeira mulher a receber individualmente
o Prêmio Nobel de Medicina, aos 90 anos,
em 1983. Seu trabalho é reverenciado até
os dias atuais, sendo reconhecida como

uma das figuras mais influentes da genética.
Suas pesquisas foram fundamentais para a
descoberta dos transposons, conhecidos

como os "elementos móveis" do DNA.



Jaqueline Goes de Jesus 
(1989 -    )

É uma renomada pesquisadora brasileira
que ganhou destaque ao liderar a equipe

responsável pelo sequenciamento do novo
coronavírus no Brasil, tornando-se a primeira

equipe a realizar esse feito em tempo
recorde em todo o mundo.



     Em um contexto igualmente significativo,
destacamos: 

 Rosa Parks (1913-2005),

Reverenciada como "a mãe do movimento
dos direitos civis". Sua recusa em ceder seu
assento a um homem branco em um ônibus

segregado nos Estados Unidos
desencadeou o histórico boicote aos ônibus

de Montgomery em 1955.



     Amelia Earhart (1897-1937)

Pioneira ao realizar o primeiro voo solo
sobre o Oceano Atlântico em 1932,
desbravou novos horizontes para as

mulheres na aviação. 



     Margaret Thatcher (1925-2013) 

Tornou-se a primeira mulher a ocupar o
cargo de Primeira-Ministra do Reino Unido
(1979-1990), sendo reconhecida por suas

políticas conservadoras e com uma
liderança decidida. 
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Saoirse
Ronan  
encantou o
público em
"Lady Bird: A
Hora de Voar"
(2017) e
"Adoráveis
Mulheres"
(2019). 

Emma Stone  
também

demonstrou sua
habilidade em

obras como "La
La Land:

Cantando
Estações" (2016)

e "A Favorita"
(2018)



 Jennifer
Lawrence  
 em "Jogos Vorazes"
(2012-2015) e "O Lado
Bom da Vida" (2012)

Zendaya  
com sua presença marcante, destacou-se
em "Euphoria" (2019-) e "Homem-Aranha:

De Volta ao Lar" (2017). 



Viola Davis 
 cujas atuações emocionantes em "Histórias
Cruzadas" (2011) e "Um Limite Entre Nós"

(2016) cativaram o público e a crítica.

     Scarlett
Johansson  

brilhou em filmes
como "Lost in

Translation" (2003)
e "Vingadores:

Ultimato" (2019),



    Na indústria musical, também
encontramos exemplos de liderança decidida. 

Whitney Houston  
 marcou época com
seu álbum homônimo
"Whitney Houston"
(1985) e a icônica
canção "I Will Always
Love You" (1992). 

     Beyoncé  
impressionou com seu álbum "Lemonade"

(2016) e o sucesso "Single Ladies (Put a Ring
on It)" (2008), consolidando sua posição como

uma das maiores artistas de sua geração.. 
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     Bertha Lutz, renomada zoóloga
paulistana, emerge como uma figura
essencial na luta pelos direitos políticos das
mulheres no Brasil. Seu incansável
empenho foi fundamental para a aprovação
do Código Eleitoral de 1932, que garantiu
às mulheres o direito de votar e serem
votadas. Seu legado é um testemunho da
importância da liderança feminina na
conquista e defesa dos direitos civis e
políticos das mulheres brasileiras.



A história da participação das mulheres na
política remonta a tempos antigos, como
podemos observar no caso do Rio Grande do
Norte, que se destacou ao ser o primeiro
estado brasileiro a conceder o direito de voto
às mulheres, por meio de sua Constituição
Estadual em 1927. Logo em seguida, em um
marco histórico, Alzira Soriano foi eleita
prefeita da cidade de Lajes, tornando-se a
primeira mulher a ocupar esse cargo em toda
a América Latina.



O pioneirismo feminino também se fez
presente na esfera legislativa do Brasil. Em
1934, Carlota Pereira de Queirós fez
história ao tornar-se a primeira deputada
federal do país. Com formação em
medicina, pedagogia e escrita, sua eleição
para compor a Assembleia Nacional
Constituinte marcou um avanço
significativo, sendo a única representante
feminina no Congresso naquela época.



E assim, poderíamos seguir indefinidamente,
enumerando os nomes de mulheres
notáveis que deixaram e continuam a deixar
suas marcas e um legado de progresso para
toda a sociedade. 

    O Dia Internacional da Mulher, portanto,
representa um poderoso lembrete da
resiliência, determinação e capacidade
das mulheres em superar qualquer desafio
que possa surgir diante delas. 

     Que todas as mulheres possam celebrar
suas conquistas, honrar suas histórias e
renovar seu compromisso com a construção
de um mundo onde todas as pessoas sejam
respeitadas e possam encontrar felicidade.
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Caros amigos,

     É com imenso prazer que damos as boas-vindas
ao mês de março, um período repleto de significado
e celebração. 
    Nesta edição, mergulhamos na história do Dia
Internacional da Mulher, celebrando as mulheres que
moldaram e continuam a moldar o mundo com sua
coragem, poder, graça, sabedoria, determinação e
visão. Desde figuras que desafiaram convenções até
aquelas cujo trabalho muitas vezes passou
despercebido, destacamos o legado inspirador
deixado por essas mulheres em todo o mundo.
Além disso, não poderíamos deixar de reconhecer os
talentos excepcionais no cinema e na música, bem
como os marcos históricos na política nacional, com
a eleição da primeira prefeita e da primeira
deputada federal. 
   Com gratidão recebemos as participações das
mulheres leitoras da VILLA UP, cujas opiniões e
testemunhos enriquecem nossa comunidade. Você
se identifica com algum dos relatos?
    Que este mês de março seja um momento de
reflexão, celebração e, acima de tudo, de
reconhecimento do poder e da importância das
mulheres em nossas vidas e em nossa sociedade.

Com imenso carinho,

A equipe da Villa Up!
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Dia Nacional da
Música Clássica

5 de março
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     Nas páginas anteriores, destacamos
algumas mulheres que fizeram a diferença
em algumas áreas e épocas. No entanto,
quantas outras mulheres inspiradoras,
visionárias e apaixonadas estão aí fora,
sem o merecido reconhecimento, para revelar
suas conquistas e vitórias, e cujas opiniões
moldam o cenário cultural, social e político?

     A partir de agora, estamos abrindo espaço
para a participação de algumas de nossas
leitoras e colaboradoras, verdadeiras
heroínas do cotidiano, cujas histórias de
resiliência, determinação e sucesso merecem
ser compartilhadas e celebradas. Elas não
apenas deixaram suas opiniões, mas
também nos presentearam com visões únicas
e inspiradoras, enriquecendo e fortalecendo o
espírito de comunidade entre todos nós.



Regina Paula
Zambotti, médica
ginecologista e obstetra,
formada pela UNESP
(Campus Botucatu )
com pós graduação de
mestrado (unesp) e
doutorado (UNICAMP)
sobre câncer de mama.

No primeiro ano de cursinho, consegui uma
vaga em uma faculdade no interior do estado.
Apesar disso, ao visitar o local, não senti que
ali seria o ambiente ideal para cursar. Porém,
optei por mais um ano de cursinho, e também
enfrentando qualquer resultado que fosse, por
que meu sentimento tinha que ser pleno, de
satisfação. Após dedicar-me novamente aos
estudos, obtive sucesso ao ser aprovada em
uma excelente universidade estadual, motivo
de grande orgulho para mim. Lá eu me senti
muito feliz! Deixo esta mensagem a todas as
mulheres: Que tomem decisões que sejam
justas, verdadeiras e que possa contemplar
não somente a si mesmas, mas com certeza a
uma comunidade toda.

Opinião: mulher na política = inovadora ;
espiritualidade = luz ; como ser humano =
integrativa.



Eu sou a Dani Críspi,
formanda em
Relações Públicas e
hoje trabalho como
Influenciadora Digital
e Modelo Plussize.
Sempre fui gorda e
sempre lutei com
meu peso . Até que
um dia eu coloquei
basta nessa
guerra e me assumi exatamente do jeitinho que
eu sou . Assumi, minhas curvas, minhas
dobras hehehe, enfim comecei a me ver linda
como eu sou!   E quem diria, hoje eu trabalho
levando a auto estima, dicas, tendências,
charmes e muito mais para as mulheres gordas
, assim como eu . Que amam a vida , amam a
moda, amam as cores , amam viver !   Por isso,
sejam gentis com vocês . Se valorizem e se
permitam sempre que puderem . Libertem-se
desse “tal padrão “ que foi imposto a nós.
Vocês são Mulheres lindas , cada uma do seu
jeito e com seu estilo . Não se escondam do
mundo ! Vivam e sejam felizes, pois nós
merecemos !

Fotografia: Jonas / Tw
ister



Juçara Rosolen,
Formada em Letras;
Pedagogia; Bacharel
em Direito e Pós-
Graduação em
Direito e Processo
Previdenciário  

Quatro anos após minha graduação como
Bacharel em Direito e depois do divórcio,
decidi trilhar o percurso do
empreendedorismo, fundando a minha
empresa, o Grupo Aposerv.  Foram muitos
anos de trabalho, suor, dedicação e empenho,
mas conseguimos expandir e ganhar
reconhecimento. Por isso sempre reforço:
nunca esqueça de se capacitar e se manter
conectada. Desenvolva sua resiliência de
forma a estar preparada para momentos bons
e ruins. Mesmo que esteja enfrentando uma
situação difícil, a sua visão e capacidade de
enxergar oportunidades, mesmo em meio aos
desafios, irá diferenciar você das demais.

Empresária ; presidente da ACINO; vice-
presidente do Lions Clube de Nova Odessa;
Conselheira Deliberativa da ACIA; Escritora;
Palestrante.  Opinião: Mulher na política:
Representatividade e na espiritualidade: Fé
e Como ser Humano: Resiliência. 



Sou Carla Paiva , esposa , mãe e avó de
dois netos lindos ! Possuo uma empresa no
ramo de festas com chopp e bebidas e
organizo feiras e eventos em condomínios ,
empresas e outros . Meu maior desafio foi
conciliar todas as atividades e ter um tempo
de qualidade com minha família , pois a vida
do pequeno empresário neste país se resume
a trabalhar sem cessar. Comecei a 20 anos
com uma pequena barraquinha de artesanato
em tecido que me mostrou o mundo do
empreendedorismo e hj possuímos tres
operações de chopp e eu e meu
espososaímos por este mundão trabalhando
e conhecendo novos lugares e muitas
pessoas . Meu conselho pra vc que quer
começar seu negócio? Não tenha medo !
Trabalhe com amor e faça seu melhor ! E
com certeza o sucesso vira !



Renata Rufino,
Culinarista. 

Escrevo hoje para
Mulheres que ainda
não encontraram o
seu propósito de vida
e sua verdadeira
identidade. Anos
atrás, eu não sabia
o meu propósito de vida e nem o meu valor, ao
longo de minha vida fui muito ferida com
palavras duras, que me fizeram entrar em um
casulo, onde eu não sabia quem eu era, e
porque nasci. Até que um dia eu encontrei
palavras de amor que geraram vida dentro de
mim, eu descobri o propósito que Deus tinha
escrito para mim quando ele me formou no
ventre da minha mãe. 
Mulheres eu e você somos o que Deus diz que
somos, únicas, preciosas, cheias de dons e
talentos, auxiliadoras, filhas, mães, amiga,
empreendedoras, e ainda conseguimos ajudar
o próximo, como está escrito em provérbios
31-10. Temos uma força dentro de nós que se
chama AMOR, por isso resgate os seus
sonhos, pois existe alguém aguardando o que
só você pode fazer. 
Não se esqueça que você é simplesmente
MARAVILHOSA!



Professora de Educação Infantil, Duda Oliveira,
Desde jovem, cuidar de crianças foi minha
paixão. Depois de ser babá, estudei e me formei
professora. Aos 27 anos, me tornei mãe de
gêmeos. No segundo mês de gestação, eu
tinha certeza que eram gemêos, pois minha
barriga, já era grande, além do normal. Com 5
meses, fiz ultrassom e fui perguntada sobre o
sexo. Eu respondi: com certeza gêmeos e
meninos. Certamente foi o momento mais
emocionante da minha vida!  Mesmo sem
suporte familiar, criei os gêmeos com a ajuda de
uma amiga muito especial para mim, a Sandra,
que deixo meus agradecimentos registrados
aqui. Sem carro, enfrentei desafios diários,
incluindo a amamentação. Hoje, vejo meus
filhos como homens realizados. Ser mãe de
gêmeos é uma aventura mágica e inexplicável,
onde aprendemos e redescobrimos a infância.

AMIGA SANDRA



Danielly de Oliveira,
solteira 
Auxiliar

Administrativo. 

Minha opinião sobre
a mulher na politica –

Empoderamento
Feminino é uma peça

fundamental para
nossa sociedade,
tanto no social e

cultural do mundo. 

 Mulheres inspiradoras, Mulheres maravilha
estão por todo o mundo e suas vidas

revelam a força e a coragem que
influenciam de maneira direta no ambiente
de trabalho. Assim, mostram o quanto são
aptas a conquistar os seus espaços e lutar

pelos direitos femininos e umas das
Mulheres que me inspira todo dia é minha

mãe Sonia, mulher vencedora. Eu tenho
uma Mulher Maravilha todo dia na minha

Vida.



Mirella de Almeida, casada, formada em
gestão de recursos humanos.
Opinião:  Mulher na política – A participação
da mulher na política é essencial para lutar
pela igualdade social. 
Mulher como ser humano – Reveste-se de
força e dignidade; sorri diante do futuro. Fala
com sabedoria e ensina com amor. 
Mulher e a espiritualidade -espiritualidade
feminina promove o autoconhecimento,
bem-estar e resiliência emocional, para a
compreensão de seu poder e papel no
mundo. 
Uma experiência marcante na vida – Atrás
de uma mulher poderosa está ela mesmo,
lutando todos os dias para alcançar seus
objetivos, enfrentando batalhas para ter o
seu lugar no mundo e na sociedade.



Giovanna Gobbo
Justti, Casada 
Coordenadora
Financeira. 

Minha opinião sobre
a mulher na Política:
Fundamental, a
mulher na
Espiritualidade:

 Sentimento e a mulher como ser humano:
Força.
   Logo depois de casada, meu marido decidiu
abrir um negócio do ramo de alimentação e
como sempre o apoiei e estávamos no inicio,
fiz o que pude para ajudar no crescimento,
inclusive, mesmo tendo meu trabalho
registrada eu saia do meu expediente
administrativo e ia ajudar na cozinha,
preparando os alimentos que vendíamos na
nossa loja. Trabalhei de segunda a segunda,
quase que o dia todo, todos os dias. Acho que
esse poder de se superar, de ir além dos
próprios limites é uma característica muito
forte em nós, mulheres. Naquele momento da
vida eu me sentia cansada, mas poderosa.



Neila Aparecida de Carvalho Neves
Viúva, empresária. 
Opinião: Mulher na política – É importante ter
participação. Ser atuante, combativa, digna,
contra a discriminação. Mulher como ser
humano – É uma figura essencial para núcleo
familiar e formação da sociedade em que
vivemos. Mulher e a espiritualidade -A
espiritualidade é fundamental para que se
possa ter uma visão da vida diferenciada e
valorosa. 
Uma experiência marcante na vida – Sem
dúvida foi lutar contra, e vencer, o preconceito
social contra a mulher numa época em que a
mulher trabalhar não era aceito, assim como,
a mulher ter uma posição de igualdade nos
mais variados assuntos da sociedade.



Norma Roseli
Segatti, Assistente
Contábil  motorista
particular. 

Opinião: Tenho
uma visão política,
acredito que toda
mulher pode atuar
politicamente
lutando por uma
cidade melhor, um 
país melhor, para que todos possam ter
uma vida com igualdade e justiça. 
Nunca medi esforços para conquistar meus
sonhos, uma de minhas maiores
conquistas foi a minha casa própria a qual
tive a honra de conquita-la sozinha. Tenho
um filho maravilhoso o qual tenho o maior
orgulho de sua pessoa Guilherme,uma
pessoa que me incentivou, inspirou e me
fez mãe e uma pessoa melhor. Amo meus
amigos, gosto de te-los sempre por perto.
Acredito que a gratidão é nosso melhor
sucesso, família meu bem mais precioso. 
A mulher pode todas as coisas a partir do
momento que acredita em si própria. 



Nanci Aparecida Barbosa de Almeida. 
Viúva, dona de casa.
Opinião: Mulher na política – A participação
plena e efetiva da mulher na política pode
abrir portas para novos caminhos e
oportunidades. 
Mulher como ser humano – A mulher é um
ser humano maravilhoso, que resume em si
força e delicadeza.  Mulher e a espiritualidade
-espiritualidade feminina promove o bem-
estar e a resiliência emocional, adquirindo a
capacidade de se recuperar de experiências
difíceis e se adaptar a novas situações e a
desenvolver compreensão e aceitação das
mudanças e incertezas ao decorrer da vida. 
Uma experiência marcante na vida – Lutar
contra o preconceito. Vencer batalhas
internas e externas, e acima de tudo ter
forças para seguir enfrente.



Micheline Alves
Silvestrini, Casada
funcionária Pública. 

Opinião: Mulher na
política - Ter uma
voz feminina no
cenário político é
levantar a bandeira
do diálogo, é ter um
olhar sensível sobre
as causas sociais e
políticas.
Mulher como ser
humano - Tem o
dom de gerar a vida, seja pelo ventre ou
coração, conhece o ser humano em sua
intimidade.
Mulher e a espiritualidade - Foi uma mulher
a escolhida para ser a mãe do Salvador,
também somos escolhidas a sermos firmes
como Maria diante dos obstáculos da vida.
Uma experiência marcante na vida - Com
certeza quando decidi sair da casa dos
meus pais em busca dos meus sonhos,
trilhar meus caminhos e ser protagonista da
minha estória. 



Vocacional durante os 4 anos( 64..65..66 e
67)... escolas essas que surgem com um
currículo com o objetivo de fornecer
educação geral e iniciação experimental.

    Posso descrever isto com mais detalhes
em um próximo artigo: "Revolucionaram e
Acabaram"-- Assim como eu muitas
professoras. Mulheres Sábias de Nova
Odessa frequentaram o G.E.V.A.

   A trajetória não se resume em narrar
conquistas pessoais e sim testemunhar ao
longo da jornada desafios a serem
superados. Profissionais que encontrei pela
estrada que me deram a certeza de estar
trilhando um caminho onde as pessoas com
a verdadeira vocação de educadores
puderam edificar a educação tanto em Nova
Odessa, onde fui diretora da educação

Vanilde Helena Lacis
Linarello
Educadora Aposentada

Nascida em Americana,
em 1952.
Tive uma infância feliz e
já em 1964 fiz parte de
um sistema de educação
revolucionário chamado



infantil por 22 anos (particular) e mais 17
anos na administração de escolas infantis
da Prefeitura de Americana. Professoras
que com imenso amor e uma pedagogia
sem repreensões me deram o prazer em
ter abraçado o caminho da educação
infantil.

    MULHERES cujo papel vem se definindo
em diferentes setores como na política., na
espiritualidade e na educação (como pude
constatar nos mais de 30 anos de trabalho
inspirador) tive muitos desafios e também
momentos que pude conhecer Mulheres
Maravilhosas que resignificaram o papel da
escola infantil perante a sociedade.
Através das intervenções pedagógicas de
tantas Mulheres que por vocação ou até
mesmo por muito estudo e pesquisas
merecem hoje aqui e sempre as nossas
homenagens. Não posso aqui citar nomes
pois poderia ser ingrata por não as nomear
à todas.

    Hoje mais do que nunca, nós diretoras
(como diz um professor, uma vez diretora
sempre diretora) necessitamos da
autocrítica que nos ajude a não se
acomodar e avançar no nosso próprio
conhecimento. Precisamos também ter a



consciência da importância de cultivar a
memória das instituições em que
trabalhamos e de resgatar o sentimento de
orgulho de termos tido esse exercício
profissional.

     Meu carinho especial para as creches e
Emeis de N O. com as quais trabalhei nos
anos 1997...98 e 99

     A todas as professoras, pais de alunos e
alunos que frequentaram a Escola de
Educação Pantera Cor de Rosa entre 1978
a 1999...

    As Casas da Criança da Pref. de
Americana de 1999 a 2018.

   A Você MULHER professora.... a eterna
Gratidão.
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garanta sua edição gratuita,
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TODOS JUNTOS

CONTRA A

Evite o acúmulo de água
em pneus, latas e garrafas.

PREVENIR É A 
MELHOR FORMA !

Mantenha sempre fechada a tampa
do reservatório de água.

Mantenha a tampa do lixo
sempre fechada também.

Preencha os pratinhos ou os
vasos de planta com areia.

Mobilize seus vizinhos e sua
comunidade para ajudar a combater
o mosquito transmissor da dengue.
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Não quero mais receber gratuitamente
a Revista Villa UP. 

Minha sugestão para matérias e
melhorias na Revista Villa UP

Esta é minha mensagem de apoio 
a equipe da revista Villa UP

Recebi a Revista por um amigo e
peço que me incluam na lista de entrega
semanal e gratuita da Revista Villa UP.

Q U E R  A N U N C I A R ?
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As lutas aparecem, mas 
a fé te mantém de pé!
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