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Introducao: O primeiro Dialogo
Cara Mae,
Se estd a ler estas palavras, o seu coracao de mae ja esta a frente da maioria. Sabe que o seu filho

nao é uma "folha em branco"; ele € um universo completo, que chegou com o seu proprio coédigo de

comunicacao, a sua propria forma de aprender e a sua propria curiosidade inata.

@ O enigma do bebé/crianca o A bussola da alma

Ser mae é tentar decifrar o mais belo dos A Astrologia Terapéutica Infantil entra como
enigmas. E sentir que, apesar de todo o amor uma bussola de alma. Os primeiros trés anos
e dedicacao, ha momentos em que a de vida sao um periodo de explosao
comunicacao falha. neuroldgica e da linguagem.

"A sua jornada para a maternidade consciente e conectada comeca agora.”



Catarina Vilar

Astréloga Integrativa | Terapeuta | Coach PNL

% Certificada em Astrologia e
especializacdes, Reiki e biomagnetismo

& Coach+PNL (reprogramacao mental)

66 Mais de 350 mapas astrais diferentes
realizados

Mais ferramentas de cura:
Feminino | Criancga interior | Familiar

@catarina.vilar.astrologia

Mas antes, entenda porque posso
ajudar...

A minha paixao pelos astros comecou aos 14 anos. Hoje, com 35 anos, dedico a

minha vida a decodificar essa linguagem césmica, transformando-a em

clareza, propdsito e acao na vida dos meus consulentes.

@ As minhas Especializagdes

¥ Astrologia Infantil

Ajudo os pais a reconhecerem e
a nutrir o potencial Unico de
cada crianca

Z Astrogeneologia
Mergulho nas herancas e padroes

familiares vistos no seu mapa para que
possa curar estas dores ancestrais.

|® A Minha misséo

= Astrologia Vocacional

Oriento na descoberta da carreira e
do propodsito de vida que ressoam
com a sua verdadeira esséncia

¥ Astrologia Relacional

Ofereco clareza sobre as dinamicas
de qualquer parceria —amorosa,
profissional ou familiar

"Para mim, o Mapa Astral € o seu manual de instrucées pessoal. Acredito que o
conhecimento é poder, mas a acdo e transformacdo. Estou aqui para lhe

mostrar o seu potencial, os seus ciclos e o timing certo para agir.



Por que o céu do seu filho importa

Na Astrologia Terapéutica Infantil, Mercurio (2 ) é o planeta que rege a mente, o

processamento de informacdes, a linguagem e o intelecto. Ele funciona como o "cédigo-fonte"

de como o seu filho aprende e interpreta o mundo ao redor.

4§} Base neurologica

Os primeiros anos de vida

sao um periodo de explosao

neuroldgica e da linguagem.

E quando as fundacdes do
pensamento e da expressao

sao estabelecidas.

M Individualidade

Cada crianca chegou com o
seu proprio cédigo de
comunicacao, a sua propria
forma de aprender e a sua

propria curiosidade inata.

@ Estratégias parentais

Este conhecimento fornece
estratégias parentais
concretas para alinhar os
estimulos a forma inata

como o seu filho aprende.

# Esta é a primeira chave secreta: a chave da mente do seu filho, governada pelo planeta Mercurio.



O GPS da mente: mercurio no mapa

Mercurio (%) Func¢oes principais de mercurio na crianga
O planeta que rege a mente, o @ Processamento @ Linguagem
processamento de informacades, a Como a crianca A forma como a
linguagem, a curiosidade e o intelecto. organiza e interpreta crianga expressa
as informacdes pensamentos e
recebidas necessidades
Compreender a posicao de Mercurio no mapa o Curiosidade @ Aprendizado
astral do seu filho oferece insights valiosos sobre O que impulsiona a Como a crianca
O seu estilo de comunicacao inato e a sua forma investigacao e o absorve e retém
de pensar. aprendizado novas informacoes

"A posicdo de Mercurio no momento do nascimento € a chave para decodificar a mente do seu filho."



Como descobrir o signo de mercurio

Descubra o signo de mercurio no mapa astral do seu filho com este guia

asso a Passo:

®

9

Reuna os dados
Tenha a mao a Data, a Hora exata e o Local de nascimento do

seu filho.

Aceda a uma calculadora online
Utilize o site: , € calcule o mapa astral do seu

filho. Dificuldades? , para ver o video explicativo

Localize mercurio
Na lista dos planetas do mapa, procure o icone de Mercurio

(¥) e veja qual é o signo que esta associado a ele.

"Entender o signo de Mercurio
do seu filho é o primeiro passo
para uma comunicac@o
eficaz nos primeiros 3 anos de

vida."

Mercurio (%)
O planeta que rege a mente, a

linguagem e a comunicacao

Se tiver dificuldades em gerar o mapa astral do seu filho,

encie-me mensagem privada!


http://www.astro.com
https://www.instagram.com/reel/CvHVCJtNRrx/?igsh=dzlnZW44aG4wMXZo

Glossario Astrologia




A base energética: mercurio nos 4 elementos - PARTE 1

A natureza do mercurio do seu filho pode ser agrupada em 4 temperamentos energéticos

fundamentais, representados pelos elementos Fogo, Terra, Ar e Agua.

(o) Fogo Terra
Signos: Carneiro, Ledo, Sagitario Signos: Touro, Virgem, Capricérnio
Caracteristicas: Energético, entusiasta, direto, Caracteristicas: Pratico, estavel, metddico,
impulsivo focado em resultados

Estilo de aprendizagem: Ativo, exploratério, AlE s el nk SeguEnezl, Com

experimental. Aprende fazendo e com base em fatos, repetitivo. Aprende com

rotinas e concretude

desafios
Estratégias: Espacos para movimentagao, Estratégias: Rotinas consistentes, ambientes
jogos com recompensas graduais, atividades previsiveis, brincadeiras com texturas e

que estimulem a lideranga e a criatividade objetos concretos, tarefas com metas claras



A base energetica: mercurio nos 4 elementos - PARTE 11

Identificar o elemento do Mercurio do seu filho pode fornecer insights imediatos sobre o seu estilo

de aprendizagem e comunicacao.

@ Ar == Agua

Signos: Gémeos, Balanca, Aquario Signos: Caranguejo, Escorpiao, Peixes
Caracteristicas: Inteligente, comunicativo, Caracteristicas: Sensivel, intuitivo, emocional,
expressivo, cCurioso, versatil Imaginativo

Estilo de aprendizagem: Social, interrogativo, Estilo de aprendizagem: Empatico,

variado. Aprende através da interacao, didlogo e Imaginativo, relacional. Aprende por fantasia,
novas ideias arte e conexao emocional

Estratégias: Atividades interativas, estimulos Estratégias: Ambiente seguro e acolhedor,
variados, jogos de memoaria e palavras (balbuciar validacao de sentimentos, historias, musica,
silabas), oportunidades para expressar ideias pintura e desenho como canais de

(mesmo quando ainda s6 emite sons) comunicacao



bk

O estudo do seu mercurio revela o GPS neurologico do
seu bebeg, oferecendo-lhe a precisdo necessdria parad
estimular a fala e a curiosidade nos anos Mmais

Importantes de desenvolvimento. 99



Mapa da comunicacgao: Carneiro, Touro, GEmeos e Caranguejo

Carneiro
O invasor de ideias
Estilo: Mente rapida, impulsiva. Pensa e age

guase simultaneamente.

@ Estratégias: Atividades curtas e dindmicas.

Frases curtas e objetivas. Transforme a

aprendizagem numa competicao saudavel.

(4 ) Gémeos

\ 4 : :

— O pequeno jornalista

Estilo: Curioso, agil, versatil. Adora falar ou

balbuciar, perguntar e fazer mil coisas.

@ Estratégias: Narre o seu dia para ele. Use
livros variados, mesmo que ainda sejam so

tateis Prepare-se para os "Porqués?".

® Touro
O sensorial lento
Estilo: Processa a informacao devagar.

Comunicag¢ao calma.
?® Estratégias: Brinquedos tateis e atividades
com plasticina. Crie rituais previsiveis. Nao

apresse a sua fala.

Caranguejo
O comunicador do coracao

Estilo: Mente tingida pela emocdo. Memoaria

afetiva extraordinaria.

@ Estratégias: Crie um ambiente seguro e

calmo. Use histdrias sobre a familia. Valide os

sentimentos.



Mapa da comunicacao: Leao, Virgem, Balanca, Escorpiao

Ledo @ Virgem
O protagonista da historia O mestre da organizacgao
Estilo: Mente criativa e autoconfiante. Adora ser Estilo: Mente analitica, detalhista e pratica.

O centro das atencdes quando fala. Gosta de entender como as coisas funcionam.
@ Estratégias: Incentive a performance (teatro, @ Estratégias: Use puzzles, blocos de encaixe.
danca). Elogie o esforco, ndao so o resultado. Fale com precisao (homes corretos para o0s
Deixe-o "liderar" a leitura ou a cancao. objetos). Envolva-o em pequenas "tarefas".

(4 Balanga o Escorpido

" O conector social - O mestre do mistério

Estilo: Mente diplomatica, que procura Estilo: Mente profunda, investigativa e intensa.

harmonia. Aprende através da interacio. Quer saber o "porqué" por tras do "porque’.

@ Estratégias: Brincadeiras em dupla. Use @ Estratégias: Use jogos de escondidas com
pintura e musica. Modele a tomada de objetos. Fale sobre emocdes de forma honesta.

decisao (limite opcdes). Respeite a sua privacidade (ndo o force a falar).



Mapa da comunicacgao: Sagitario, Capricornio, Aquario, Peixes

Sagitario
O filosofo aventureiro
Estilo: Mente expansiva, entusiasta, otimista e

curiosa pelo "quadro geral".
@ Estratégias: Leia livros sobre o mundo e o
espaco. Faca passeios e "aventuras'. Use o

humor para ensinar conceitos.

(4 ) Aquaério
" O pensador original

Estilo: Mente inventiva, imprevisivel e genial

Comunicacao peculiar.

@ Estratégias: Incentive a originalidade.
Invente novas regras Nos jogos. Dé espaco

para conexdes inesperadas.

@ Capricoérnio
O pequeno adulto
Estilo: Mente estruturada, pratica e ambiciosa.

Comunicacao reservada.
? Estratégias: Brinquedos que permitam
construir algo com propdsito. Estabeleca

metas pequenas e claras.

Peixes
O sonhador silencioso

Estilo: Mente imaginativa, intuitiva e

altamente sensivel. Comunicacao empatica.

@ Estratégias: Mergulhe na fantasia. Use
musica, pintura e desenho. Comunique com

Imagens e metaforas.
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Cada signho oferece uma janela unica para entender a
mente do seu filho e fortalecer a conexdo atraves da

comunicacago.

929



O segredo indizivel: O vazio que fica
¢ | Mercurio: A diregédo C ) A Lua: A profundidade

® Vocé decodificou a mente do seu filho @ @ ALua é o verdadeiro mapa do

(Mercurio) tesouro da alma do seu filho

® E o seu coédigo de seguranca, padrido
© Entendeu como ele pensa e aprende

de apego e linguagem emocional
© Mas... O Que Acontece quando a primaria

mente falha e a emogao domina? © Sem a Lua, a viagem fica incompleta

(

6 p - . . cnA ..
barabens, Mae. Agora esta no nivel de consciéncia gue a maloria nem sequer

sonha em alcancar. Mas agora, prepare-se para o proximo nivel... +




A chave que lhe falta: A linguagem do coracao

Mas.. O que acontece quando a mente

falha e a emocao domina?

Se ja entende como ele pensa, porque é qgue ha
birras que parecem vir do nada? Porque é que o
choro a noite nao se acalma com explicacdes
l6gicas? Porque € que, por vezes, mesmo com
todo 0 seu amor e compreensao, sente que ha

uma parede invisivel entre si e o seu filho?

Percebeu? Descodificou a mente (Mercurio).

Agora aprenda sobre o verdadeiro enigma
reside no coracao dele, e na linguagem secreta

das emocoes primarias.

A linguagem do coracao

Domine o cédigo emocional do seu filho de O a 3 anos

€8,99
# A Chave Completa 4§ Cédigo Emocional
Va além do Mercurio e Entenda a linguagem
decodifigue o emocional das emocoes primarias

EBOOK cOM MAIS DE 90 PAGINAS!!



A jornada da comunicag¢ao completa com 92 paginas por €8,99

% O que vai aprender:
AR Alinguagem do coragdo 67%

€8,99

Valor real: €27,00

Oferta por tempo limitado # Profundidade Consciente

¥ Coédigo Emocional

Como decodificar as linguagens emocionais

Ir além do mercurio para o coracao do seu bebé

QUERO APROVEITAR A OFERTA

92 PAGINAS POR 8.99€ /7 Transformacao Pratica

Estratégias concretas para fortalecer o vinculo

N&o compre este eBook se quiser apenas teoria. Compre-o se estiver pronta para

transformar a sua relacdo mais importante.


https://drive.google.com/file/d/1drX3_ZFCbiLnCw5OH_FBojD796GPSCDi/view?usp=drive_link
https://catarina-vilar.pt/ebook-a-linguagem-do-coracao
https://catarina-vilar.pt/ebook-a-linguagem-do-coracao

A solucao definitiva: Consulta personalizada

Consulta de astrologia infantil terapéutica @ Boénus exclusivo
Nesta consulta personalizada, irei mergulhar no mapa astral Analise da lua de mae
completo do seu filho, desvendando ndao apenas mercurio € a Entenda como as suas
lua, mas todos os planetas e aspectos que moldam a sua .. :

C . proprias necessidades
individualidade.

: : _ emocionais e padrdes de
©® GCuia detalhado para nutrir os talentos inatos do seu pequeno

. . : . apego influenciam a
©®@ Compreender os desafios emocionais do seu filho

. _ ) dinamica com o seu filho,
@ Fortalecer o vinculo de forma Unica e consciente

e descubra como
@ Encontro de 1:30h-2:00h por Google Investimento

. ) caraavida: €55,00 harmonizar essa relacao
Meet (com gravacao incluida)

para um bem-estar

MuUtuo.
AGENDAR CONSULTA



https://calendar.app.google/vqvE93YcmC7NYarN9
https://calendar.app.google/vqvE93YcmC7NYarN9

66

Transforme a teoria em pradtica e torne-se a mae que

seu filho realmente precisa.

99



.. Cara Mae,

Chegamos ao fim desta jornada pela mente do seu filho, mas lembre-se: este é

apenas o comeco da exploracao pelo vasto universo interior que existe dentro dele.

Que este conhecimento ilumine o seu caminho e que continue a cultivar a
consciéncia perante a esséncia Unica do seu filho(a).
Estou aqui para acompanha-la em novas descobertas...




