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Ficha Informativa del Curso

Curso de Primeros Auxilios y RCP Basico

Capacitacion tedrica y practica diseiada para salvar vidas en situaciones de emergencia.

Objetivo General

Capacitar a los participantes con los conocimientos esenciales y las habilidades técnicas necesarias
para identificar una emergencia, brindar los primeros auxilios de manera oportuna y aplicar la
Reanimacion Cardiopulmonar (RCP) utilizando un Desfibrilador Externo Automatico (DEA) con
total seguridad.

Informacion General del Curso

Publico Objetivo: Dirigido al publico en general (sin necesidad de conocimientos médicos
previos).

Modalidad: 100% presencial.

Duracién: 3 horas de capacitacion intensiva.

Aval Curricular: Incluye constancia de participacion con 16 horas de valor curricular, avalada
oficialmente por el Colegio de Enfermeras del Estado de Puebla "Lucrecia Lara
Maldonado”.

Temario Oficial

RCP Basico en Adultos: Compresiones y ventilaciones efectivas.

RCP Basico en Pediatria: Adaptacion de la técnica para nifios y lactantes.

Manejo del DEA: Uso correcto y seguro del Desfibrilador Externo Automatico.
Atragantamiento: Maniobra de desobstruccion de la via aérea por cuerpo extrano (Maniobra
de Heimlich).
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Ventajas de Capacitarse con Nosotros

« Servicio In-Company: Nosotros nos trasladamos directamente a tu institucion con todo el
equipo necesario.

« Tecnologia de Punta: Practicas reales con maniquies de alta calidad equipados con
dispositivos de retroalimentaciéon. Podras evaluar la profundidad, frecuencia y calidad de tus
compresiones en tiempo real.

Condiciones Contractuales y Costos

« Tamaho del Grupo: Minimo 12 participantes | Maximo 20 participantes por sesion.
e Inversion: $580 pesos por persona.

Informes e Inscripciones

o Contacto directo: Lic. Patricia Vega
e WhatsApp: +52 55 8572 2524
e jAgenda la fecha para tu institucion hoy mismo!
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