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Diplomado en Tanatologia

Herramienta esencial para el acompainamiento humano y
profesional en Enfermeria

Objetivo General

Al término del diplomado el participante sera capaz de brindar apoyo y acompafamiento tanatolégico
interdisciplinario a personas y familias que enfrentan pérdidas significativas, situaciones de duelo o
enfermedades terminales. Esto mediante el desarrollo de habilidades de escucha activa, empatia y
herramientas clinicas que promuevan una muerte adecuada y la resignificacion de la vida.

Datos Generales del Diplomado

Fecha de inicio: 16 de julio de 2026

Duracion: 3 meses

Modalidad: 100% en linea

Estructura: 3 modulos de ensefianza

Horarios: Flexibles

Valor curricular: Diploma con 120 horas curriculares
Costo: Pago unico de $999 pesos

Moédulo 1. Fundamentos de la Tanatologia

“Comprender el significado del duelo y el acompaifnamiento humano”

Temas:

Introduccion general a la tanatologia.
Origen y enfoque de la tanatologia.
Objetivos principales de la tanatologia.
Ramas de la tanatologia.

Como ayuda la Tanatologia
Herramientas de la Tanatologia.
Rueda de la vida y diagrama ishikawa.
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« Beneficios de la tanatologia.

o Cambio de mentalidad ante la muerte.
e La muerte y la espiritualidad.

« Controla tu mente, controla tu vida.

e Muerte, coaching y tanatologia.

Competencias a desarrollar:

o Comprender los fundamentos de la tanatologia.
« ldentificar los procesos emocionales ante la pérdida.
o Desarrollar sensibilidad y empatia profesional.

Modulo 2. Aplicacién de la Tanatologia

“Desarrollo emocional y acompafamiento terapéutico”
Temas:

o Actitudes en la practica tanatologica.
« Inteligencia emocional y tanatologia.
o Gestion del dolor.

o Equilibrio en el acompafamiento.

o Trabajo en equipo y la Tanatologia.
e Autocuidado y Tanatologia.

e Trabajando la culpa.

o Toma de decisiones.

o Adaptabilidad.

o Automotivacion.

o Resiliencia.

e ICR para saber qué hacer.

Competencias a desarrollar:
e Aplicar herramientas de acompanamiento emocional.

« Fortalecer habilidades de comunicacion y escucha.
e Manejar situaciones de crisis con empatia y profesionalismo.
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Modulo 3. Desarrollo Personal y Profesional
del Tanatologo

“Fortalecimiento humano, espiritual y profesional”
Temas:

« Tanatologia, enfermeria y coaching.

e Como preparar una sesion de acompanamiento.
e Actitud de Enfermeria y Tanatologia.

o Aptitud de Enfermeria y Tanatologia.

e La costumbre de ver muertos en el trabajo.
e Lenguaje corporal en el uso de Tanatologia.
e 7 leyes espirituales.

e ¢Y ahora qué hago?

e Preguntas poderosas.

e Resolver y cambiar habitos.

e Como enfrentar el odio y poner fin.

Competencias a desarrollar:

e Integrar herramientas tanatolégicas en la practica profesional.
o Fortalecer el liderazgo humano y emocional.
e Promover el bienestar integral del profesional de Enfermeria.

Beneficios del Diplomado

Formacion profesional con enfoque humano.

Desarrollo de inteligencia emocional.

Herramientas aplicables en Enfermeria y areas de salud.
Formacion flexible y accesible.

Acompafamiento académico en linea.

Diploma con valor curricular de 120 horas.
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Inscripciones Abiertas

4 Informes via WhatsApp: 55 8572 2524
£ Atencion personalizada con la Lic. Paty Vega

¥ Invierte en tu crecimiento profesional y fortalece tu capacidad de acompariar con empatia,
sensibilidad y humanidad.

NUESTRO DIRECTOR ACADEMICO

Mtro. Luis Saldaina
Coach Internacional | Estratega de Liderazgo | Conferencista Global

Con una trayectoria que abarca 27 paises, el Mtro. Luis Saldafa es una de
las figuras mas influyentes en el desarrollo de lideres y empresarios a nivel
internacional.

Su vision global, forjada entre Houston, Texas y México, lo ha llevado a ser
consejero de misiones comerciales y humanitarias en potencias como
Rusia, Hong Kong y Dinamarca.

Excelencia Académica y Certificaciones:
« Doble Certificacion como Coach: Avalado en Estados Unidos (2004) y México (2013).

e« Maestrias en Counseling (Consejeria Profesional) y Estudios Avanzados por Logos
University, EUA.

o Especialista en Desarrollo Humano: Diplomados en Tanatologia, Humanismo y Electro-
Acupuntura Japonesa (UNAM).

o Ex-Catedratico de Logos University durante 6 afos.
Reconocimientos de Alto Nivel:
Su labor ha sido distinguida por la C.N.O.P. como uno de los 70 llustres Mexicanos que han
contribuido al engrandecimiento del pais. Asimismo, es poseedor del premio Palmas de Oro por su

incansable labor altruista y liderazgo social.

Actualmente, dirige Life Coaching Cut y la Direccidon Internacional del WTC Mexiquense,
consolidando su compromiso de transformar vidas a través de la educacién de alto nivel.
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