
 
 

Waarom nazorg je eindresultaat bepaalt : 

Een tattoo is meer dan het zetten alleen, de nazorg is zeker zo belangrijk. 
De genezing bepaalt mee het eindresultaat. Slechte nazorg=verlies van kwaliteit. 
 

 Eerste uren : 

-Laat de folie 2-4 uur zitten (bij second skin mag deze 3 dagen blijven zitten) . 
-Was je handen grondig en maak de tattoo schoon met lauw water (Geen zeep!). 
-Dep voorzichtig droog (Niet wrijven!) 
-Laat de tattoo ademen. 
 

Eerste 48 uur : 

De eerste 48 uur enkel reinigen, je tattoo is nu nog een open wonde en daarop mogen 
geen aftercare crèmes aangebracht worden. Laat hem dus zoveel mogelijk open. 
De eerste 2 nachten is het aan te raden je tattoo losjes met folie in te wikkelen om je 
lakens proper te houden en contact met bacteriën in het bed te vermijden. 
 

Na 48 uur :  

-Handen grondig wassen. -2 x per dag reinigen met lauw water. -Droog deppen. 
-Dun laagje aftercare, niet TE vettig maken. 
 

Belangrijke regels : 

Geen folie of second skin opnieuw aanbrengen (Behalve ’s nachts de eerste 2 dagen). 
Tattoo overdag niet afsluiten, draag losse en propere kledij. 
Beperk sporten (zweten) gedurende een tweetal weken en Vermijd fel zonlicht 
gedurende 3 weken. 
Niet zwemmen, baden of sauna gedurende 3 weken. 
Bij vervellen absoluut NIET plukken of krabben. Dit kan de inkt uit de tattoo trekken. 
 

Hygiëne en omgeving : 

Vermijd stof, vuil en huisdieren(haren). 
Werk je in een vuile omgeving ? Gebruik eventueel een los ademend gaasje (Niet volledig 
afsluiten). 
 



 
 
Less is more : 

Te veel/dik smeren = slechte genezing. Te nat houden = irritatie. 
Gebruik steeds een dunne laag aftercare. 

 
Genezingsproces : 

-Dag 1-3 : Rood en gevoelig 
-Dag 3-7 : Lichte korstvorming en droogte 
-Week 2 : Vervellen 
-Week 3-4 : huid hersteld. 
 

Wanneer alarm slaan ?  

Heb je volgende symptomen : 
Toenemende (kloppende) pijn , uitbreidende roodheid, warmte huid, Dikke geel/groene 
pus met vieze geur.  
 
Neem dan contact op met ons , en raadpleeg dan eventueel je huisarts. 

 

 

 


