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Mision de Una vision
QEEILN LIl que llegaal
corazon

Brindar atencion Ser un referente en
integral a  adultos el cuidado huma-
mayores en un entorno nizado del adulto
calido, seguro y mayor, donde
familiar, promoviendo cada residente se
su bienestar fisico, sienta  valorado,
emocional y social. respetado y
acompanado.



Nuestra Promesa

« Humanizacion real del cuidado:
tratamos personads, no pacientes.

- Ambiente familiar: calor de hogar,
risas compartidas, rutinas con
sentido.

- Bienestar integral: cuerpo, mente,
emociones y espiritu en armonia.




PLANES INTEGRAVIDA

. Guarderia

Nuestro servicio de guarderia para adultos mayores estd
disenado para brindar atencion integral, compania y bien-
estar durante el dig, en un entorno seguro, cdlido y estimu-
lante. Es ideal para familias que necesitan apoyo mientras
trabajan o realizan otras actividades, asegurando que sus
seres queridos estén en buenas manos.




PLANES INTEGRAVIDA

. Estadia parcial u hospedaje por dias

La estancia parcial con hospedaje estd pensada para
adultos mayores que requieren cuidado temporal, por uno
o varios dias consecutivos, sin necesidad de permanecer
de forma permanente. Es una opcion flexible, cdlida y
segura para quienes necesitan atencion especializada
durante un periodo corto, ya sea por descanso familiar, re-
cuperacion o acompanamiento emocional.




PLANES INTEGRAVIDA

. Estadia u hospedaje permanente

Un hogar donde el cuidado se transforma en compania, y la
atencién en dignidad.

Nuestra estancia permanente estd disefiada para adultos
mMayores que requieren Vvivir en un entorno seguro, afectuo-
so y adaptado a sus necesidades fisicas, emocionales y so-
ciales. M@s que una residencia, ofrecemos un hogar con
alma familiar, donde cada persona es valorada, escucha-
da y acompanada.




SERVICIOS QUE ABRAZAN

Atencion Integral

Valoracion médica peridédica

Enfermeria 24/7

Valoracion nutricional

Control de medicamentos

Terapias fisicas y ocupacionales

Atencidn psicolégica y emocional

Servicio de AMI para emergencias y urgencias médicas.

Alimentacion Personalizada

Planes nutricionales adaptados

MenUs caseros y balanceados (3 comidas y 2 meriendas).
Acompanamiento durante las comidas

Alojamiento y Confort

Habitaciones individuales o compartidas
Espacios comunes acogedores
Decoracion cdlida y familiar
Accesibilidad para movilidad reducida




SERVICIOS QUE ABRAZAN

Actividades Recreativas y Culturales
Manualidades y actividades ludicas
Cine y tertulias

Celebraciones fechas especiales
Salidas programaddas (Parques, iglesias)

Vinculacion Familiar

Visitas programadas y flexibles (Presencial y/o virtual)
Espacios para compartir en familia

Participacion en decisiones del cuidado
Comunicacién constante con familiares

Humanizacion del Cuidado

Acompanamiento emocional personalizado
Rutinas adaptadas a gustos y ritmos individuales
Promocion de autonomia y sentido de propdsito
Cuidado espiritual y escucha activa

PAG.

07



¢Por que elegirnoss
Porque no somos una institucidn; Somos un hogar.
Aqui, cada adulto mayor es recibido con amor, acompa-

Aado con respeto y cuidado como si fuera parte de nues-
tra propia familia.

éA quién esta dirigido?

. Familias que buscan mds que cuidado médico

. Personas que desean un entorno digno, alegre
y humano

. Adultos mayores que merecen vivir con proposito
y amor

dQuieres conocer mas?

Agenda una visitg, vive la experiencia, y descubre por qué
Integravida es el lugar donde los afios dorados se viven
con plenitud.

Ubicanos y contdctanos
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