
Aprendan de Matrix. !
Dra Myriam Lucia Velandia Romero Biol.MSc.PhD

Insituto de Virologia . Universidad El Bosque
Colombia 



El Imbalance metabólico…

inicia en el hígado

Castillo
Jorge

Especialista en Endocrinología
Los Cobos Medical Center

Bogotá, Colombia

www.eldoctorcastillo.com



493
5

Ther Adv Chronic Dis 2022, Vol. 13: 1–19 

n=215.24
5



493
5

Ther Adv Chronic Dis 2022, Vol. 13: 1–19 

MACE Mortalidad
Total

Mortalidad
x ECV

IAM

Mortalidad
x Stroke

n=215.24
5



493
5

Ther Adv Chronic Dis 2022, Vol. 13: 1–19 

MACE

Mortalidad
Total

Mortalidad
x ECV

IAM

Mortalidad
x Stroken=215.24

5

1.25 (1.14 – 
1.36)

1.14 (1.08 – 
1.20)

1.61 (1.42 – 
1.82)

1.58 (1.19 – 
2.11)

1.18 (0.85 – 
1.64) 





1102

Diabetes Care 32:361-366, 2009



1102

Diabetes Care 32:361-366, 2009



Physiol Rev 98: 2133–2223, 2018 

190
5



Physiol Rev 98: 2133–2223, 2018 

190
5



Fisiopatologia Sindrome Metabólico

Expansión 
adipocitaria

Compromis
o oxidación

Aumento 
lipogénesis  

de novo

Compromis
o secreción 

VLDL

60%



NAFLD

60%

NAFLD

CB1

15%

SERBP

Dieta 
Grasa

 
Sterol Regulatory Element 

Binding Proteins 

J. Clin. Invest. 118(9): 3160-3169 (2008). 



NAFLD

60%

NAFLD

CB1

25%

SERBP

Dieta 
Grasa

J. Clin. Invest. 118(9): 3160-3169 (2008). 

R. Insulina

15%

 
Sterol Regulatory Element 

Binding Proteins 
Lipogenesis
Hepática
de Novo



Lipogénesis Hepática de Novo



390
0

Endocrine Practice 28 (2022) 528e562 



FIGURE 5
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Esteatosis: “cambio graso”
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A multi-society Delphi consensus 
statement on new fatty liver disease 
nomenclature
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Edad

Plaquetas

Anstee QM, et al. Noninvasive tests accurately identify advanced fibrosis due to 
NASH: 
baseline data from the STELLAR trials. Hepatology. 2019;70:1521-1530.

• El uso de FIB-4 con un umbral 
inferior de < 1,3 (para descartar 
fibrosis avanzada) y un umbral 
superior de ≥ 2,67 (para 
descartar fibrosis avanzada) 
proporciona:

• sensibilidad del 82 % 

• especificidad del 93 % para 
discriminar la fibrosis avanzada.

[1.3 – 
2.67]F3 – 

F4
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