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-

o BUOsE

lles activiss
Nouve IVitég > B
du vendred; mati” x

U BUGLF

ouvelles activizg "
SEPTEMBRE 2025 N S dy vendredi mati”

Vendredi 5 septembre 2025 10h-11h  Yoga du rire Sewsx""
NOVEMBRE 2025

Vendredi 12 septembre 2025  11h-12h  Premiers secours

Vendredi 7 novembre 2025 10h-11h  Yoga du rire
Vendredi 19 septembre 2025  10h-11h LIA

Vendredi 14 novembre 2025  10h-12h  Randonnée
Vendredi 26 septembre 2025  10h-12h Randonnée

Vendredi 21 novembre 2025  10h-11h  Self-défense

i2 202 10h-11 A
OCTOBRE 2025 Vendredi 28 novembre 2025 Oh-11h LI

Vendredi 3 octobre 2025 10h-11h  Yoga du rire st
DECEMBRE 2025
Vendredi 10 octobre 2025 10h-11h  LIA

Vendredi 17 octcbre 2025

10h-11h

Self-défense

Vendredi 5 décembre 2025

Vendredi 12 décembre 2025

Vendredi 19 décembre 2025

9h45-12h Tir a l'arc
10h-1th LIA

10h-11h  Self-défense
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JANVIER 2026

Vendredi 9 janvier 2026 10h-12h  Randonnée

Vendredi 16 janvier 2026 9h45-12h Tir & l'arc
Vendredi 23 janvier 2026 10h-11h  LIA

Vendredi 30 janvier 2026 10h-11h  Moins de stress, plus
de sérénité

FEVRIER 2026

Vendredi 6 février 2026 11h-12h  Premiers secours

Vendredi 27 février 2026 10h-11h  LIA
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Vendredi 15 mai 2026 9h45-12h Tiralarc
A 202
LS Vendredi 22 mai 2026 10h-12h  Randonnée

Vendredi 6 mars 2026 10h-11h  Yoga du rire

Vendredi 29 mai 2026 10h-11h  Moins de stress, plus de
sérénité
Vendredi 13 mars 2026 Sh45-12h Tir & l'arc

Vendredi 20 mars 2026 10h-11h  LIA

JUIN 2026
Vendredi 27 mars 2026 10h-12h  Randonnée . 2y
Vendredi 5 juin 2026 9h45-12h  Tira l'arc
Vendredi 12 juin 2026 10h-11h LIA
AVRIL 2026
Vendredi 19 juin 2026 10h-11h Yoga du rire
Vendredi 3 avril 2026 10h-11h LTA Vendredi 26 juin 2026 10h-12h Randonnée

Vendredi 24 avril 2026 10h-12h Randonnée




