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Arztliche Notwendigkeitsbescheinigung

Sehr geehrte Damen und Herren,

Ihr/e Patient/in mochte eine Erndhrungsberatung in Anspruch nehmen und wendet sich daher heute mit
der Bitte um eine drztliche Notwendigkeitsbescheinigung an Sie.

Von den gesetzlichen Krankenkassen bin ich anerkannt und die Beratung wird bezuschusst. Ihr/e
Patient/in erhalt neben ausfihrlichen Informationen zu den aktuellen Erndhrungsempfehlungen auch
alltagstaugliche Hilfestellungen zur Umsetzung in die personlichen Lebenssituation. Die individuellen
Fragestellungen stehen hierbei im Fokus der Beratung.

Meine Arbeit basiert auf den aktuellen Empfehlungen von Fachgesellschaften und entspricht den neusten
wissenschaftlichen Erkenntnissen:

® Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE)
e Leitlinien und Qualitatsstandards der einzelnen Krankheitsbilder

Haben Sie Fragen zur Erndahrungsberatung oder gibt es noch weitere Patientinnen oder Patienten, denen
Sie eine Erndahrungsberatung unterstiitzend anbieten méchten oder die durch eine Erndhrungstherapie
ihre gesundheitliche Situation verbessern konnen? Ich stelle lhnen mein Angebot und meine

Moglichkeiten gerne vor. Sprechen Sie mich an!

Mit freundlichen GriRen

Ernahrungs- m
beraterin/DGE
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