




Barattolo delle Emoji
Questa attività è un modo semplice per scambiarsi due
chiacchiere in famiglia. Una volta alla settimana, durante i pasti o
in un momento che avete riservato per stare insieme, parlare e
pregare in famiglia, utilizzate il vostro barattolo delle emoji per
scambiarvi due chiacchiere. 

1.Basta stampare i fogli con le emoji e ritagliare ogni singola
emoji. Mettete le emoji in un barattolo, una ciotola o un
cestino. 

2.Durante il vostro momento in famiglia, estraete dal barattolo
un'emoji per ogni bambino e mostratela al primo. 

3.Chiedete loro di raccontare un momento della
giornata/settimana in cui hanno provato quell'emozione.

4.Non esiste un modo giusto o sbagliato di interpretare
l'emozione rappresentata da ciascuna emoji. L'importante è
che abbiano la possibilità di esprimere i propri sentimenti e le
proprie emozioni.

5.Disegnate a turno le emoji, dando spazio a ogni bambino e
agli adulti per raccontare quando hanno provato una
determinata emozione durante la settimana.

6.Si tratta di un'attività semplice per imparare a riconoscere le
emozioni e per dare spazio agli altri affinché possano
condividere ciò che provano.

7.Concludete il vostro momento in famiglia pregando gli uni
per gli altri.
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