
21/12/2020/HD

LAMES SPIRIT

Pèlerinage  aux Lames,  site  emblématique  de  la  Cuvette,  passage  obligé  pour  plusieurs  générations  de
grimpeurs Grenoblois depuis les années 80. Escalade unique dans des profils taillés au couteau formant murs
verticaux, piliers, dièdres et fissures rectilignes. Les ingrédients du mythe : une escalade très à doigt où l’on
voit mal ses pieds – prises rentrantes, un équipement aéré, un rocher pas toujours adhérent et des grimpeurs
de renom qui y ont laissés leurs traces ou usés leurs chaussons.

Les Lames c'est aussi presque 200 ans d'histoire industrielle d'extraction du calcaire et de fabrication du
ciment. Plus de de 120 km  de galeries creusées à plusieurs niveau sous la Bastille et le Mont Rachais. Un
véritable gruyère. On peut observer de nombreuse traces de ce passé industriel sur le sentier des Lames :
entrées de galeries, bennes d'acier rouillés, rails pour wagonnets, vestiges de 
l'ancien téléphérique industriel...L’exploitation fut stoppée en janvier 2011 suite à des secousses sismiques et
l’éffondrement de plusieurs galleries.
J’oubliais : Mention spéciale ce samedi à Mathieu NICOLAS qui a brillé dans le style 
#jetravailleapleintempsjelevetroisenfantsjegrimpepresquepasetjesuisbonquandmeme

https://www.facebook.com/hashtag/jetravailleapleintempsjelevetroisenfantsjegrimpepresquepasetjesuisbonquandmeme?__eep__=6&__cft__[0]=AZVTVbNqm9SCyLszS4QuexsAtolOS91n9OZIb59ARQY8jxd0CgetycZblm3JvCaqnDXfc2em6pEcTAXT1OAynykD7aEql6go70nRoURbwNMIcLI9ACSsDDM63uO-lmM4CLw&__tn__=*NK-R


21/10/2020/HD

SISTERON : les plus belles FINGER CRACK calcaires de France! 

Un site aujourd hui oublié, mais bien connu des grimpeurs du sud et des Grenoblois des années 80/90. Côté
face, de belles escalades en dalle avec vue surprenante sur la ville et sa citadelle. Côte pile, une lame de
calcaire lisse et surplombante sur une quarantaine de mètres, rayée de quelques magnifiques fissures. Un
charme un peu austère aussi : la lame surplombe un corridor venteux toujours à l ombre…

N étant pas retourné sur le site depuis 30 ans, c est pour moi l occasion d une pensée nostalgique à la
mémoire de Dominique JUGY, un grimpeur hors norme que j ai côtoyé à la fin des années 80. Ces lames ont
été  son  fief  durant  quelques  années.  Extremement  discret  et  réservé,  Dominique  était  un  exceptionnel
grimpeur de solo et de voies engagées. Doté d un style peu fluide mais terriblement efficace, c est surtout par
sa perception extra terrestre de la prise de risque qu il fascinait. Dominique est mort au Sirac à 30 ans.



17/08/2020/HD

Frigo

Petite nouveauté dans le frigo naturel du secteur de La cloche à Bouilland.
J ai équipé une 2ème partie à la jolie dalle de la voie "Une sombre histoire" (6b). Ça s appelle "La suite de l 
histoire", ça vaut environ 7a et ça se passe sur de bonnes prises dans un franc devers qui contraste 
complètement avec la première partie.



07/08/2020/HD

Tourisme alpin en Haute Maurienne

L' Albaron : tout simplement magnifique! 
Réalisé toujours en très bonne compagnie. 
Florence Vendeme, une bourguignonne qui dispose, entre autres qualités... d'un pied sûr - pour ne pas dire
montagnard.

A noter :  un nouvel accès d été au plateau supérieur du glacier  des Evettes.  On passe la grande barre
rocheuse de la rive gauche du glacier plus en aval. Cheminement en zig zag avec quelques petits pas d
escalade par un système de vires et de ressauts (marques jaunes, main courante, cairns...). Le terrain est
sain et la montée agréable. Nouveau tracé sur photo au refuge.



28/07/2020/HD

Promenade en bonne compagnie...

Traversée d’arrête facile, Cimes des Planettes

 



17/07/2020

LA BIBLE

Ça y est, la nouvelle bible peut prendre sa place sur les tables de chevet des amateurs de grandes voies 
préalpines!

Bravo Dominique et son équipe pour le travail réalisé pour cette 3ème édition. Augmentée de nombreuses
nouvelles voies, photos de tracés et nouveaux croquis, il n est plus possible de la glisser dans le sac à dos!
Elle gagne par contre incontestablement en précision, clarté et en esthétique. Que de chemins parcourus
depuis les premiers topos du précurseur Serge Coupé…

Ce sont aussi de belles pages d histoire de l escalade dans ces trois massifs, qui nous sont racontées au
travers  de  nombreux témoignages  d'ouvreurs  anciens  et  modernes,  illustres  ou  inconnus,  mais  toujours
passionnés par ces parois sauvages et verticales. 

Comme pour les précédentes éditions, via PROMO GRIMPE, une part des produits de la vente contriburont
au financement du matériel d équipement. 
Indispensable.



06/07/2020/HD

DANS LA MESURE DU POSSIBLE

Dans la mesure du possible, une bien jolie voie oubliée de Bouillant. Il faut dire qu elle se trouve au secteur 
bien caché du "Sous-sol". 
Il faut aimer le style... : une vingtaine de mouvements à doigts bien compliqués dans un beau rocher en très 
léger devers...
Équipée par l inoxydable et maître des lieux Jean-yves Salin.



26/04/2020

ANCIENS COMBATANTS

Vieux grimpeurs Grenoblois encore dans la fleur de l âge...De gauche à droite : myself, Cyril Le Menestrel, 
Henri-Luc Rillh, Denis Cortella. Merci Francoise Lepron pour ces bons souvenirs. 

13/04/2020/HD

Architecture

Une réussite architecturale des années 60... 



10/04/2020/HD

COUVERTURE ‌‌

Un livre c'est d'abord ce qu'il nous raconte. C'est ensuite un style. C'est aussi une couverture.

Il revient à l'éditeur et à son graphiste de créer une identité visuelle commune à une collection et d'établir un
lien  fort  entre  chaque  couverture  et  la  singularité  du  livre.  C'est  par  un  art  maîtrisé  du  graphisme,  de
l'iconographie, de la typographie et de la photographie qu'on y parvient parfois.
Par  ces  temps  de  confinement,  c'est  l'occasion  de  retirer  de  ses  étagères  quelques  spécimens
particulièrement réussis et d'en relire quelques pages.

08/04/2020/HD

Verdon - Escales - Au delà du délire – 1985
Avec Yves Sorbat, pionnier du saut à l élastique dès 1986 et les frères Faudou. Pascal Faudou excellent
grimpeur polyvalent, ancien compétiteur de niveau international à la fin des années 80 et, depuis plus de 20
ans, ouvreur-équipeur prolifique du Verdon.



08/03/2020/HD

F.L.N.C.
Cap Morgiou : "Front de Libération des Nains des Calanques" (F.L.N.C.). Une voie de Lionel Catsoyannis et
Bernard Vaucher, plus dure mais finalement un peu moins belle que "Jeux de nains jeux de vilains" qu ils
avaient ouvert plus à gauche. Dans les deux cas on grimpe juste au dessus des flots dans une ambiance bien
sauvage... 



03/03/2020

Mère et fille dans la même galère
Belle traversée à la falaise de la voile au cap Morgiou. Gros temps...



25/02/2020/HD

"La grande croisière" pour père et fils
Une traversée historique et exceptionnelle des Calanques ouverte par Philippe KELLE et consorts dans les
années 60. Ambiance assurément sauvage tout au bout de la presqu’île de Castelviel. Je voulais faire cette
voie depuis longtemps. Il m’aura fallu attendre que Nathan ait 20 ans pour avoir l’occasion d’y poser nos
chaussons. Pas déçu du voyage. La sortie par la magnifique arche de Castelviel - que je ne connaissais pas,
est la cerise sur le gateau... 



13/01/2020/HD

Grimpe au pays du boeuf Charolais! 

Retour  aux  blocs  de Suin  où  nous  usions  nos  brosses et  notre  peau  des  doigts  au  début  des  années
2000...Avant  que  l  on  découvre  et  développe  Verosvres  et  ses  passages  plus  épurés,  mais  aussi  plus
difficiles. Dans les deux cas ça reste du très beau granit dans un paysage de colines, de forêts et de bocage
où l on s imagine mal pouvoir grimper...


