
11/10/2023 – HD 

REPRISE SERIEUSE 

Bien content de refaire un 7c en 2 séances après mon accident du mois de mars.  

"Carton orange pour les bleus" c'est le nom de cette voie sur le site des Rigauds en Chartreuse. Un nom pas 

vraiment d'actualité en cette période de frénésie ovale et de performances des bleus... 

Pas très spectaculaire non plus comme voie : 15m de léger devers et une section unique d'une quinzaine de 

mouvements. Mais ça se passe sur un bon rocher compact et de belles prises souvent fuyantes.  

De toute façon 15 mouvements c'est bien assez ! Après ça commence à fermenter les fibres et à ramollir les 

neurones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10/08/2023 

PIERRE DE CARRE 

Découverte d'un joli vieux site au-dessus du lac. Très bien pour l'été. Trois orientations et des courants d'air. 

Du joli caillou, une escalade variée mais toujours technique, des cotations bien tassées dans les vieilles voies 

et vue sur le lac. Bref que du bon. 

Merci à Luc THIBAL pour le conseil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25/07/2023 – HD 

COCHETTE LES BRUYÈRES 

Découverte d'un site de couennes du nord Chartreuse resté bien sauvage. Personne sur place ce dimanche 

malgré les bonnes conditions, un rocher magnifique et une vue imprenable sur le vallon de Corbel.  

La frénésie olympique et l'explosion de l'escalade (indoor ?) ne semblent pas être passées par là... 

Est-ce l'approche de 30 mn non balisée ? Des voies bien équipées au caractère parfois "brutes de décoffrage 

» ? La nature du rocher Chartrousin quelques fois favorable au rétropédalage et à l'agitation neuronale ? Les 

pieds de voies peu propices à la farniente et aux jeux d’enfants ?  

Va-t-on s'en plaindre ? Pour être franc PAS DU TOUT ! 

Merci à David Laurent pour le travail et la passion. 

 

 

28/07/2023 - HD 

COL DES PRES - Bauges - Savoie 

Deux nouvelles voies sur la gauche du secteur 

du haut : 

1. Gamba rotta, 7B (de jolis trous et une section 

bien finaude). 

2. Près du col, 7B (trois sections variées dans un 

beau caillou). 

On rejoint le secteur du haut en contournant le 

secteur principal par la droite et en remontant un 

sentier raide sur une trentaine de mètres. 

Équipement Hervé DELACOUR, 2023, matériel 

fourni par le CT FFME Savoie. 

 



 

01/06/2023 – HD 

ESTROPIE  

Les remontées sur corde pouvant facilement se faire d'une seule jambe, l’équipement reste une activité 

intéressante pour la rééducation des estropiés. 

 

 

 

29/02/2023 – HD 

Encore un peu de blanc… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25/02/2023 

GENERATION 

La jeune génération de grimpeurs Grenoblois à l'assaut des LAMES.  

Tout comme nous quelques décennies plus tôt, certains jeunes grimpeurs apprécient toujours ces 

monuments de la dalle et du mur technique.  

Le gamin profite des conditions parfaites (un peu fraîches pour les vieux...) pour enchaîner "Taillée pour 

l'aventure", une voie moins que verticale et pourtant bien physique, équipée par le précurseur, inventeur et 

talentueux Philippe GABORIAUD. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22/02/2023 – HD 

Menuiserie de pleine nature… 

 

 

 


