
III Formación Virtual para Mujeres

SANACIÓN FEMENINASANACIÓN FEMENINA
Herramientas Terapéuticas para la Sanación Emocional

Inicio: Martes 07 de Abril de 2026



I N F O R M A C I Ó N  G E N E R A L



Sobre la Sanación
Emocional

Desde sus inicios la Psicología y el
Psicoanálisis han demostrado la
importancia vital de la Infancia en el
desarrollo de la Personalidad y destino de
las personas. La relación temprana con los
Padres y diversas heridas como el Maltrato
Físico / Emocional / Existencial, el
Rechazo, el Abandono, la Sobreprotección,
la humillación, la traición, la Injusticia, el
Abuso Sexual, los Traumas y los Duelos /
Pérdidas dejan secuelas profundas y
duraderas en la Psique (Alma) y afectan
nuestra vida y relaciones interpersonales sin
que seamos conscientes de ello. Grandes
autores como Sigmund Freud, Alfred Adler,
Carl Gustav Jung, Viktor Frankl, Fritz
Perls, Carl Rogers, John Bowlby, Eric
Berne, etc . recalcaron la importancia de
comprender y sanar las diversas heridas,
traumas y complejos de nuestra vida a
través de la Psicoterapia.



Nuestra 
Formación 

Nuestra Formación está orientada a todas
las mujeres que deseen adquirir
conocimientos y herramientas
terapéuticas (desde una comprensión
Holística, basada en la Psicología
Profunda) con el fin de aplicarlo en sí
mismas y en el acompañamiento
terapéutico de otras mujeres.
Abordaremos de forma profunda temas
ligados a la comprensión de la
importancia de los Complejos y Vínculos
Primarios (Materno, Paterno y Fraterno)
en el desarrollo de la Personalidad, la
Seguridad y Auto-Estima, haciendo
énfasis en las diversas situaciones y
heridas emocionales que influyen en la
vida psíquica como son: Abandono,
Maltrato, Rechazo, Injusticia,
Humillación, Traición, Abuso Sexual y
Duelos.



Información de la Formación

Psicólogas, Terapeutas, Counselors,
Facilitadoras, Consteladoras y toda Mujer
interesada en ser Terapeutas Femeninas.

Docentes del Curso

Dirigido a:

NATALIA BELLOSÍ (Argentina)
KARLA ECHAZU (Perú)

FANNY POBLETE (México)
FADIA SIERRA (Perú)

Horario
Todos los Martes

18:00 a 20:00 horas CDMX
19:00 a 21:00 horas Colombia - Perú

20:00 a 22:00 horas Chile - Venezuela
21:00 a 23:00 horas Argentina

12 meses (48 clases)
Inicio: Martes 07 de Abril 2026
Fin: Martes 30 de Marzo 2027

Duración

Certificado
Terapeuta Femenina, con mención 
en Sanación Emocional Femenina

Inversión
Matrícula: USD$55 dólares

Mensualidad: USD$55 dólares 
(Pronto pago hasta  Febrero 2026)

Mensualidad Regular: USD$ 80 Dólares 
(Desde Marzo 2026)

Descuento por Pago Completo 20%
Total: USD$620 dólares

(Argentina y Venezuela Consultar costos)



D O C E N T E S  Y  C O N T E N I D O S



CONOCE A NUESTROS DOCENTES

Natalia bellosí

Psicóloga social, Psicodramatista. Terapeuta transpersonal. Instructora de Arteterapia.
Coach ontológico. Arte-terapeuta Junguiana (Instituto Eleusis). Formación en Psicoterapia
Junguiana y Psicoterapia Femenina (Instituto Eleusis). Especialidad en técnicas del
Inconsciente (Instituto Eleusis). Miembro Directivo y Coordinadora del INSTITUTO
ELEUSIS. Socia, Co-Directora y Coordinadora General de SOPHIA – Psicología Femenina.
Desde hace 20 años trabaja en el campo de la formación, dictando clases y coordinando
grupos de aprendizaje dentro de la carrera de Psicología Social. También dirige y
coordina las formaciones en Psicodrama y Arteterapia dictada en el Instituto de
Psicología Social de Pilar, en Buenos Aires. Es Directora del centro de desarrollo personal
Moebius Espacio. Autora del libro: "El arte de guiar círculos de mujeres: Dinámicas,
rituales y recursos para despertar lo femenino en grupo".

ARGENTINA



CONOCE A NUESTROS DOCENTES

Karla Echazu

Licenciada en Psicología (Universidad Privada de Ciencias Aplicadas - UPC).
Psicoterapeuta con formación en: Análisis Existencial y Logoterapia Clínica, Terapia
Gestalt, Terapia Gestalt Relacional, Psicoterapia Humanista: Enfoque centrado en la
persona, Terapia Sistémica familiar y de parejas: Modelo Estratégico breve,
Psicoterapia Zen Basada en el budismo y estudios complementarios en
Mindfulness. Psicoterapeuta con Formación teórica en Análisis Junguiano.
Consteladora Familiar. Terapeuta con formación en Sanación Integral. Formación
en Un Curso De Milagros. Profesorado en danza sagrada. Maestría en Reiki
Chamánico y ritos del MUNAY KI. Facilitadora en círculos de mujeres y talleres
grupales. Atención personal en Consultorio privado – Miraflores.

Perú



CONOCE A NUESTROS DOCENTES

FANNY POBLETE

Licenciada en Psicología. Licenciada en Filosofía. Maestra en Psicología. Doctora en
Ciencias Sociales. T.S.U. en Procesos Políticos y Electorales. Psicoterapeuta Privada,
especialista en el tratamiento de la Depresión e Intento suicida. Formación en
Psicoterapia de Orientación Junguiana (Instituto Eleusis). Docente en la Licenciatura
en Psicología de la Universidad Autónoma del Estado de México. Conferencista.
Acompañante de grupos de Desarrollo Psicológico y Espiritual. Investigadora en
psicología política y de la religión desde la base teórica de la psicología analítica. Co-
Directora, Miembro, Docente y Directora en México del Instituto Eleusis. Directora y
Docente de SOPHIA - Psicología Femenina.

MÉXICO



CONOCE A NUESTROS DOCENTES

Fadia Sierra

Licenciada en Psicología, Universidad Nacional Federico Villareal. Perú. Psicoterapeuta
con formación en: Terapia Focalizada en Emociones para parejas. Método Gottman de
terapia de pareja, Terapia Sistémica Familiar y de Parejas: Modelo Estratégico Breve,
Psicoterapia Humanista Existencial con mención en Análisis Existencial y Logoterapia
Clínica, Psicoterapia Humanista con mención en Enfoque Centrado en la Persona &
Counseling, Psicoterapia Experiencial & Focusing, Constelaciones Familiares y
Soluciones Sistémicas, Terapia Gestalt, Terapia Gestalt Relacional. Actualmente en
formación en Psicoterapia Junguiana (Instituto Eleusis). Atención adultos: Terapia de
Parejas y Psicoterapia Individual, Acompañamiento terapéutico en crisis de infidelidad.
Directora del Instituto AGAPE - Terapia de Pareja.

Perú



CONTENIDOS
1.  Introducción: La sanación

femenina y la niña interior
herida

2.  La herida del abandono
3.  La herida del rechazo
4.  La herida de la Humillación
5.  La herida de la traición
6.  La herida de la Injusticia
7.  El Abuso Sexual
8.  Los Duelos o Pérdidas
9.  La Relación con Madre

10.  La Relación con el Padre
11.  La Relación con la Pareja
12.  Cierre: Auto-Estima,

Identidad y Amor Propio.



En esta clase brindaremos
una comprensión

psicológica profunda a 
las diversas heridas

emocionales y su abordaje
terapéutico desde la

Psicología Analítica del 
Dr. Carl Gustav Jung.
Enfatizaremos en el

abordaje emocional de 
los complejos y contenidos

inconscientes.

Fanny dictará

ABORDAJE Y
RECURSOS DE
PSICOLOGÍA
ANALÍTICA



Un espacio para la
Comprensión Psicológica

e Intervención Terapéutica
de las principales heridas

de la Infancia, desde la
Psicología Humanista
Existencial Integrativa,

basada en los aportes de
Viktor Frankl, Carl Rogers,

Eugene Gendlin y Fritz Perls.

Fadia dictará

COMPRENSIÓN 
Y ABORDAJE 
TERAPÉUTICO
HUMANISTA
EXISTENCIAL



Exploraremos
vivencialmente las
diversas temáticas

emocionales a través 
del uso de los recursos 

de la Arte-Terapia 
(Dibujo, escultura,

mándalas, collage, etc.)
desde una perspectiva
basada en la Psicología

Analítica del Dr. C.G. Jung

Natalia dictará

ABORDAJE Y
RECURSOS DE

ARTE-TERAPIA
JUNGUIANA



La Terapia Gestalt se
caracteriza por ser un

enfoque que promueve la
capacidad de “darse

cuenta”, vivir en el “Aquí 
y Ahora” y permitir la

“Expresión Creativa” de
todas las personas a

través del uso de diversas
técnicas y recursos como

el diálogo terapeútico, 
las artes expresivas, el

psicodrama, etc.

Karla dictará

ABORDAJE Y
RECURSOS DE

TERAPIA GESTALT



"LAS HERIDAS DE 
LA INFANCIA NO 
SE CURAN CON EL

TIEMPO, SINO CON 
LA CONCIENCIA Y 
LA ACEPTACIÓN"

–  L I S E  B O U R B E A U  -



CDMX. México
18:00 a 20:00 horas

Colombia - Ecuador - Perú
19:00 a 21:00 horas

Chile - Venezuela
20:00 a 22:00 horas

Argentina
21:00 a 23:00 horas

Horario del curso
Las clases se realizarán

todos los Martes



Opción 1: Descuento de 20% 
por pago completo anticipado: 

USD$ 620 dólares

Opción 2: Pronta Matrícula 
hasta Febrero 2026 = USD$ 55

dólares de Matrícula + 12 pagos
mensuales de USD$55 dólares

vía paypal (Si tiene dificultades
de pago por Paypal comunícate

con nosotros)

Opción 3: Desde Marzo 2026 =
USD$ 55 dólares de Matrícula +
12 pagos mensuales de USD$80

Consultar Precios para 
Argentina y Venezuela.

Inversión en 
el Curso



Matrícula
Abierta

+51978092979

INFORMES E INSCRIPCIONES
CON DORA LOZADA

Curso Virtual 

Herramientas para Sanar 
las Heridas del Alma

SANACIÓN
FEMENINA

https://acortar.link/cCXDNP
https://acortar.link/cCXDNP
https://acortar.link/cCXDNP
https://acortar.link/cCXDNP
https://acortar.link/cCXDNP
https://acortar.link/cCXDNP


SOPHIA - Psicología Femenina es un instituto dedicado a

promover el Auto-Conocimiento, Sanación, Desarrollo,

Transformación e Individuación de todas las mujeres

interesadas. Nuestro enfoque está basado en la Psicología

Analítica Junguiana e inspirado en el movimiento de

Círculos de Mujeres creados por la Dra. Jean Shinoda

Bolen.



SOPHIA -
PSICOLOGÍA

FEMENINA

"Las mujeres de este siglo emergen 
de un largo período de clandestinidad, de

sometimiento y servidumbre a un sistema social
que las creía de importancia secundaria"

SÍGUENOS 
EN FACEBOOK

MANUELA DUNN MASCETTI

https://www.facebook.com/eleusis.sophia
https://www.facebook.com/eleusis.sophia
https://www.facebook.com/eleusis.sophia
https://www.facebook.com/eleusis.sophia
https://www.facebook.com/eleusis.sophia
https://www.facebook.com/eleusis.sophia
https://www.facebook.com/eleusis.sophia
https://www.facebook.com/eleusis.sophia

