
II Formación Virtual para Mujeres Facilitadoras de

CÍRCULOS FEMENINOS
Desde el enfoque de 

Carl Gustav Jung
Inicio: Lunes
04 de Mayo

2026



I N F O R M A C I Ó N  G E N E R A L



EL Círculo 
de Mujeres

Un círculo de mujeres es
coordinado por mujeres que
buscan crear un espacio
horizontal y emocionalmente
seguro para mujeres, creado con
el fin de poder desde un entorno
de aceptación y empatía llevar a
cabo procesos de Auto-
conocimiento, reflexión
profunda, sanación y contención
emocional, convivencia y
transformación personal. 

Nuestros Círculos de SOPHIA
son dirigidos por mujeres
psicólogas - psicoterapeutas
Junguianas de amplia experiencia.



Nuestra 
Formación 

Nuestra Formación está orientada
a todas las mujeres que deseen
adquirir conocimientos y
herramientas terapéuticas para
Facilitar Círculos de Mujeres con
fundamentos psicológicos y
terapéuticos serios y consistentes,
basados en la Psicología Analítica.
En este espacio abordaremos los
principales aportes del Dr. Carl
Gustav Jung y sus discípulas Jean
Shinoda Bolen (Las Diosas de
cada Mujer), Esther Harding (Los
Misterios de la Mujer), Marion
Woodman (Ser Mujer) y Clarissa
Pinkola Estés (Mujeres que
Corren con los Lobos).



Información de la Formación

Psicólogas, Terapeutas, Counselors,
Facilitadoras, Consteladoras y toda Mujer
interesada en Dirigir Círculos de Mujeres.

Docentes del Curso

Dirigido a:

NATALIA BELLOSÍ (Argentina)
LAURA GONZÁLEZ (México)
GLORIA MARTÍNEZ (México)

FANNY POBLETE (México) - GRABADA
SOLEDAD VÁSQUEZ (Venezuela)

Horario
Todos los Lunes

18:00 a 20:00 horas CDMX
19:00 a 21:00 horas Colombia - Perú

20:00 a 22:00 horas Chile - Venezuela
21:00 a 23:00 horas Argentina

06 meses (24 clases)
Inicio: Lunes 04 de Mayo 2026

Fin: Lunes 02 de Noviembre 2026

Duración

Certificado
Facilitadora de Círculos de Mujeres

Inversión
Matrícula: USD$55 dólares

Mensualidad: USD$55 dólares 
(Pronto pago hasta  Enero 2026)

Mensualidad Regular: USD$ 80 Dólares 
(Desde Febrero 2026)

Descuento por Pago Completo 20%
Total: USD$310 dólares

(Argentina y Venezuela Consultar costos)



D O C E N T E S  Y  C O N T E N I D O S



CONOCE A NUESTRAS DOCENTES

FANNY POBLETE

Licenciada en Psicología. Licenciada en Filosofía. Maestra en Psicología. Doctora en
Ciencias Sociales. T.S.U. en Procesos Políticos y Electorales. Psicoterapeuta Privada,
especialista en el tratamiento de la Depresión e Intento suicida. Formación en
Psicoterapia de Orientación Junguiana (Instituto Eleusis). Docente en la Licenciatura
en Psicología de la Universidad Autónoma del Estado de México. Conferencista.
Acompañante de grupos de Desarrollo Psicológico y Espiritual. Investigadora en
psicología política y de la religión desde la base teórica de la psicología analítica.
Miembro, Co-Directora, Docente y Directora en México del Instituto Eleusis.
Directora, Miembro y Docente de SOPHIA – Psicología Femenina.

MÉXICO



En esta clase 
brindaremos una

comprensión psicológica
profunda de los diversos

aspectos de la Psique
Femenina y su  abordaje

terapéutico  grupal, desde
la Psicología Analítica del

Dr. Carl Gustav Jung.

Fanny dictará

FUNDAMENTOS
PSICOLÓGICOS 

DEL TRABAJO 
CON CÍRCULOS

FEMENINOS

Clase Grabada

asincrónica
(Clase Grabada)



CONOCE A NUESTRAS DOCENTES

Natalia bellosí

Psicóloga social. Psicodramatista. Terapeuta transpersonal. Instructora de Arteterapia. Coach
ontológico. Arte-terapeuta Junguiana (Instituto Eleusis). Formación en Psicoterapia Junguiana
y Psicoterapia Femenina (Instituto Eleusis). Especialidad en técnicas del Inconsciente
(Instituto Eleusis). Miembro Directivo y Coordinadora del INSTITUTO ELEUSIS. Socia, Co-
Directora y Coordinadora General de SOPHIA – Psicología Femenina. Desde hace 20 años
trabaja en el campo de la formación, dictando clases y coordinando grupos de aprendizaje
dentro de la carrera de Psicología Social. También dirige y coordina las formaciones en
Psicodrama y Arteterapia dictada en el Instituto de Psicología Social de Pilar, en Buenos Aires.
Es Directora del centro de desarrollo personal Moebius Espacio. Autora del libro: "El arte de
guiar círculos de mujeres: Dinámicas, rituales y recursos para despertar lo femenino en
grupo".

ARGENTINA



Revisaremos los 
principios y herramientas

terapéuticas para el
trabajo grupal con círculos

de mujeres basado en 
la Psicología Analítica 

del Dr. C. G. Jung, la Dra.
Shinoda Bolen y los

aportes sobre el manejo
de grupos del Dr. Enrique

Pichón Riviére.

Natalia dictará

HERRAMIENTAS
TERAPÉUTICAS Y

OPERATIVAS PARA
LA FACILITACIÓN 

DE CÍRCULOS



CONOCE A NUESTROS DOCENTES

Gloria Martínez

Profesora de Humanidades. Licenciada en Mercadotecnia por el ITESM (CCM) y en
Psicología por la UNAM. Cuenta con una maestría en Filosofía por la Facultad de
Filosofía y Letras de la UNAM (mención honorífica), así como maestrías en
Logoanálisis Corporal y Convergencia Reichiana, y en Astrogenealogía. Doctora en
Ingeniería de Sistemas por el IPN y posdoctorante en el Centro de Ciencias de la
Complejidad (C3) de la UNAM. Realizó una estancia académica en la Universidad de
Hull, Inglaterra, en el área de complejidad, y ha cursado diversos diplomados en
educación, formación docente y tutoría. Actualmente estudia Psicología Analítica en
el Instituto Eleusis. Es coautora en más de 20 publicaciones científicas (libros y
artículos) y ha sido ponente en congresos nacionales e internacionales (Dubái,
Estambul, Japón). 

México



Llevaremos a cabo una
experiencia de círculo de

mujeres, basada en el
reconocido libro de la Dra.
Jean Shinoda Bolen: "Las

Diosas de cada mujer”, en
este espacio se aplicará

de forma práctica los
diversos conceptos y

herramientas adquiridas
durante la formación,

destacando el uso de las
imágenes arquetípicas de

las diosas griegas.

Gloria dictará

CÍRCULO: 
LAS DIOSAS DE 

CADA MUJER



CONOCE A NUESTROS DOCENTES

Soledad Vásquez

Escritora, artista y terapeuta. Posee un Magíster en Gestión para la Creación
Intelectual. Licenciada en Diseño Integral, con estudios en crónica y culturas
afrovenezolanas. Formación en Psicoterapia Junguiana (Instituto Eleusis). Formación
en Arte-Terapia Junguiana. Formación e Psicoterapia Femenina de Orientación
Junguiana (Sophia - Psicología Femenina). Abuso y Trauma Sexual Femenino;
Facilitación de Círculos Femeninos, desde el Enfoque Junguiano. Es astróloga con un
enfoque humanista y arquetipal, ha dedicado gran parte de su carrera a la
recopilación, estudio y difusión de las expresiones de la oralidad y mitología
venezolana y latinoamericana, explorando su simbolismo a través de la literatura, el
psicoanálisis y la docencia. Es miembro del Instituto Eleusis, donde ocupa el cargo
de Coordinadora de Eleusis – Sede Venezuela.

Venezuela



Exploraremos diversos
aspectos psicológicos

relacionados a los
Principales Arquetipos
Femeninos (La niña, 

la doncella, la amante, 
la esposa, madre, la

hermana, la prostituta, la
heroína, la sabia, la bruja,
la maga, la anciana), con

el fin de acceder a las
cualidades y energía de
estas representaciones.

Soledad dictará

IMÁGENES
ARQUETÍPICAS
FEMENINAS



CONOCE A NUESTRAS DOCENTES

Laura González

Psicóloga Clínica. Psicoterapeuta de orientación junguiana (Instituto Eleusis).  
Terapeuta Gestalt. Formación en Arte-Terapia. Actualmente en Formación en
Psicoterapia Femenina con Orientación Junguiana (SOPHIA - Psicología Femenina).  
Maestría en Educación. Diplomada en Competencias Docentes: Dibujo Artístico,
Pintura y Creatividad, Terapia de Pareja y Suicidiología. Certificada como
Psicoterapeuta Brainspotting y entrenadora de padres en Disciplina Positiva.  
Psicoterapeuta de Adultos, Niños, Adolescentes, Parejas y Familias. Orientadora
Vocacional. Miembro y Docente del Instituto Eleusis - Sede México. Docente de
SOPHIA - Psicología Femenina. Fundadora y Directora de ALCE en Tijuana B.C.

MÉXICO



Llevaremos a cabo una
experiencia de círculo de

mujeres, basada en el
reconocido libro de la 

Dra. Clarissa Pinkola Estés:
“Mujeres que corren con

los lobos”, en este espacio
se aplicará de forma
práctica los diversos

conceptos y herramientas
adquiridas durante la

formación, destacando 
el uso de cuentos.

Laura dictará

CÍRCULO:
MUJERES 

QUE CORREN 
CON LOBOS



“UN CÍRCULO DE
MUJERES TE AYUDA A
ENCONTRAR EL RÍO DE
TU VIDA Y TE APOYA

EN EL PROCESO DE
ENTREGARTE A SU

CORRIENTE”

–  M A R I A N  W O O D M A N  -



Opción 1: Descuento de 20% 
por pago completo anticipado: 

USD$ 310 dólares

Opción 2: Pronta Matrícula 
hasta Abril 2026 = USD$ 55

dólares de Matrícula + 06 pagos
mensuales de USD$55 dólares

vía paypal (Si tiene dificultades
de pago por Paypal comunícate

con nosotros)

Opción 3: Desde Mayo 2026 
 USD$ 55 dólares 

de Matrícula + 06 pagos 
mensuales de USD$80

Para Argentina y Venezuela
Consultar costos en su moneda

Inversión 
en el Curso



Matrícula
Abierta

+51978092979

INFORMES E INSCRIPCIONES
CON DORA LOZADA

Formación Virtual 

CÍRCULOS 
DE MUJERES



RECONOCIDA PSIQUIATRA, ANALISTA
JUNGUIANA Y PROMOTORA DE LOS

CÍRCULOS DE MUJERES EN TODO EL MUNDO.

–  J E A N  S H I N O D A  B O L E N  -



SOPHIA - Psicología Femenina es un instituto dedicado a

promover el Auto-Conocimiento, Sanación, Desarrollo,

Transformación e Individuación de todas las mujeres

interesadas. Nuestro enfoque está basado en la Psicología

Analítica Junguiana e inspirado en el movimiento de

Círculos de Mujeres creados por la Dra. Jean Shinoda

Bolen.



SOPHIA
PSICOLOGÍA

FEMENINA

"las mujeres reunidas en
círculos, las mujeres conectadas,
las mujeres unidas que traen 

la feminidad sagrada"

SÍGUENOS 
EN FACEBOOK

Jean Shinoda Bolen

https://www.facebook.com/eleusisjung
https://www.facebook.com/eleusis.sophia
https://www.facebook.com/eleusis.sophia
https://www.facebook.com/eleusis.sophia
https://www.facebook.com/eleusis.sophia
https://www.facebook.com/eleusis.sophia
https://www.facebook.com/eleusis.sophia
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