KAULO PRIAUGINIMAS

K3 reikia zinoti po proceduros?

Kraujavimas, patinimas, skausmas

e Atsiradus kraujavimui, po proceduros sukaskite marlés gabalélj laikydami jj mazdaug 30 min.
e Prasidejus tinimui, prie zando laikykite ledo kompresus 30-40 min. darydami bent
pusvalandzio pertraukas.

e Jauciant skausma, vartokite gydytojo paskirtus vaistus.

Mityba, rukymas, poilsis

e Praéjus nuskausminamuyjy vaisty poveikiui, maziausiai kelias dienas venkite karsto, astraus, kieto
maisto, gazuoty gerimy, vartokite kuo daugiau skysciy.
e Bent 2 ménesius draudZiama rukyti.

e Pirmomis dienomis po operacijos venkite fizinio aktyvumo ir kalbéjimo.

Burnos ertmes prieziura

e NeisSspjaukite seiliy, stenkités jas nuryti.

e Siekiant apsaugoti dantenas, nelieskite operuotos vietos.

e Pirmomis dienomis pavalgius burna skalaukite suriu vandeniu.

e Dantis valykite 2 kartus per dieng minkstu Sepeteliu. Jeigu Zaizda yra arti, naudokite vatele kartu
su 3 % vandenilio peroksido tirpalu.

e Burna dezinfekuokite chlorheksidino (0,1-0,2 %) tirpalu po 30-60 sekundziy, 2-3 kartus per dieng

praéjus pusvalandziui po valgio.

Jeigu po proceduros pradéjote jaustis prastai, kreipkités | musy klinika.

@ +370 698 78 210 info@fairydente.lt www.fairydente.It



