


¡Bienvenido al Viaje! 
¡Qué alegría que estés aquí! Si sientes en tu corazón un deseo de ir más allá, de no quedarte en la 

superficie de tu fe, y de entender de verdad el tesoro más grande que tenemos como católicos, la 

Sagrada Escritura, entonces estás en el lugar correcto.

La serie de infografías "Abre la Palabra" no es un curso de teología complicado ni un libro más 

para acumular en la estantería. Piensa en ella como tu mapa personal y tu guía de campo para la 

aventura más emocionante: un viaje al corazón de la Palabra de Dios.

Ha sido creada especialmente para ti, católico de a pie, que vives tu fe entre los quehaceres del día 

a día, en medio de las alegrías y los desafíos de cada día. A través de 12 guías visuales, claras y fieles 

a la enseñanza de la Iglesia Católica, comenzaremos un camino juntos para que la Biblia deje de ser 

un libro intimidante y se convierta en lo que siempre debió ser: una fuente de luz, fuerza y 

encuentro personal con Aquel que te ama.



Nuestra Meta: No solo Saber, sino Encontrar 

Antes de dar el primer paso, es crucial que tengamos 

claro nuestro destino. El objetivo final de este viaje no es 

que te conviertas en un experto que pueda citar 

versículos de memoria o ganar discusiones bíblicas. La 

meta es infinitamente más alta y más hermosa: facilitar 

un encuentro personal y transformador con 

Jesucristo.

Existe una gran diferencia entre saber sobre la Biblia y 

conocer a la Persona que nos habla a través de ella. 

Podemos pasarnos la vida acumulando datos sobre la 

historia, los personajes y los géneros literarios, y eso es 

bueno. Pero si nuestro corazón no arde en el proceso, 

como el de los discípulos de Emaús, nos estaremos 

perdiendo lo esencial.

"Desconocer la Escritura es desconocer a Cristo" - San Jerónimo

Por eso, la promesa de este itinerario es esta: cada infografía, cada concepto y cada explicación 

está diseñada para ser un peldaño que te acerque más al corazón de Cristo. Queremos que 

pases de "saber que Dios te ama" a "sentirte amado por Él" en cada página. El fin no es el 

conocimiento, sino el amor.



El Mapa del Camino: Nuestro
Itinerario Pedagógico en 12 Etapas 

Todo gran viaje necesita un buen mapa. No queremos que te 

sientas perdido o que avances sin rumbo. Por eso, hemos 

diseñado la serie "Abre la Palabra" como un itinerario 

lógico y progresivo que te llevará de la mano, paso a paso.

01
El Encuentro Inicial
Cambiando tu perspectiva sobre la Biblia

02
La Lectura Acompañada
Descubriendo que nunca lees solo

03
Superando Obstáculos
Profundizando en la interpretación católica

04
La Palabra Vivida
Conectando estudio con oración y vida

El camino está dividido en cuatro grandes etapas, cada una 

diseñada para construir sobre la anterior, asegurando un 

crecimiento sólido en tu conocimiento y amor por la Palabra 

de Dios.



Etapa 1: El Encuentro Inicial
Infografías 1-3

En esta primera etapa, nuestro objetivo es cambiar la forma en que ves la Biblia. Pasaremos de la 

intimidación o el deber a una relación personal y fascinante con el texto sagrado.

1. La Biblia: Mucho más que un Libro
Descubrirás que la Biblia no es un libro de reglas, sino una carta personal de amor de Dios 

para ti, encendiendo tu deseo de leerla.

2. Inspiración Divina, Pluma Humana
Comprenderás el misterio de cómo la Biblia es 100% Palabra de Dios y 100% palabra humana, 

dándote confianza en su origen divino y su carácter cercano.

3. Más allá de las Palabras
Aprenderás la primera herramienta esencial de estudio: cómo el contexto histórico y cultural 

nos abre a un entendimiento más profundo y fiel del mensaje.



Etapa 2: La Lectura Acompañada

Infografías 4-6

Ahora que tienes una relación personal con el texto, te 

mostraremos que nunca lees a solas. Descubrirás cómo la 

Iglesia, tu familia de fe, te acompaña y te guía para que tu 

lectura sea segura.

4. El GPS de la Fe: El Trípode de la Revelación

Recibirás el "GPS infalible" de la Iglesia (Escritura, 

Tradición y Magisterio) para navegar la Biblia con 

total seguridad doctrinal, sin perderte en 

interpretaciones personales.

5. Una Biblioteca Divina: Navegando la Biblia

Obtendrás un mapa claro y visual de los 73 libros, 

entendiendo cómo se organiza esta gran "biblioteca" 

para que nunca más te sientas perdido en ella.

6. La formación del Canon: ¿Por qué estos
Libros?
Ganarás una confianza inquebrantable en tu Biblia 

al descubrir el emocionante proceso de cómo la 

Iglesia, guiada por el Espíritu Santo, reconoció qué 

libros eran inspirados por Dios.



Etapa 3: Superando Obstáculos
y Profundizando

Infografías 7-9
En esta etapa, abordaremos las dudas más comunes y te 

daremos las "llaves maestras" de la interpretación católica para 

que puedas acceder a la riqueza espiritual de la Escritura.

7. ¿La Biblia se equivoca? La Verdad para nuestra Salvación

Superarás los aparentes conflictos entre fe y ciencia, 

comprendiendo la naturaleza de la verdad bíblica y 

fortaleciendo tu confianza en la Palabra.

8. El Hilo Dorado: Cristo en el Antiguo Testamento

Descubrirás el "hilo dorado" que conecta toda la Escritura: 

Jesucristo. Aprenderás a encontrar su rostro y su promesa en 

las páginas del Antiguo Testamento.

9. Cuatro Claves de Lectura: Los Sentidos de la Escritura

Desbloquearás los cuatro sentidos de la Escritura, el método de 

los santos para extraer tesoros de fe, caridad y esperanza de 

un mismo pasaje.



Etapa 4: La Palabra Vivida

Infografías 10-12

Finalmente, llevaremos todo lo aprendido del papel a la vida. Esta etapa conecta nuestro estudio 

con el corazón de nuestra fe: la oración, los sacramentos y la relación personal con Cristo.

10. Del texto a la Vida: La Biblia en la Misa
Verás la Santa Misa con ojos nuevos, al entender la profunda conexión entre la Mesa de la 

Palabra y la Mesa de la Eucaristía.

11. Orar con la Palabra: El método de la Lectio Divina
Aprenderás un método de oración antiguo y poderoso para transformar tu lectura de la Biblia 

en una conversación íntima y personal con el Señor.

12. El Propósito Final: Encontrar a Cristo, la Palabra Viva
Llegarás al destino de nuestro viaje: comprender que el fin de todo estudio bíblico es conocer, 

amar y seguir más de cerca a una Persona viva, nuestro Señor Jesucristo.



Recomendaciones para el Viaje: Cómo Usar esta Guía 
Para que esta serie de infografías no sea solo información que lees, sino una experiencia que 

transforma, te compartimos cinco consejos prácticos. Piensa en ellos como el equipo esencial para 

tu expedición:

Crea un Espacio Sagrado
No leas la Palabra de Dios de afán o en cualquier 

lugar. Busca tu "rincón de Emaús": un momento 

y un lugar tranquilos donde puedas estar a solas 

con el Señor, sin el ruido del celular o las 

interrupciones.

Puede ser temprano en la mañana con un café, o 

en la noche antes de dormir. La constancia en el 

lugar y la hora educa al corazón para la escucha.

Empieza Siempre con una Oración
Antes de abrir la primera infografía, abre tu 

corazón. La oración más importante es la más 

sencilla: "Ven, Espíritu Santo".

Pídele al mismo Espíritu que inspiró las 

Escrituras que ilumine tu mente y encienda tu 

corazón. Recuerda: sin Él, solo leeremos letras 

muertas.



Ve sin Prisa, Profundiza
La meta no es terminar las 12 guías lo más rápido 

posible. Te sugerimos tomarte tu tiempo, quizás una 

infografía por semana. Léela, medítala, reza con ella.

Permite que el tema madure en tu interior durante 

varios días. Es mejor profundizar en un solo tema que 

pasar superficialmente por todos.

Ten un Diario Espiritual
Consigue un cuaderno sencillo que será tu "bitácora de 

viaje". Anota las ideas que más te impacten, las 

preguntas que surjan, los sentimientos que el Señor 

despierte en ti.

Sobre todo, los pequeños propósitos o "acciones" a los 

que la Palabra te mueva. Escribir nos ayuda a concretar 

la voz de Dios.

Comparte el Camino
¡No viajes solo! La fe crece cuando se comparte. 

Considera estudiar esta serie con un amigo(a), tu 

novio(a), tu cónyuge o en un grupo de tu parroquia.

Discutir y compartir lo que Dios les va diciendo 

enriquecerá inmensamente la experiencia de todos.



Una Última Palabra de Aliento 
Has llegado hasta aquí, y eso no es casualidad. Ese deseo 

en tu corazón de conocer más a Dios a través de su 

Palabra es ya una invitación directa de Él. No te sientas 

intimidado ni pienses que esto es solo para expertos. Este 

camino es para ti.

Habrá días en que la lectura sea luminosa y otros en 

que parezca un desierto. ¡No te desanimes! La fidelidad 

en presentarte ante el Señor, con tu Biblia y tu corazón 

abiertos, es lo que cuenta. Él siempre acude a la cita.

Confía en que el esfuerzo que inviertas en conocer su 

Palabra te será devuelto cien veces en paz, sabiduría y, 

sobre todo, en un amor más profundo por Jesucristo.

¡Adelante!

Que el Espíritu Santo te guíe, te ilumine y te acompañe en 

cada paso de esta hermosa aventura.
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