
Para entender a Dios, 
entiende al Hombre

Imagina encontrar una carta de amor de hace 

cien años. Para captar todo su significado, 

¿no necesitarías saber quién la escribió, en 

qué circunstancias y con qué costumbres? 

Lo mismo sucede con la Biblia. Para escuchar 

claramente lo que Dios te dice hoy, primero 

debemos ponernos en los zapatos del autor 

humano que Él eligió para escribir ayer.

Más allá de las Palabras: 
La importancia del 

Contexto



El Mensaje es Eterno, el Lenguaje es Histórico
Dios, en su infinito amor y sabiduría, quiso 

hablarnos en un lenguaje que pudiéramos 

comprender. A este acto de "abajarse" a nuestro 

nivel lo llamamos "condescendencia divina". El 

mensaje de su amor, su justicia y su plan de 

salvación es eterno y válido para todos los 

tiempos.

Sin embargo, para entregarnos ese mensaje, 

utilizó las palabras, las expresiones y las formas 

de pensar de personas concretas en momentos 

específicos de la historia.

Piénsalo como un genio de la física que le 

explica el universo a un niño pequeño: no usa 

fórmulas complejas, sino analogías y ejemplos 

que el niño puede entender. La verdad que 

comunica es profunda, pero el lenguaje está 

adaptado.

Del mismo modo, Dios nos entregó su verdad eterna en el "recipiente" limitado del lenguaje 

humano e histórico. Nuestra tarea es apreciar el recipiente para poder saborear el tesoro que 

contiene.



Contexto Histórico: 
¿Cuándo y dónde se escribió el libro?

El texto en su momento histórico

Un texto bíblico nunca flota en el vacío; siempre tiene los pies 

plantados en un momento y lugar concretos. Conocer el telón de 

fondo histórico es como encender la luz en una habitación 

oscura.

El ejemplo de Jeremías
Leer las lamentaciones del profeta Jeremías cobra un sentido 

completamente nuevo cuando sabemos que estaba 

presenciando la destrucción de Jerusalén y el exilio de su 

pueblo a Babilonia. No es solo un texto triste, ¡es el grito de 

un corazón roto en medio de una catástrofe nacional!

Jesús en su contexto político
Entender las tensiones políticas y religiosas bajo la ocupación 

romana en tiempos de Jesús nos ayuda a comprender por qué 

preguntas como "¿es lícito pagar impuestos al César?" eran 

tan peligrosas y cargadas de significado.

Ignorar la historia es como ver una película empezando por la 

mitad: te pierdes gran parte de la trama y puedes malinterpretar 

las motivaciones de los personajes.



Contexto Cultural: ¿Cuáles eran las costumbres, leyes
y formas de pensar de la época?

Cada sociedad tiene sus propios códigos, sus "reglas no escritas" que todos entienden. El mundo bíblico 

no es una excepción. Conceptos como el honor y la vergüenza, las leyes de pureza, la importancia de la 

hospitalidad o el significado de compartir una comida eran fundamentales en su cultura.

En la parábola del Hijo Pródigo, el verdadero escándalo para la audiencia original no era solo que el hijo 

pidiera la herencia, sino que el padre, al verlo regresar, ¡corriera para recibirlo! En esa cultura, un 

patriarca digno nunca corría en público; era una humillación. Pero el padre lo hace, mostrando la 

increíble y "escandalosa" misericordia de Dios, que no se preocupa por su propia honra con tal de 

recuperar a su hijo.

Conocer estos detalles culturales no es una simple curiosidad, sino una ventana que nos permite ver la 

riqueza y la profundidad del mensaje que los primeros oyentes captaban al instante.



Contexto Literario: 
¿Qué tipo de escrito es?

La Biblia es una biblioteca con muchas secciones diferentes. No 

te acercas a un poema de la misma manera que a un código de 

leyes o a una carta personal. Reconocer el género literario de un 

texto es el primer paso para interpretarlo correctamente.

Poesía

Si lees los Salmos, estás ante 

poesía hebrea, llena de 

metáforas, paralelismos y 

expresiones del corazón; no 

puedes leerla como un 

relato histórico literal.

Códigos Legales

Si abres el libro del Levítico, 

te encuentras con un código 

legal y litúrgico para el 

antiguo Israel; no es una 

guía de conducta para un 

cristiano del siglo XXI.

Cartas

Cuando lees las cartas de San Pablo, estás leyendo 

correspondencia real, con saludos, consejos y a veces 

regaños.

Leer cada libro según su propio "manual de instrucciones" o 

género literario nos protege de graves errores y nos permite 

apreciar la belleza y el propósito de cada texto.



Audiencia Original: 
¿A quién le escribía el autor?

Todo escrito tiene un destinatario. Los autores 

bíblicos no escribían para una audiencia global y 

futura de internet, sino para comunidades 

concretas con problemas, preguntas y alegrías 

específicas. Entender a esa audiencia original es 

clave.

Carta a los Gálatas
San Pablo escribe su carta a los Gálatas porque 

estaban siendo tentados por un evangelio 

diferente que exigía volver a las prácticas judías. 

Su tono es apasionado y urgente porque está 

defendiendo la libertad que Cristo nos ganó.

Carta a los Filipenses
Su carta a los Filipenses, en cambio, está llena 

de alegría y gratitud porque esa comunidad era 

un gran apoyo para él.

Al entender las circunstancias de la audiencia, 

comprendemos por qué el autor elige ciertas palabras, 

enfatiza ciertos temas y responde a preguntas que ni 

siquiera están explícitas en el texto. Es como escuchar 

un solo lado de una llamada telefónica: al deducir las 

preguntas del otro, la conversación cobra todo su 

sentido.



El Error del Fundamentalismo: 
Ignorar estos contextos lleva a una 

interpretación literal y errónea

El fundamentalismo es el intento de leer la Biblia ignorando 

todos estos contextos que hemos mencionado. Trata el texto 

como si hubiera caído del cielo, escrito en nuestro idioma y para 

nuestra cultura, aplicándolo de manera literal y directa a 

cualquier situación sin ningún tipo de mediación.

Aunque a menudo nace de un sincero deseo de ser fiel a la 

Palabra de Dios, este enfoque es peligroso. Puede llevar a:

➢ La rigidez

➢ Justificar posturas contrarias al Evangelio como la violencia o 

la discriminación

➢ Crear conflictos innecesarios con la ciencia y la historia

La fe católica nos enseña un camino más rico y verdadero: una 

lectura fiel que toma en serio tanto la divinidad del mensaje 

como la humanidad del texto.

Respetar el contexto no es "aguar" la Palabra de Dios, sino todo 

lo contrario: es honrar la manera en que Dios mismo eligió 

revelarse.



La arqueología, la historia y la lingüística son herramientas 
valiosas que ayudan a la fe

Lejos de ser enemigas de la fe, las ciencias como la arqueología, la historia y el estudio de las lenguas 

antiguas son herramientas providenciales que nos ayudan a iluminar el mundo de la Biblia.

Arqueología

Puede desenterrar ciudades 

mencionadas en la Escritura, 

como Jericó o Cafarnaúm, y 

mostrarnos cómo era la vida 

cotidiana.

Historia

Nos ayuda a reconstruir las 

líneas de tiempo y las tensiones 

políticas de la época.

Lingüística

Nos permite entender los 

matices y los posibles 

significados de una palabra en 

hebreo o griego que se pierden 

en la traducción.

Estas ciencias no pueden "probar" la fe, porque la fe es un don y un encuentro personal. Pero sí pueden 

barrer obstáculos, confirmar detalles históricos y culturales, y hacer que el mundo de la Biblia sea más 

vívido, real y comprensible, enriqueciendo así nuestra lectura y fortaleciendo nuestra comprensión de 

la Revelación.



Elementos Visuales

Contexto Histórico
¿Cuándo y dónde?

Contexto Cultural
¿Cómo vivían?

“Para encontrar el mensaje divino, primero 
mira a través de la lente humana”.

Contexto Literario
Ley

Contexto Literario
Poesía

Audiencia Original
¿Para quienes?

"Para descubrir la intención del autor, hay que tener en cuenta las condiciones de 

su tiempo y de su cultura, los géneros literarios entonces en uso, y las maneras de 

pensar, de hablar y de narrar propias de la época“.

(cf. Constitución Dogmática Dei Verbum, 12)



Casos de Estudio: 
La Importancia de los Géneros Literarios
No se puede leer un poema como si fuera un código de leyes, ni 

una parábola como si fuera una crónica periodística.

Apocalipsis 12, 1-6 – La mujer vestida de sol y el dragón

La clave de lectura: Leer esto como una predicción literal del 

futuro, como si fuera un noticiero, lleva a interpretaciones 

extrañas. Sin embargo, si entendemos el género literario 

apocalíptico, sabemos que el autor usa imágenes simbólicas (el 

dragón como el mal o el poder que persigue, los "doce estrellas" 

como Israel o los Apóstoles) para dar un mensaje de esperanza 

a los cristianos que sufrían persecución en su época. Su 

intención no es dar un cronograma, sino revelar la victoria final 

de Dios sobre el mal.

El género apocalíptico utiliza símbolos y visiones para 

comunicar esperanza en tiempos de crisis, no para 

generar miedo o angustia a los lectores. 



Casos de Estudio: 
La Necesidad de Entender el Contexto 

Histórico y Cultural

Muchas acciones y palabras en la Biblia son incomprensibles 

sin conocer las costumbres y la mentalidad de la época.

Marcos 5, 25-34 – La mujer con hemorragia

La clave de lectura: La historia cobra una nueva dimensión 

cuando conocemos la cultura de pureza del judaísmo del 

siglo I (descrita en Levítico 15). La condición de esta mujer la 

hacía ritualmente "impura", lo que la excluía social y 

religiosamente. Su acto de tocar a Jesús en público era, por 

tanto, un gesto audaz y arriesgado.

Entender este contexto cultural nos permite ver la 

profundidad de su fe y la naturaleza radicalmente 

inclusiva y sanadora de Jesús, que va más allá de las 

barreras de pureza.



¡Antes de terminar!



Llamada a la Reflexión y Acción

Reflexiona
Al leer la Biblia, ¿suelo pensar en las circunstancias del 

autor y de su público original, o aplico el texto 

directamente a mi vida sin más?

Equípate
Considera adquirir una buena Biblia de estudio católica. 

Sus introducciones a cada libro y sus notas a pie de 

página son una mina de oro para entender el contexto.

Practica
La próxima vez que leas un pasaje, hazte estas tres 

preguntas antes de buscar la aplicación personal: ¿Quién 

escribió esto? ¿A quién se lo escribió? ¿Y por qué lo 

escribió en ese momento?
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