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IBIENVENIDOS A LA ESCUELA DE
ORACION ANO 2: SENOR, COMO
FAMILIAS, ENSENANOS A ORAR!

La visiéon del Escuela de Oracién Internacional es mentorear, entrenar y
equipar pastores y lideres cristianos para alcanzar a un mundo perdido a
través de una iglesia avivada. Muchos grupos hablan del avivamiento en
términos abstractos, sin embargo, la Escuela de Oracidén estd viendo el
avivamiento suceder en una vida, una iglesia, una regién a la vez. Nuestro
entrenamiento esta basado en la oracion modelo del Padre Nuestro. Usted
seguira tres anos de entrenamiento, porque Jesucristo entrené a sus
discipulos por tres afos.

Ano 1 — jSenor, Ensénanos a Orar!

Afo 2 — jSefor, como Familias, Enséfanos a Orar!

Ano 3 — jSefior, como Iglesias, Enséfianos a Orar!

El Libro del Ao Dos, “Sefior, como Familias, Enséfanos a Orar,” naci6é de
una visién que Dios le dio a nuestro Equipo de Liderazgo de la Escuela de
Oracion en Mali, Africa en el 2005. El equipo vio un rio que fluia a borbotones
del cielo derramandose sobre los creyentes en la Escuela de Oracién. Les fue
revelado que el rio representa el Espiritu Santo que fluye hacia las personas
individuales en la Escuela de Oracién, pero el rio no estaba fluyendo hacia la
iglesia, porque una gran roca ocupaba el cauce del rio y obstaculizaba el flujo.
La roca representaba los matrimonios disfuncionales de laiglesia y la falta de
oracion en los hogares. Por esta razén, el rio del Espiritu Santo no podria
reavivar las iglesias locales. Dios uso6 esta vision para llamarnos a hacer frente
alarocay hacerfrente a esta cuestion critica de las familias cristianas. Hemos
resuelto mentorear a pastores y lideres cristianos y ensefiarles la manera de
atraer la presencia de Dios a sus hogares, y como orar juntos como esposos
y esposas.

La vision del Escuela de Oracion va mas alla de la oracién, deseamos alcanzar
a todos los que aun no han sido alcanzados en el mundo. Esto sucede en
todo el mundo donde escuelas regionales estan edificando ambientes
de encuentros con Cristo en donde la adoracion, la oracién, la ensefianza
y el mentoreo toman lugar. A diferencia las conferencias, seminarios o
aun conciertos de oracién, el Escuela de Oraciéon ofrece un continuo
entrenamiento de tres aflos en donde las relaciones pueden ser cultivadas y
los principios de avance del Reino son apropiados

» Somos un ministerio que exalta a Cristo.

“Y sé que cuando vaya a vosotros, llegare con abundancia de la bendicién
del evangelio de Cristo.” Romanos 15:29
» Somos un ministerio de encuentro con Cristo.

“Yo vi al Sefor sentado sobre un trono alto y sublime, y sus faldas llenaban el



templo.” Isaias 6:1
» Somos un ministerio de avance del Reino.

“Desde los dias de Juan el Bautista hasta ahora, el reino de los cielos ha venido
avanzando contra viento y marea y los que se esfuerzan logran aferrase a él.”
Mateo 11:12 (NIV)

Desde nuestros comienzos en 1997, la Escuela de Oracidon Internacional
ha crecido significativamente en todo el mundo. Invitaciones nos siguen
llegando de todas las partes del mundo para abrir nuevas Escuelas de
Oracién. Para encontrar una Escuela de Oracién cerca de usted y para
aprender cémo establecer una en su area, por favor visite nuestra pagina de
internet www.collegofprayer.org.

Cinco Elementos de un Encuentro con Cristo

Cada encuentro con Dios normalmente contiene estos 5 elementos.
Cada Médulo de la Escuela de Oracién debe experimentar estos mismos
elementos.

1. Adoracién Elevada

2. Arrepentimiento Profundo

3. Perdodn de pecados y liberacién de fortalezas

4. Ser llenos con el Espiritu Santo

5. Ser empoderados para el ministerio

Tres Oraciones Estratégicas

Debido a que Cristo ganara rapidamente tanto terreno durante el Modulo
de la Escuela de Oraciéon y como el maligno rapidamente perdera tanto
territorio, es importante para ustedes que puedan comenzar cada sesion
del dia al orar estas tres oraciones estratégicas de proteccién, direccion y
revelacion.

1. Proteccion - “Dios es nuestro amparo y fortaleza, nuestro pronto auxilio en
las tribulaciones. Por tanto, no teme-remos, aunque la tierra sea removida, y
se traspasen los montes al corazén del mar.” Salmos 46:1-2

2. Direccion - “Pero cuando venga el Espiritu de verdad, él os guiard a toda la
verdad; porque no hablard por su propia cuenta, sino que hablard todo lo
que oyere, y os hard saber las cosas que habrdn de venir” Juan 16:13

3. Revelacién - “Para que el Dios de nuestro Sefior Jesucristo, el Padre de gloria,
os dé espiritu de sabiduria y de revelacién en el conocimiento de EI.” Efesios
1:17

Para Pastores y Lideres Unicamente

Nosotros deseamos bendecirlo a usted y a su congregacion. Este curriculo
ha sido escrito por pastores para pastores y sus congregaciones. La Escuela
de Oracién sirve a la iglesia local. Nosotros deseamos servirle a usted.
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Probablemente, usted ya estd demasiado ocupado con todas sus demandas.
Nosotros le prometemos que La Escuela de Oraciéon le recompensara mucho
mas de lo que usted invierta en él.

La Escuela de Oracién no es un seminario de oracién o simplemente una
reunion de oracion; se trata de una aventura extendida de 2-3 dias de
encuentro con Dios modelado desde la manera en que Jesus ensefid a Sus
discipulos a orar.

Este curriculo es un recurso que usted puede utilizar para unirse a Cristo
en la edificacién de una iglesia de oracion. Este mismo curriculo ha sido
probado alrededor del mundo para dirigir a la iglesia hacia un encontré con
la presencia manifiesta de Cristo.

Es algo esencial para usted, como el pastor o lider, encontrarse con la
presencia manifiesta de Cristo en su propio tiempo diario de oraciéon, con
el fin de que usted pueda llevar a otros a encontrar Su presencia manifiesta.
Dios puede hacer a través de usted solamente lo que El ya ha hecho en usted.

A medida que relne a su gente durante 2-3 dias (aproximadamente 15 - 18
horas) en su Médulo de la Escuela de Oracidn, estas directrices le ayudaran
mientras conduce a su gente hacia un nuevo encuentro con Cristo.

Ustedes se van a involucrar en 3 actividades: (1) intercesiéon (oracién y
adoracion), (2) instruccién y (3) la interacciéon con cada una. Mientras usted
pasara aproximadamente la misma cantidad de tiempo en cada uno de estos
elementos, la oracion y la adoracion son, sin duda, la parte mas importante
porque es aqui donde usted se encuentra con la presencia manifiesta de
Cristo. La presencia manifiesta de Cristo es lo que da el poder a una iglesia
de oracion.

Ore hacia un encuentro con Cristo.
Ensene hacia un encuentro con Cristo.
Comparta y procese acerca de su encuentro con Cristo.

Inmediatamente después de momentos estratégicos de encuentros con
Dios, dele tiempo a la gente para que conversen unos con otros. Hagan
grupos de 2-3 personas y que compartan sobre estas 2 preguntas:
1. ;Qué acaba de hacer Cristo en ti?
2. ;Qué acaba de ensefarte Cristo que te puedas llevar contigo de este
Moédulo de la Escuela de Oracién?
NO PERMITA que su Mdédulo de la Escuela de Oracidén se convierta en

simplemente otro seminario de ensefianzas u otra reunidn de oracién mas.
La meta no es ensenar cada leccion en el mismo orden en un solo Médulo. La



SENOR, COMO FAMILIAS, ENSENANOS A ORAR/ 7

meta es ensenar la lecciéon correcta bajo la direccion del Espiritu Santo que
dirigira efectivamente a su grupo en particular a un encuentro con Cristo.

La Escuela de Oracién es un lugar donde usted y su iglesia local pasaran
tiempo prolongado juntos, encontrando y ministrando a la presencia
manifiesta de Cristo. EIl Modulo les ayudara a volverse en una poderosa
iglesia que ora.

iDisfrute su Segundo Aho de la Escuela de Oracién!
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SECCION 1
LLENURA

LLENURA DE CRISTO EN LA FAMILIA
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LECCION UNO

EL MATRIMONIO, LA BASE DE
LA SOCIEDAD

“Por tanto, dejard el hombre a su padre y a su madre, y se unird
asu mujer, y serdn una sola carne. Y estaban ambos desnudos,
Addn y su mujer, y no se avergonzaban.” Génesis 2:24-25

“Y dijo: Por esto el hombre dejard padre y madre, y se unird a su
mujer, y los dos serdn una sola carne.” Mateo19:5

“Por esto dejard el hombre a su padre y a su madre, y se unird a su
mujer, y los dos serdn una sola carne.” Efesios 5:31

[Oren y adoren a Cristo como grupo antes de ensenar esta sesion. Oren por
proteccion, direccién y revelacion. Siempre ensefien la Palabra de Dios en un
entorno lleno de Dios en oracién y adoracion.]

No hay una enseflanza mas fundacional sobre el matrimonio jamds dada que
las palabras habladas por Dios a Adan y Eva en el Jardin del Edén. (Génesis
2:24). Ellas son repetidas por ambos, Jesus y el Apdstol Pablo (Mateo 19:5,
Efesio 5:31). Estas palabras contienen la definicion mas significativa del
matrimonio y las pautas a seguir para el matrimonio.

Cuando Dios creé todo, la primera relacion humana que El establecio fue el
matrimonio. Todos se benefician de matrimonios saludables. Matrimonios
saludables crean familias saludables que crean iglesias saludables y
comunidades saludables. Dios hizo al matrimonio fundacional. Aunque
no todos los miembros de la iglesia estan casados, todos se benefician de
matrimonios saludables.

Nosotros vivimos en un tiempo donde los matrimonios y familias estan bajo
ataque. Por esta razén nosotros dedicamos todo el curriculo del Segundo
Afo para derramar la redencién de Cristo en la vida de nuestro hogar.

1. Hay tres elementos esenciales para un matrimonio saludable.
“. dejard el hombre a su padre y a sumadere, y se unird a su mujer, y serdn una
sola carne.”
“Dejara” - Antes del matrimonio, tanto el hombre como la mujer estan
bajo la autoridad de los padres. Sin embargo, cuando el novio y la
novia se casan una transicion significativa toma lugar — los miembros
del matrimonio ahora son primordialmente responsables el uno al
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otro. La lealtad a nuestros conyuges toma precedencia sobre la lealtad
a nuestros padres.

“Se unird” - Dios desea que estemos unidos a nuestros conyuges

en cada nivel. No secretos. No esconderse. No retener nada.
Mentalmente, emocionalmente, socialmente, financieramente,
fisicamente y espiritualmente los matrimonios proveen el ambiente
perfecto para la intimidad - intimidad uno con el otro y intimidad con
Cristo.

“Serdn una sola carne” - El deleite de la intimidad sexual es parte del
diseno de Dios para el matrimonio. Satisfacer los deseos sexuales del
uno al otro es parte de un matrimonio saludable. Intimidad sexual e
intimidad espiritual van de la mano. 1 Corintios 7:5

“Por lo demds, cada uno de vosotros ame también a su mujer como a si
mismo; y la mujer respete a su marido.” Efesios 5:33

El matrimonio NO es para: | El matrimonio ES para:
Controlar a la mujer | Mostrar respeto mutuo
Simplemente satisfacer mis deseos | Satisfacer los deseos sexuales del
sexuales | otro
Simplemente procrear hijos | Criar generaciones temerosas de
Dios
Simplemente satisfacer mis propias | Mostrar como Cristo ama a la iglesia
necesidades

2. Matrimonios saludables hacen familias saludables
¢” No los ha hecho el Sefior uno? En carne y espiritu ellos son de El. ;Por qué
uno? Porque buscaba una descendencia para Dios.” Malaquias 2:15A
“He aqui herencia de Jehovd son los hijos.” Salmos 127:3
Los hijos son un regalo de Dios y estan mejor protegidos, cuidados, y
nutridos en un ambiente de amor de padres temerosos de Dios.

3. Matrimonios saludables hacen iglesias saludables
“Maridos, amad a vuestras mujeres, asi como Cristo amé a la iglesia, y se
entregd a si mismo por ella, para santificarla, habiéndola purificado en el
lavamiento de agua por la palabra, a fin de presentdrsela a si mismo, una
iglesia gloriosa, que no tuviese mancha ni arruga ni cosa semejante, sino que
fuese santa y sin mancha.” Efesios 5:25 - 27
“Grande es este misterio; mds yo digo esto respecto de Cristo y de la iglesia.”
Efesios 5:32
Su matrimonio es una imagen de Cristo y la iglesia. Asi como Jesus
ama a la iglesia y se dio si mismo por ella, cada dia los cényuges tienen
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la oportunidad de escoger amar y sacrificarse, asi como Cristo lo hace
por la iglesia.

COMPROMETASE A PROTEGER LA INTIMIDAD DE
SU MATRIMONIO

Hay una conexion vital entre la intimidad espiritual y la intimidad sexual.
Dios desea que nosotros disfrutemos las dos, la espiritual y la intimidad
sexual del matrimonio. El enemigo viene a destruir ambas. Cristo viene a
redimir ambas, la intimidad espiritual y sexual entre el esposoy la esposa. “..
por tanto, lo que Dios juntd, no lo separe el hombre.” Mateo 19:6

Nosotros animamos a cada conyuge a hacer esta declaracion a su esposo(a):
“Como tu esposo(a), me comprometo a proteger nuestra intimidad espiritual
y sexual de nuestro matrimonio. Ante Dios expreso mi deseo de permanecer
sexualmente fiel solamente a ti en matrimonio hasta que la muerte nos
separe. En el nombre de nuestro Sefior Jesucristo. Asi que hoy yo me
comprometo a permanecer fiel a ti.”

PASOS DE ACCION

Pidale a cada pareja de casados que se pongan de pie. Dele a oportunidad de
orar juntos, de bendecirse y darle gracias a Dios el uno por el otro. Después
de esto dele tiempo a todos para orar y bendecir los matrimonios en la
iglesia. Anime a cada persona casada en la audiencia a hacer la declaracion
del compromiso de proteger la intimidad sexual del matrimonio.

NOTAS
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LECCION DOS

ABRA LA PUERTA A CRISTO EN
EL HOGAR

“He aqui, yo estoy a la puerta y llamo; si alguno oye mivoz y abre
la puerta, entrare a él, y cenare con él, y él conmigo.” Apocalipsis
3:20

“...Ylos recrearé en mi casa de oracion... porque mi casa serd
llamada casa de oracion para todos los pueblos.” Isaias 56:7

[Oren y adoren a Cristo como grupo antes de ensefiar esta sesion. Oren por
proteccion, direccién y revelacion. Siempre ensefien la Palabra de Dios en un
entorno lleno de Dios en oracién y adoracion.]

Cristo estd tocando la puerta de su vida familiar. El desea que le abra la
puerta y lo deje entrar. No le importa cuantas cosas regadas estén en el
piso, o cuanta basura necesita ser removida, Cristo solo desea que le abra
la puerta y le dé la bienvenida a Su presencia manifiesta. Si usted lo hace, El
hara el resto.

» Cristo sanara sus heridas emocionales.

» El reconciliard su matrimonio y relaciones familiares tanto como sea
biblicamente posible.

» El perdonard sus pecados.
» El derribara fortalezas demoniacas y rompera maldiciones generacionales.

» El restaurard amor, gozo, esperanza, paz y bendicion a sus relaciones
familiares.

LLAMANDO A ESPOSOS Y ESPOSAS A ORAR JUNTOS

“Vosotros, maridos, igualmente, vivid con ellas sabiamente, dando honor a la
mujer como a vaso mds frdgil, y como ha coherederas de la gracia de la vida,
para que vuestras oraciones no tengan estorbo.” 1 Pedro 3:7

Por muchas razones €SpPO0s0os y esposas no oran juntos:

Orgullo Heridas Miedo a la intimidad
Miedo de perder el control ~ Superioridad Inferioridad

Enojo Amargura Indignidad

Falta de deseo Falta de saber cdmo  Desesperanza

Muchos esposos no oran con sus esposas, aun cuando la Biblia dice que el
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esposo es la cabeza de la esposa (Efesios 5:23) y como tal, él debe ser el lider
espiritual. Aun cuando ellos desean ser el lider espiritual de su hogar, los
hombres a menudo no saben dénde comenzar.

Dios desea que los esposos y esposas oren juntos. Asi es como se comienza:
1. Humillese.

La raiz de la falta de oracion es el orgullo. Hay muchas razones por
las cuales los hombres no oran con sus esposas; la razén nimero uno
es el orgullo. Por esta razén, Dios nos invita a ir a nuestras esposas y
humillarnos. Arrepiéntase por la falta de oracién.

“.. Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los humildes.” 1 Pedro 5:5

2. Invite a su conyuge a unirse a usted en oracion.

Hagan el compromiso el uno al otro para orar juntos cada dia tanto
como sea posible. (Ver Mateo 18:10)

3. Comience ya.

Escoja el mejor tiempo (a primera hora en la mafana; o antes de ir
a dormir). Sea breve. Altérnense en quien comienza a orar, algunas
veces el esposo y otras veces la esposa.

4. Cuando usted ore, sea especifico, gozoso y biblico.
5. Sea una bendicién.
Oren y bendiganse el uno al otro.

Si usted es un padre soltero, haga el compromiso al Sefior para comenzar a
orar consistentemente con sus hijos.

PASOS DE ACCION

De la oportunidad a los esposos de humillarse y arrepentirse de la falta de
oracién con sus esposas. Haga un llamado a los hombres a comprometerse
publicamente para orar con sus esposas.

NOTAS
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LECCION TRES

MORIR AL YO - VIVIR PARA
AMAR

“Entonces Jesus dijo a sus discipulos: Si alguno quiere venir en pos
de mi, niéguese a si mismo, y tome su cruz, y sigame.” Mateo 16:24

“[El amor] Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo
soporta. El amor nunca deja de ser.” 1 Corintios 13:7-8a

[Oren y adoren a Cristo como grupo antes de ensefar esta sesion. Oren por
proteccion, direccion y revelacién. Siempre ensefen la Palabra de Dios en un
entorno lleno de Dios en oracién y adoracion.]

Los matrimonios y las familias son los mejores lugares para dar y recibir el
amor de Dios. Dios desea que su vida hogarena se convierta en un lugar
donde usted muera a si mismo y descubra el amor incondicional.

El amor al yo es el enemigo del verdadero amor. Por esta razén Cristo invita a
cada creyente a morir a si mismo. No hay mejor lugar para morir a si mismo
que en la vida familiar.

“Maridos, amad a vuestras mujeres, asi como Cristo amé alaiglesia, y se entregd
a si mismo por ella.” Efesios 5:25

Ninguno de nosotros nos damos cuenta de que cuando firmamos nuestra
acta de matrimonio, también estamos firmando nuestra acta de defuncion:
el matrimonio y la familia es donde se aprende a morir a si mismo. Nosotros
vemos este principio en la Biblia.

“Por tanto, dejard el hombre a su padre y a su madre, y se unird a su mujer, y
serdn una sola carne.” Génesis 2:24 (Mateo 19:5; Efesios 5:31).
“Dejard padre y madre” = morir a nuestras lealtades pasadas.
“Estar unidos” = morir a nuestra independencia, al aislamiento, y la
privacidad.
“Una sola carne” = morir al individualismo, arrogancia, y la
autoproteccion.

NOSOTROS MORIMOS A NOSOTROS MISMOS

El morir al yo es una de las marcas del verdadero discipulado. Se observa
con mayor claridad en morir a los derechos personales: en ceder a nuestros
derechos. En ningun lugar nuestros derechos personales son desafiados con
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mas frecuencia que en el matrimonio y la familia.

“Sabiendo esto, que nuestro viejo hombre fue crucificado juntamente con él,
para que el cuerpo del pecado sea destruido, a fin de que no sirvamos mds al
pecado.” Romanos 6:6

El matrimonio y la familia son el entorno ideal para identificar
conscientemente nuestro viejo yo e intencionalmente dejarlo a un lado en
preferencia de nuestro nuevo yo: jquien somos en Cristo!

“Haya, pues, en vosotros esta actitud que hubo también en Cristo Jesus, el cual,
aunque existia en forma de Dios, no considerd el ser igual a Dios como algo a
qué aferrarse.” Fil. 2:5-6 [LBLA]

NOSOTROS VIVIMOS PARA AMAR

Una vez que morimos a nosotros mismos, entonces vivimos para amar.

“No mintdis los unos a los otros, habiéndoos despojado del viejo hombre con sus
hechos, y revestido del nuevo, el cual conforme a la imagen del que lo creé se va
renovando hasta el conocimiento pleno.” Colosenses 3:9-10

Nuestro nuevo yo es lo que somos en Cristo. A medida que crecemos en
Cristo, nos convertimos en las personas que fuimos recreadas para ser Sus
seguidores.

Cristo es amor. Usted puede reescribir la definicion de amor en la Biblia al
reemplazar la palabra “amor” con el nombre “Jesus”.

“Jesus es paciente. Jesus es amable. El no tiene envidia, no se jacta. El no es
orgulloso. No es grosero, no es egoista, no se irrita. El no guarda rencor. Jesus no
se goza de la injusticia, mas se goza de la verdad. Siempre, todo lo cree, todo lo
espera, todo lo soporta. Jests nunca falla.” Ver 1 Corintios 13:4-8a

Elverdadero amor es el amor incondicional. Desinteresado. Abnegado. Antes
de que pueda ser un comportamiento, el amor debe ser experimentado. El
amor tiene que quebrantarnos, capturarnos y empoderarnos antes de que
pueda fluir a través de nosotros.

Debido a que el verdadero amor existe aparte de usted, usted esta liberado
de ni siquiera tener que producir amor desde usted mismo para los
miembros de su familia. Usted no es la fuente del amor; usted, sin embargo,
es el conducto. Todo lo que ha recibido en Cristo, usted lo puede dar.

LOS 4 “SIEMPRE" DEL AMOR VERDADERO

“Todo lo sufre” - cubre una falta; nunca toma una ofensa.
“Todo lo cree” - permanece comprometido, fiel, leal.
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“Todo lo espera” - se deleita, acepta plenamente a los demas por lo que
son.
“Todo lo soporta” - nunca se da por vencido.

Obviamente este tipo de amor es humanamente imposible estando
apartados de Cristo. Sin embargo, jlo podemos lograr! Aun cuando hemos
sufrido dolor de miembros de nuestra familia, nosotros podemos dar gracia,
perdon y libertad a nuestros ofensores.

En Cristo somos amados incondicionalmente. El no nos ama por lo que

le damos a El; El nos ama simplemente por quienes somos en El. Una vez

que recibimos este tipo de amor de Cristo, entonces podemos darlo a los

miembros de nuestra familia.

» Amamos a nuestro conyuge e hijos no por lo que nos dan, sino por
quienes son.

» Podemos perdonar a los miembros de nuestra familia sabiendo que Cristo
nos ha perdonado.

PASOS DE ACCION

Tome tiempo ahora para discutir los principios importantes en esta leccion.
Forme grupos pequefios permitiendo a esposos y esposas que se puedan
reunir uno a uno alli donde estan sentados. Pidale al resto de las personas
que formen grupos de dos o tres en cada grupo. Discuta las siguientes
preguntas:

1. ;Qué significa morir a si mismo? Sea especifico.

2. ;En qué maneras ha experimentado usted personalmente la
necesidad de morir a si mismo en su propia familia?

3. ;Como puede el verdadero amor mostrarse al morir a nosotros
mismos? Use a Jesus como ejemplo. Ademas de un ejemplo de su
propia vida.

Antes de que esta sesidon termine, después de haberles dado suficiente
tiempo para la discusién, oren juntos como grupo. Permita que las personas
expresen oraciones personalizadas de morir a si mismos.

NOTAS
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LECCION CUATRO

SANANDO HERIDAS

“Ciertamente llevd él nuestras enfermedades, y sufrié nuestros
dolores; y nosotros le tuvimos por azotado, por herido de Dios y
abatido. Mas él herido fue por nuestras rebeliones, molido por
nuestros pecados; el castigo de nuestra paz fue sobre él, y por su
llaga fuimos nosotros curados.” Isaias 53:4-5

[Oren y adoren a Cristo como grupo antes de enseiar esta sesién. Oren por
proteccién, direccién y revelacién. Siempre enserien la Palabra de Dios en un
entorno lleno de Dios en oracién y adoracion.]

La familia fue creada para ser un entorno resguardado de proteccion y
seguridad, pero muchas veces puede convertirse en el lugar donde recibimos
las heridas mas profundas. Aquellos que estan supuestos a amarnos mas
pueden herirnos mas profundamente.

Cristo normalmente sana nuestras heridas emocionales, en dos maneras:

1. El sana un recuerdo al entrar a esa memoria, mostrandole que usted no
tiene que enfrentarla solo.

2. El nos libera de la oposicién demoniaca o influencias adjuntas a la
memoria.

¢QUE ES LA SANIDAD EMOCIONAL?

Sanidad emocional es remover una herida emocional que se ha convertido
en una fortaleza negativa que le hace sentir a usted con desesperanza. Lo
que el Espiritu Santo revela, el Espiritu Santo sana. La sanidad emocional
invierte los efectos de nuestros dolores y heridas.

LAS CAUSAS DE LAS HERIDAS EMOCIONALES

A menudo las heridas emocionales son causadas por miembros de nuestra

familia.

» Palabras hirientes. jAlguna vez te he herido con mis palabras?

» Insultos o palabras de maldicidn. ;Alguna vez te llamé con un nombre que te
hirié?

» Enojo. ;Alguna vez te he hablado o he actuado enojado hacia ti hiriendo tu
espiritu?

» Ofensas. ;/Alguna vez he hecho algo que ha ofendido tu conciencia?
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» Promesas rotas. jAlguna vez he hecho una promesa que no te cumpli?

» Deshonra. jAlguna vez te he herido por faltarte el respeto?

» Expectativas irrealistas. ;/Alguna vez he puesto en ti expectativas irrealistas?
» Acciones hirientes. j/Alguna vez he hecho algo que te hirié?

» La ausencia de la bendicion. j/Alguna vez te he herido por no darte mi
bendicion?

N

Cada herida emocional atrae las mentiras del maligno. A menudo para poder
superar el dolor, aceptamos una mentira. Hacemos votos que atan la mentira
a nosotros causandonos que experimentemos fortalezas espirituales que
afectan nuestra alma (nuestra mente, voluntad y emociones). Comenzamos
a permitir que estas mentiras nos definan y al hacer esto continuamos el
abuso y dolor. A menudo Satanas aumenta el dolor y edifica una fortaleza
alrededor del dolor.

Jesus, nuestro Sanador, desea sanar los recuerdos dolorosos al mostrarnos
que no tenemos que atravesarlos solos. El nos ayudaréa a soltar el dolor
retenido por los recuerdos y reinterpretar las memorias mas dolorosas de
nuestra vida. Jesus desea redimir nuestro dolor.

PASOS DE ACCION

Nosotros recomendamos hablar a través de esta seccidn y luego hacerlo
juntos como grupo.

1. Identifique las fortalezas espirituales en su vida.

De la lista de heridas emocionales descritas anteriormente, ;Cudl he
experimentado? ;Cudles son los secretos que usted ha guardado de
otros?

“Amado Padre, ahora mismo traigo mis heridas emocionales a la luz de tu
presencia sanadora. Yo no tengo nada que esconder. Tu estabas presente
conmigo cuando yo estaba siendo herido y Tu estds presente conmigo ahora.
Porque me amas incondicionalmente, yo puedo ser honesto conmigo mismo
acerca de mis heridas emocionales.”

2. Renuncie la presencia demoniaca en la fortaleza espiritual.

Para ser verdaderamente sanado, el terreno debe ser retomado a

través de la confesion, arrepentimiento y renunciacion de las mentiras
que le dieron acceso al enemigo. El acceso emocional es uno de los
lugares mas comunes en que Satanas ejerce influencia sobre los
creyentes.

“Satands, te ato en el nombre del Serior Jesucristo y renuncio a las mentiras
que tu has hablado en mis heridas emocionales. Yo te reprendo y te resisto,
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porque escrito estd, (“resistid al diablo y él huira de vosotros.”) Yo te desato
de mis heridas emocionales y remuevo las fortalezas espirituales que tu has
edificado... (sea especifico en renunciar a las mentiras y declarar la verdad).”

3. Reciba la verdad sanadora de la palabra de Dios aplicada por el Espiritu
Santo a las heridas causadas por la fortaleza espiritual.

Reciba la verdad acerca de Dios, la verdad acerca de su identidad, su
valor, su seguridad y la verdad acerca de otros en su vida, le conducira
a sanar los lugares dafnados. Creer la verdad es una decisién que usted
puede hacer. Usted es santo. Usted es amado. Usted esta perdonado.
Usted es libre.

4. Ponga su vida entera—espiritu, alma y cuerpo—en las manos de Dios. El
desea hacer su divina Fortaleza y Protector.

“Torre fuerte es el nombre de Jehovd; A él correrd el justo, y serd levantado.
Proverbios 18:10

“Jehovd de los ejércitos estd con nosotros; Nuestro refugio es el Dios de Jacob.”
Salmos 46:7

5. Invite al Espiritu Santo a llenar el vacio que dejo esa fortaleza espiritual.

“No os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolucién; antes bien sed llenos
del Espiritu.” Efesios 5:18

“Padre nuestro, ahora mismo en el nombre del Serior Jesucristo, yo
intercambio las mentiras que he creido por la verdad. Si, yo creo, acepto y
confid la verdad acerca de mi mismo y mis heridas. ;Yo escojo vivir la verdad
- Senor ayudame! Yo recibo la sanidad que Cristo me da ahora mismo. Yo
decido mantenerme en el camino de la sanidad.”

”

Cristo se revela a Si mismo hacia nosotros y nos transforma a Su imagen.
» El revela Su deleite en nosotros.

» El acepta quienes somos.

» Ellogra ver en quienes nos convertiremos.

jTodo esto es el nuevo yo: nuestra nueva identidad en Cristo!

NOTAS
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LECCION CINCO

LIMPIANDO LA CASA

“No te hards imagen; porque yo soy Jehovd tu Dios, fuerte, celoso,
que visito la maldad de los padres sobre los hijos hasta la tercera
y cuarta generacion de los que me aborrecen, y hago misericordia
a milliares, a los que me aman y guardan mis mandamientos’”.
Exodo 20:4-6

[Oren y adoren a Cristo como grupo antes de ensefar esta sesién. Oren por
proteccion, direccién y revelacién. Siempre ensefien la Palabra de Dios en un
entorno lleno de Dios en oracién y adoracion.]

Usted desea que sufamilia experimente elamor de Dios por mil generaciones,
y no el castigo de Dios por 2 o 3 generaciones. Es tiempo de romper la
maldicién de la idolatria y recibir la bendicién a través del Sefor Jesucristo.
Asi como hemos abierto la puerta a Cristo, nosotros necesitamos cerrar la
puerta a Satanas.

Iniquidad (Hebreo: AVON) significa voluntad propia que no ha sido
quebrantada, y la principal raiz del pecado que tuerce y corrompe ambos,
nuestra naturaleza y conducta. Se pasa de generacidon a generacién y
trdgicamente tiene el poder para destruir matrimonios y familias. Usualmente
estd ligada a la rebelion, terquedad vy la idolatria. El Rey Saul es un buen
ejemplo de esto.

LAS CUATRO PRINCIPALES ARMAS DE INFLUENCIA
DE SATANAS

1. Tentacion. (Leer Santiago 1:13-15y 1 Corintios 10:7-13)

Idolatria es cualquier cosa (aun cosas buenas) que se convierten
en la primera razén de vivir para nosotros mas que Cristo (Ejemplo:
conyugue, hijos, casa, trabajo).
La inmoralidad sexual puede ser una fuente de satisfaccién que es
idolatria. Las ataduras del alma son el resultado de la penetracion
sexual que resulta del pecado sexual. Cristo nos perdona y también
nos desea liberar. “;O no sabéis que el que se une con una ramera, es un
cuerpo con ella? Porque dice: los dos serdn una sola carne.” 1 Corintios
6:16

2. Acusacion.
Es la condenacion que viene de la verglienza y la culpa una vez que
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hemos cedido a la tentacion.”... porque ha sido lanzado fuera el
acusador de nuestros hermanos, el que los acusaba delante de nuestro
Dios dia y noche.” Apocalipsis 12:10

Acusacion y condenacion es exactamente lo opuesto de lo que

Dios hace por nosotros en Cristo. Somos llamados a mantener una
perspectiva de victoria y esperanza en Cristo en nuestros corazones
hacia nosotros mismo y hacia otros. En nuestras familias podemos caer
en la acusacién y condenacién cuando nos quejamos (refunfuiar) los
unos contra los otros. La queja es una forma negativa de oracién que
puede traer maldiciones sobre nuestros conyuges o miembros de la
familia.

3. Decepcion y el poder de las mentiras. (Lea Juan 8:44)

Todo espiritu diabdlico es un espiritu de mentira. Satanas es el

padre de mentiras. Una vez que caemos en la tentacion, el trata de
enganarnos al hacernos creer que siempre vamos a caer en un pecado
en particular.

4, Control. (Lea 2 Corintios 2:10-11)

Satanas esta siempre buscando controlarnos a través de la brujeria
que es manipulacion o intimidacién con el propdsito de dominar o
controlar. (Ver 1 Samuel 15:23, “porque como pecado de adivinacion es la
rebelién.”)

A menudo el control se manifiesta a través de espiritus religiosos. Un
espiritu religioso toma la forma de algo divino, pero niega su poder.

El espiritu de Jezabel es particularmente un espiritu vicioso y religioso
que trata de controlar todo ambiente y es altamente destructivo en el
proceso de hacerlo. Estd usualmente ligado a una profunda idolatria y
perversién sexual, regularmente usurpa el control entre el pueblo de
Dios en la ausencia de la presencia manifiesta de Cristo (ver 1 Reyes
18). El Senor Jesus se refiere a una persona manifestando este espiritu
en la advertencia a su iglesia en Tiatira. (Apocalipsis 2:18-29)

“Y despojando a los principados y a las potestades, los exhibid ptublicamente,
triunfando sobre ellos en la cruz”. Colosenses 2:15

PUNTOS DE ACCESO DEMONIACO

La agenda del enemigo es ganar influencia y mantener control sobre su vida.
El término biblico para esto es“demonizacién’, no es posesién demoniaca. El
principal objetivo es controlar su proceso de pensar y sus emociones, de tal
manera que su personalidad esté rendida a la pasividad y a las caracteristicas
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negativas de la presencia demoniaca, de tal manera que usted las acepte
como las suyas propias, tal como el espiritu de ira, miedo, lascivia y
desobediencia.

“Y escapen del lazo del diablo, en que estdn cautivos a voluntad de él.” 2 Timoteo
2:26

La desobediencia es otro agente primario que sirve como “abridor de
puertas” que el enemigo puede usar para llevarnos a la culpabilidad,
verglienza, condenacion de si mismo, sexualidad quebrantada, esterilidad,
quebrantamiento mental y emocional y aun el suicidio.

“Como el gorrién en su vagar, y como la golondrina en su vuelo, asi la maldicién
nunca vendrd sin causa.” Proverbios 26:2

La ira es otro agente “abridor de puertas” al enemigo. Mientras nunca es la
emocién primaria, si es el agente primario “abridor de puertas” al enemigo.
La ira a menudo enmascara al miedo y la inseguridad. Te hace sentir fuerte.
Normalmente viene de un vacio emocional. No niegues tu ira. Se honesto
aprende de ella. Toma tiempo para procesarla. Hazte preguntas reveladoras:
ipor qué estoy airado?, jpor qué esto es tan importante para mi?, jqué
necesidades tengo que no estan siendo suplidas? La amargura es ira. “Airaos,
pero no pequéis; no se ponga el sol sobre vuestro enojo.” Efesios 4:26

“Mirad bien, no sea que alguno deje de alcanzar la gracia de Dios; que
brotando una raiz de amargura, os estorbe, y por ella muchos sean
contaminados.” Hebreos 12:15

PASOS DE ACCION

Como grupo tome tiempo para orar y revisar minuciosamente los “abridores
de puertas” potenciales de acceso al enemigo en su familia. (Marque todos
los que aplican).

__ldolatria __Rebelién
_Palabras de maldicién/heridas _ Amargura
_Adiccioén __Odio a si mismo, suicidio
~Ira ___Brujeria, ocultismo
___ Falta de perdén ___Rechazo
__ Abuso, trauma ___Religiones falsas
_Ataduras sexuales del alma __Inmoralidad sexual
_ Miedo

“Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y huird de vosotros.” Santiago 4:7

1. Sométase a Cristo y confiese su fe en su sacrificio.
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“Padre nuestro, me someto a ti ahora mismo, espiritu, alma y cuerpo, en el
nombre del Seior Jesucristo. Yo declaro que tu muerte en la cruz es el sacrificio
completo por mi pecado. Tu fuiste traspasado por mis transgresiones. Tu
fuiste molido por mis iniquidades. Tu tomaste todas mis enfermedades y
llevaste todos mis dolores en tu cuerpo en la cruz y por tu sangre yo he sido
perdonado.”

2.Confieseyarrepiéntase detodo pecado, los suyosy el pecado generacional
de su familia - rebelion, idolatria y pasividad. Reciba el perdén.

“Padre nuestro, yo confieso y expongo mi pecado y el de mi linaje familiar en
el nombre del Senor Jesucristo. Yo era un hijo de la oscuridad y ahora soy un
hijo de la luz. Yo traigo todo mi pecado — mi idolatria, rebelién, iniquidad,
desobediencia a la luz de tu amory tu gracia. Yo renuncio mi pasividad hacia
el enemigo. El es mi enemigo y hoy tomo mi posicién contra él. Ahora mismo
yoreciboenelnombre del Sefor Jesucristo total y completo perdén de pecado
y remocién de miverglienza. Por qué escrito esta, que si confesamos nuestros
pecados, él es fiel y justo para perdonarnos nuestros pecados y limpiarnos de
toda maldad. Yo soy libre estoy limpio. Yo soy un hijo de Dios.”

3. Perdone todos aquellos que le han hecho dafo, le han herido, o le han
hecho algo malo.

“Amado Padre, ahora mismo yo reconozco las veces que he sido danado,
herido, y me han hecho cosas malas otras personas. Yo decido perdonatrles
por completo, ahora mismo de todo lo que han hecho contra mi'y contra
aquellos que amo. Yo renuncio a la amargura. Yo renuncio a la falta de
perddn, y yo decido perdonar en el nombre del Sefior Jesucristo.”

4. Remueva todo contacto con cualquier cosa satanica o de ocultismo y
rompa la maldicion.

“Padre, yo decido limpiar la casa - expongo y remuevo cualquier y todo
objeto fisico satdnico o de ocultismo de mi hogar y mi posesion — fetiches,
astrologia, amuletos, biblias gratis masdnicas, o cualquier objeto de origen
diabdlico. Yo renuncio a ellos y los removeré de mi posesion. Me someto
solamente al nombre del Serfior Jesucristo. Yo renuncio a mi pecado de
idolatria y los pecados de mis ancestros. Yo renuncio a toda atadura y a toda
fortaleza espiritual de mi linaje, y proclamo que mi nuevo linaje es a través
de la sangre derramada del Serior Jesucristo. Yo me ato a Cristo y a su obra
consumada.”

Declaracion de libertad — quebrantando fortalezas espirituales
generacionales.

“Satands te ato ahora mismo en el nombre del Sefor Jesucristo. Te ordeno que
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",

te vayas de mi, porque escrito estd “resistid al diablo y el huird de vosotros”.
Yo ato cualquier espiritu demoniaco que alguna vez ha estado influenciando
sobre mi o mi familia ahora mismo a la voluntad de Dios. Yo prohibo a todo
espiritu demoniaco dentro o fuera de mi familia de dar informacion o fuerzas
a cualquier otro espiritu demoniaco. Yo cancelo toda asignacién previa o
actual de Satands y sus potestades que ha sido dada a cualquier influencia
demoniaca sobre nosotros y prohibo a cualquier demonio a manifestarse de
cualquier manera. Yo vengo en contra de todo espiritu maligno en el linaje
de mi papd (nombre) y de mi mamd (nombre) hasta la tercera y cuarta
generacién y quebranto toda atadura sobre mi, en el nombre del Sefior
Jesucristo. Yo me he sometido a mi Dios y he declarado mi nuevo linaje en
el Serior Jesucristo, asi que tt no puedes quedarte. Te reprendo en el nombre
del Senor Jesucristo y te ordeno que dejes mi espiritu, alma y cuerpo. Deja
mi mente y mi carne y nunca regreses a mi de nuevo en el nombre del Sefor
Jesus. Yo quebranto toda maldicién hablada y no hablada y yo ordeno a todo
espiritu de estas maldiciones a irse a donde el Sefior Jesucristo los manda
ahora mismo, y que nunca regresen a mi de nuevo.”

5. Sed lleno del Espiritu Santo.

“Padre, ahora mismo yo recibo la llenura del Espiritu Santo en el nombre
del Sefor Jesucristo. Toma control de cada drea de mi vida - espiritu, alma
y cuerpo. Toma de regreso del enemigo cualquier terreno que yo le haya
dado, de tal manera que me puedas llenar con tu Santo Espiritu y poner tu
sello sobre mi: “Santo para el Sefior” en cada drea de mi vida. Toma control y
glorifica a Cristo en mi'y a través de mi. Yo recibo ahora tu bendicién en mi'y
en mis hijos hasta mil generaciones.”

[Para mas informacion sobre pecado generacional en inglés, por favor visite
nuestra pagina de internet www.collegeofprayer.org.]

NOTAS




SENOR, COMO FAMILIAS, ENSENANOS A ORAR/ 25

LECCION SEIS

HOGARES LLENOS DEL
ESPIRITU SANTO

“No os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolucidn; antes bien
sed llenos del Espiritu... las casadas estén sujetas a sus propios
maridos como al Sefior... maridos, amad a vuestras mujeres,
asi como Cristo amé a la iglesia... hijos, obedeced en el Sefior a
vuestros padres, porque esto es justo... padres, no provoquéis a
ira a vuestros hijos, sino criadlos en disciplina y amonestacion del
Serior.” Efesios 5:18, 22, 25, 6:1, 4

[Oren y adoren a Cristo como grupo antes de ensefar esta sesién. Oren por
proteccion, direccion, y revelacion. Siempre enserien la Palabra de Dios en un
entorno lleno de Dios en oracién y adoracion.]

Cuando usted abre la puerta a Cristo en su hogar, usted abre la puerta al
Espiritu Santo. Cuando usted estd lleno con el Espiritu, su hogar estara lleno
con oracién. Cada relacion familiar serd impactada cuando usted esté lleno
con el Espiritu Santo. Una vez el Apéstol Pablo exhorta a la iglesia a ser llena
con el Espiritu Santo, el entonces explica como el Espiritu Santo impactara
las esposas, los esposos, los hijos, y los padres.

Estar lleno con el Espiritu Santo es estar controlado por el Espiritu Santo y
estar bajo su influencia.

¢Ha abierto usted conscientemente las puertas de su hogar y de su familia al
Espiritu Santo? ;Y ha invitado al Espiritu Santo a entrar?

“Pues si vosotros, siendo malos, sabéis dar buenas dadivas a vuestros hijos,
jcudnto mas vuestro Padre Celestial dard el Espiritu Santo a los que se lo pidan.”
Lucas 11:13

1. El Espiritu Santo influenciara su mente y la manera en que usted
piensa.

“Porque los que son de la carne piensan en las cosas de la carne; pero los que
son del Espiritu, en las cosas del Espiritu.” Romanos 8:5

2. El Espiritu Santo influenciara su motivacién y su voluntad.

“Porque Dios es el que en vosotros produce asi el querer como el hacer, por su
buena voluntad.” Fil. 2:13

3. El Espiritu Santo influenciara su estilo de vida y sus habitos.
“;0 ignordis que vuestro cuerpo es templo del Espiritu Santo, el cual estd
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en vosotros, el cual tenéis de Dios, y que nos sois vuestros? Porque habéis
sido comprados por precio; glorificad, pues, a Dios en vuestro cuerpo...” |
Corintios 6:19-20
“Digo, pues: Andad en el Espiritu, y no satisfagdis los deseos de la carne.”
Gdlatas 5:16

4. El Espiritu Santo influenciara sus actitudes y la manera de que
ustedes respondan los unos a los otros.
“Mds el fruto del Espiritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad,
fe, mansedumbre, templanza; contra tales cosas no hay ley.” Gdlatas 5:22-23

5. El Espiritu Santo influenciara la manera en que ustedes se hablan
unos a otros.
“Porque no sois vosotros los que habldis, sino el Espiritu de vuestro Padre que
habla en vosotros.” Mateo 10:20

6. El Espiritu Santo dara a su familia un espiritu de generosidad.
“Todos los que habian creido estaban juntos, y tenian en comun todas las
cosas; y vendian sus propiedades y sus bienes, y lo repartian a todos segtin la
necesidad de cada uno.” Hechos 2:44-45

7. El Espiritu Santo producira justicia, paz y gozo en su hogar.

“Porque el reino de Dios no es comida ni bebida, sino justicia, pazy gozo en el
Espiritu Santo.” Romanos 14:17

PASOS DE ACCION

Pida al grupo que se ponga de pie juntos en la Presencia del Sefor. Pidale al
grupo que ore en voz alta, y pidanle al Espiritu Santo que venga y llene su
casa con Su Preciosa Presencia.

NOTAS
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SECCION 2
CUMPLIMIENTO

CUMPLIMIENTO DE LA MISION DE CRISTO A TRAVES DE LA
FAMILIA
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LECCION SIETE

EL PODER DE PONERSE DE
ACUERDO

“Otra vez os digo, que si dos de vosotros se pusieran de acuerdo
en la tierra acerca de cualquier cosa que pidieren, les serd hecho
por mi Padre que estd en los cielos.” Mateo 18:19

[Oren y adoren a Cristo como grupo antes de ensefar esta sesién. Oren por
proteccion, direccion y revelacién. Siempre ensefen la Palabra de Dios en un
entorno lleno de Dios en oracién y adoracion.]

Una de las armas mas poderosas que tenemos como miembros de la familia
es el poder de ponernos de acuerdo. El Sefor Jesucristo solamente se refiere
a la Iglesia dos veces (Mateo 16:18 y Mateo 18:17), y en ambas ocasiones El
se refiere a las Llaves del Reino y la autoridad que El ha dado a sus discipulos
para atar y desatar. El poder de ponerse de acuerdo es una de las maneras
mas efectivas de avanzar el Reino de Cristo y cumplir su misién en esta tierra.

“Y a ti te daré las Llaves del Reino de los cielos; y todo lo que atareis en la tierra
serd atado en los cielos; y todo lo que desatareis en la tierra serd desatado en los
cielos.” Mateo 16:19

“De cierto os digo que todo lo que atéis en la tierra, serd atado en el cielo; y todo
lo que desatéis en la tierra, serd desatado en el cielo. Otra vez os digo, que si
dos de vosotros se pusieren de acuerdo en la tierra acerca de cualquier cosa que
pidieren, les serd hecho por mi Padre que estd en los cielos. Porque donde estdn
dos o tres congregados en mi nombre, alli estoy yo en medio de ellos.” Mateo
18:18-20

Dios desea que los miembros de la familia utilicen el poder de ponerse de
acuerdo. Si no es posible para usted ponerse de acuerdo en oracién con su
conyuge, pidale a Dios que le dé un companero de oracién (de su mismo sexo)
con quien usted pueda ponerse de acuerdo en oraciéon. Nunca desestime el
poder que viene de la oraciéon cuando estamos de acuerdo como familia.
Dios puede usar nuestros hijos para unificar y enfocar nuestras oraciones.

El poder para atar y desatar fluye al ponernos de acuerdo con otros a través
de la oracién. Algunas personas piensan que atar y desatar es complicado.
Pero no es asi. Usted simplemente ata lo que es diabdlico y desata lo que
bueno.
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ATAR

Malos suefios
Apatia espiritual
Enfermedad
Oscuridad

Ira

Ignorancia

Odio

DESATAR

Buenos suenos
Hambre espiritual
Salud

Luz

Compasion
Conocimiento
Amor

[Para mas informacion sobre atar y desatar en inglés visite nuestro website

www.collegeofprayer.org]

PASOS DE ACCION

Pidale al grupo que forme pequefos grupos de dos o tres y comiencen a
poner en practica lo que han aprendido en esta leccion. Ejercite su autoridad
espiritual para atar y desatar. Ate lo que ha estado atacando, oponiéndose, o
danando a su familia y desate lo opuesto.

NOTAS
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LECCION OCHO

EDIFICANDO EL APOSENTO
ALTO FAMILIAR

“Pero yo y mi casa serviremos a Jehovd” Josué 24:15b

“Oye, Israel: Jehovd nuestro Dios, Jehovd uno es. Y amards a
Jehovd tu Dios de todo tu corazén, y de toda tu alma, y con todas
tus fuerzas. Y estas palabras que yo te mando hoy, estardn sobre
tu corazon; y las repetirds a tus hijos y hablaras de ellas estando
en tu casa, y andando por el camino, y al acostarte, y cuando te
levantes. Y las atards como una sefial en tu mano, y estardn como
frontales entre tus ojos; y las escribirds en los postes de tu casa, y
en tus puertas.” Deuteronomio 6:4-9

[Oren y adoren a Cristo como grupo antes de ensefiar esta sesién. Oren por
proteccién, direccién y revelacién. Siempre ensefien la Palabra de Dios en un
entorno lleno de Dios en oracién y adoracion.]

Cuando Jesus edific6 Su iglesia, El edific6 una iglesia de oracion -
especificamente, El edificé un Aposento Alto. Cuando Cristo ascendid, El fue
a Su Aposento Alto en el cielo y envié a Sus discipulos a Su Aposento Alto en
la tierra. Cristo no solo desea un Aposento Alto en cada iglesia, El desea un
Aposento Alto en cada familia.

El Aposento Alto Familiar es un tiempo asignado cada dia o semanal cuando
usted se reune con sus hijos para un encuentro con Cristo — para leer la
Biblia, cantar y orar juntos.

1. Establezca un tiempo diario o semanal para reunirse con sus hijos para
orar, adorar, leer la Biblia y bendecirse.

2. Canten juntos. Esto trae gozo a la familia.

3. Lea la Palabra de Dios. Esto trae la perspectiva de Dios para cada situacion
en familia. “Instruye al nifio en su camino, y aun cuando fuere viejo no se
apartard de él.” Proverbios 22:6

4. Tomen tiempo para orar por cada miembro de su familia. Cuando oren
hagan un circulo y oren por la persona que estd a su lado derecho.
Esta es una gran manera para tomar tiempo también de orar por otras
necesidades fuera de la familia.

5. Bendiganse unos a otros. Esta es una gran manera de finalizar cada
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Aposento Alto Familiar.

6. Mantenga un Diario Familiar de Dios para mantener un récord de las
oraciones especificas que El ha contestado. Escriba lo que escuche que
Dios esta diciendo y donde vea que Dios esta obrando.

7. Use el modelo de oracién del Padre Nuestro por lo menos una vez en la
semana.

Relacién — “Padre nuestro que estas en los cielos...”

Adoracion - “Santificado sea tu nombre...”

Sefiorio — “Venga tu reino, hdgase tu voluntad.”

Adopcién - “El pan nuestro de cada dia, ddnoslo hoy. Y perdénanos
nuestros pecados.”

Companerismo - “Porque también nosotros perdonamos a todos los que
nos deben.”

Direccidén - “Y no nos metas en tentacion, mds libranos del maligno.”
Posesion - “Porque tuyo es el reino, y el poder, y la gloria...”

OTRAS PAUTAS DE AYUDA

Con nifos preescolares use libros para colorear, crayones, rompecabezas
para mantenerlos activos e involucrados. Los nifilos son muy buenos para
hacer muchas cosas a la vez. Sea paciente. No trate de hacerlo perfecto. Sea
demostrativo u orientado a la accién hasta donde le sea posible. Asigne un
secretario en la familia, para que pueda escribir en el Diario Familiar de Dios.
Esto serd un tesoro familiar. Escriba los retos que ustedes enfrentan y las
victorias y respuestas a las oraciones que ustedes reciban.

Active losadolescentes.Losadolescentes desean laguianza de los padres mas
de lo que usted piensa. Aun cuando parezca que ellos no estan recibiendo
nada de ello, mantenga la consistencia. Exprese amor y apreciacién. Deles
asignaciones equivalentes a sus habilidades.

Cuando la mujer es el lider: en muchas familias de un solo padre, usted
descubrird que las mujeres se levantardn como lideres espirituales ungidas.
Asi como se dijo de Timoteo, “trayendo a la memoria la fe no fingida que hay
en ti, la cual habité primero en tu abuela Loida, y en tu madre Eunice, y estoy
seguro que también en ti” 2 de Timoteo 1:5 Las mujeres son llamadas a nutrir
los hijos no solo fisicamente, pero espiritualmente también.

Escuchando a Dios. Esto es la clave para la oracién efectiva. Nadie conoce
mejor como facilitar el Aposento Alto Familiar que el mismo Dios. Cada
creyente tiene la habilidad de escuchar a Dios. Jesus dijo, “mis ovejas oyen
mi voz” (Juan 10:27). Cada uno, sin embargo, escucha a Dios de diferentes
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maneras.
» Algunos escuchan a Dios en los versiculos biblicos que vienen a su mente.
» Algunos veradn imagenes.

» Algunos tendran fuertes impresiones.

En el Aposento Alto Familiar es importante que usted respete y ponga
atencion a la habilidad que cada uno tiene de escuchar a Dios. Es de mucha

ayuda escribir en su Diario Familiar de Dios cada cosa que Dios les dice a
ustedes.

SUGERENCIAS MISCELANEAS:

- Diviértase - Riase

- Permita la discusion abierta - Sea honesto

- No se demasiado serio - Sea paciente

- Invite a Cristo a su hogar - Sea positivo

- Dé muchos abrazos - Manténgalo practico

- Sea usted mismo

PASOS DE ACCION

Es tiempo de procesar lo que hemos aprendido. En vez de hablarle a Dios
acerca de esta leccion, hagan grupos pequenos y hablen unos a los otros
de las cosas nuevas que usted ha aprendido y que pondra en practica en su
propia familia.

NOTAS
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LECCION NUEVE

ORANDO EL REINO SOBRE SU
FAMILIA

“Venga tu reino. Hdgase tu voluntad, como en el cielo, asi también
en la tierra.” Mateo 6:10

[Oren y adoren a Cristo como grupo antes de ensefar esta sesiéon. Oren por
proteccion, direccién y revelacion. Siempre enserien la Palabra de Dios en un
entorno lleno de Dios en oracién y adoracion.]

Dios quiere que cada unade nuestras familias se conviertan en familias donde
experimenten el Reino de Cristo y que a través de estas Su Reino avance. El
Reino de Dios, después de todo, esta en todas partes donde Dios manifiesta
Su presencia y en todo lugar donde se esta haciendo la voluntad de Dios.
Por esta razén El quiere ensefiarnos a orar especifica e intencionadamente
por el Reino.

Cristo ensef6 el Reino de Dios. El nos ensefia como Sus seguidores a orar
por el Reino (Mateo 6:10), a buscar el Reino (Mateo 6:33), a predicar el Reino
(Mateo 24:14),y a avanzar el Reino (Mateo 11:12). Seguramente usted querra
ver el avance del Reino de Cristo en su propia familia.

A menudo nuestras oraciones por miembros de la familia son superficiales y
temporales: por salud y finanzas. Una de las maneras mas practicas para orar
por los miembros de nuestra familia es orar para que venga su Reino. Cuando
oramos por el Reino, sin embargo, todas estas necesidades superficiales se
cumplirdn también. Seamos especificos. Aqui hay 10 realidades espirituales
en el Reino en las que usted tiene autoridad para orar sobre su familia.

1. Orar para tener hambre por Dios.

“Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos serdn
saciados.” Mateo 5:6

2. Orar por El Espiritu Santo.

“Pues si vosotros, siendo malos, sabéis dar buenas dddivas a vuestros hijos,
;cudnto mds vuestro Padre celestial dard el Espiritu Santo a los que se lo
pidan?” Lucas 11:13

3. Orar por El amor de Dios.

“Y la esperanza no averglienza; porque el amor de Dios ha sido derramado
en nuestros corazones por el Espiritu Santo que nos fue dado.” Romanos 5:5
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4. Orar por El Arrepentimiento.
“Arrepentios, porque el reino de los cielos se ha acercado.” Mateo 4:17

5. Orar por La Liberacion.
“Pero si yo por el Espiritu de Dios echo fuera los demonios, ciertamente ha
llegado a vosotros el reino de Dios.” Mateo 12:28

6. Orar por El Conocimiento de Dios.

“Porque Dios, que mando que de las tinieblas resplandeciese la luz, es el que
resplandecio en nuestros corazones, para iluminacion del conocimiento de
la gloria de Dios en la faz de Jesucristo.” 2 Corintios 4:6

7. Orar por La Sabiduria y Revelacién.
“Para que el Dios de nuestro Sefior Jesucristo, el Padre de gloria, os dé espiritu
de sabiduria y de revelacién en el conocimiento de El.” Efesios 1:17

8. Orar por La Justicia, Gozo y Paz.

“Porque el reino de Dios no es comida ni bebida, sino justicia, pazy gozo en el
Espiritu Santo.” Romanos 14:17

9. Orar por La Sanidad fisica, asi como sefales y prodigios.
“Porque el reino de Dios no consiste en palabras, sino en poder.” 1 Corintios
4:20

10. Orar por La Voluntad de estar firmes solamente por Cristo.

“Bienaventurados los que padecen persecucién por causa de la justicia,
porque de ellos es el reino de Dios.” Mateo 5:10

PASOS DE ACCION

En la Escuela de Oracién, Dios nos ha ensefiado a orar por proteccion,
direccién y revelacién. Para nosotros estas son tres oraciones criticas para
orar por los miembros de nuestra familia. Por favor hagamos grupos de tres
personas y hagamos estas oraciones:

» Proteccion del enemigo y sus planes contra nosotros. (Salmos 46:1-2)
» Direccion del Espiritu Santo. (Juan 16:13)
» Revelacion del Sefor Jesucristo. (Efesios 1:17)

NOTAS
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LECCION DIEZ

EL PODER DE LA BENDICION

“Y sé que cuando vaya a vosotros, iré en la plenitud de la
bendicién de Cristo.” Romanos 15:29 (LBLA)

[Oren y adoren a Cristo como grupo antes de ensenar esta sesiéon. Oren por
proteccion, direccién y revelacion. Siempre enserien la Palabra de Dios en un
entorno lleno de Dios en oracién y adoracion.]

BENDICIONES

Nuestro Dios es un Dios de bendicion. El desea que construyamos una
cultura de bendicién en nuestros hogares. Desde el principio de la Biblia
hasta el fin. Dios es una gran bendicion en espera de acontecer.

Creacién Génesis 1:21 Proverbios Proverbios 31

Abraham Génesis 12:2-3 Jesus Mateo 5

Sacerdotes Numeros 6:24-26 ~ Cartas de Pablo

Salmos Salmos 1 Libro de Apocalipsis - Siete bendiciones

La bendicién es el empoderamiento para el éxito. La bendiciéon se comunica
por el tacto apropiado, la palabra hablada, gestos, presentes y expresiones
faciales.

MALDICIONES

El pecado es la fuente de toda maldicion — Pecado cometido por nosotros o
en contra de nosotros.
“A los cielos y a la tierra llamo por testigos hoy contra vosotros, que os he
puesto delante la vida y la muerte, la bendicién y la maldicion; escoge, pues,
la vida, para que vivas ta y tu descendencia; amando a Jehovd tu Dios,
atendiendo a su voz, y siguiéndole a él.” Deuteronomio 30:19-20

Cristo se hizo maldiciéon por nosotros para tomar nuestra maldicion.
“Cristo nos redimié de la maldicidn de la ley, hecho por nosotros maldicién,
porque estd escrito: Maldito todo el que es colgado en un madero”. Gdlatas
3:13
Cristo resucitd y ascendié para revertir la maldicion e impartir todas las
bendiciones.
La familia es donde Dios desea dar su bendicién.
Abraham Génesis 12 Jacob Génesis 48-49
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IMPARTIENDO LA BENDICION DEL PADRE
“Tu eres mi Hijo amado; en ti tengo complacencia.” Marcos 1:11

Cada padre y cada madre tienen el privilegio de impartir esta bendicién del
Padre Celestial a sus hijos. No hay nada que cada hijo anhele mas que la
bendicién de aceptacion, afecto y afirmacién de sus padres. Cuando Dios el
Padre hablé a Su Hijo, El incluyd las tres facetas de la bendicion del padre.

» Aceptacion - “Tt eres mi Hijo”

» Afecto - “amado”

» Afirmacién - “en ti tengo complacencia”

Estas tres - aceptacion, afecto y afirmacién - son las necesidades mas
profundas en cada uno de sus hijos. Es un honor para los padres y las madres
el comunicar esta bendicién a cada uno de sus hijos de maneras muy
especificas y tangibles. Estas tres necesidades deben ser siempre satisfechas
en nuestros hijos sinimportar la edady es util reconocer que sus necesidades
primarias cambian a medida que estos crecen.

» De Infantes a 5 afos de edad necesitan primordialmente aceptacion.

» De 5 a 12 afos de edad necesitan primordialmente afecto.

» De 12 a 21 anos de edad o mds mayores necesitan primordialmente
afirmacion.

Mientras que en ultima instancia la bendiciéon del padre proviene de Dios
el Padre, es nuestro privilegio como padres/madres biolégicos y padres/
madres espirituales comunicar la plenitud de esta bendicién a nuestros hijos.

“No os dejaré huérfanos; vendré a vosotros.” Juan 14:18

“Pues no habéis recibido el espiritu de esclavitud para estar otra vez en temor,
sino que habéis recibido el espiritu de adopcidn, por el cual clamamos: jAbba,
Padre! El Espiritu mismo da testimonio a nuestro espiritu, de que somos hijos de
Dios.” Romanos 8:15-16

PASOS DE ACCION

Tome tiempo ahora mismo para hablar bendiciones sobre los miembros de
su familia.
Bendiga a la esposa y madre.

“Se levantan sus hijos y la llaman bienaventurada; y su marido también
la alaba: muchas mujeres hicieron el bien; mas tu sobrepasas a todas.”
Proverbios 31:28-29

Bendiga al esposo y padre.
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“La mujer respete a su marido.” Efesios 5:33
“Honra a tu padre y a tu madre.” Efesios 6:2

Bendiga a los hijos.
“De cierto os digo, que el que no reciba el reino de Dios como un nifio, no
entrard en él. Y tomdndolos en los brazos, poniendo las manos sobre ellos,
los bendecia.” Marcos 10:15-16

NOTAS
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LECCION ONCE

EL LLAMADO DE DIOS A SU
FAMILIA

“Fiel es el que os llama, el cual también hard”. | Tesalonicenses 5:24

“Porque irrevocables son los dones y el lamamiento de Dios”.
Romanos 11:29

[Oren y adoren a Cristo como grupo antes de ensefar esta sesion. Oren por
proteccion, direccion y revelacion. Siempre ensefien la Palabra de Dios en un
entorno lleno de Dios en oracién y adoracion.]

Cristo es el Redentor de todas las cosas. El, no solamente promete redimir
su vida y la vida de todos los de su familia, El también promete restaurar
completamente su llamado.
Su llamado esta ligado a sus dones espirituales.

“Porque irrevocables son los dones y el lamamiento de Dios.” Romanos 11:29

Su llamado estd irrevocablemente ligado a su identidad y al propésito de su
vida.

“Fiel es el que os llama, el cual también hard.” | Tesalonicenses 5:24

El enemigo busca destruirlo a usted y su llamado; Cristo es el redentor y
defensor de su llamado.
“El ladrén no viene sino para hurtar y matar y destruir; yo he venido para que
tengan vida, y para que la tengan en abundancia.” Juan 10:10

Es de gran ayuda distinguir la diferencia entre su llamado y su asignacién.

LLAMADO | ASIGNACION

Quien esusted | Que hace usted

Encima de usted | Debajo de usted
No cambia | Cambia
Universal | Local
Siempre se expande | Diminishing
Totalmente Unico parami | Compartido con muchos
Totalmente satisfactorioGiven by = Potencialmente frustrante
Dado por Dios | Dado por el hombre

Dios desea que usted contienda por su llamado, sabiendo que su llamado
es irrevocable y que afecta el impacto que su familia tendra ahora y en el
futuro.
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UN LLAMADO UNIFICADO

En el matrimonio es de gran ayuda no solo afirmar el llamado unos a otros,
pero también abrazar un llamado unificado. Muchos esposos y esposas
cristianas viven sus vidas como si el llamado de su cényuge es irrelevante.
Esto es triste e innecesario. Dios desea que cada uno de nosotros disfrute la
bendicién de llamados convergentes.

Tomen tiempo para hablar juntos acerca de sus llamados como parejas y la
manera en que estos funcionan entre si.

El llamado de Ella El llamado de El Llamado Unificado
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4
Llamados en Llamado Llamados Llamados
Conflicto Co-existiendo Cruzados Convergentes

‘Nivel 4 Llamados Convergentes - Yo estoy ligado con tu llamado.

‘Nivel 3 Llamados Cruzados - Yo respeto tu llamado.

‘Nivel 2 Llamados Co-existiendo - Yo estoy neutral hacia tu llamado.

‘Nivel 1 Llamados en Conflicto - Yo estoy molesto por tu llamado.

Dios no solamente desea redimir el lamado de esposos y esposas, El también
desea redimir el lamado de sus hijos. No hay un rol mas importante para los
padres que cumplir, que el de ayudar a identificar y maximizar el llamado
en la vida de sus hijos. Usando el diagrama de abajo, escriba los datos
especificos para cada uno de sus hijos, para poder ayudarlos a identificar y
maximizar su llamado unico.
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Nombre | Significado | Cualidades | Promesas | Palabras Dones Oraciones
del del y Fortalezas | Biblicas Proféticas | Espirituales | Repetidas a
Hijo(a) | Nombre Unicas Su Favor

Entre mas conscientes estan los miembros de la familia de sus llamados y sus
dones, esto impactara dramaticamente la manera en que oren juntos, y los
unos por los otros.

PASOS DE ACCION

Tome tiempo para escribir una declaraciéon de mision familiar. No necesita
ser muy extensa ni complicada. Hagala simple, vivo y real.

NOTAS
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LECCION DOCE

LLEGANDO A SER UNA FAMILIA
MISIONAL

“Y haré de ti una nacién grande, y te bendeciré, y engrandeceré
tu nombre, y serds bendicién. Bendeciré a los que te bendijeren, y
a los que te maldijere maldeciré; y serdn benditas en ti todas las
familias de la tierra” Génesis 12:2-3

[Oren y adoren a Cristo como grupo antes de ensefar esta sesién. Oren por
proteccion, direccion y revelacién. Siempre ensefien la Palabra de Dios en un
entorno lleno de Dios en oracién y adoracion.]

Dios no solamente llamé a Abraham hacia El para bendecirlo, El llamé a
Abraham hacia El para bendecir a todas las naciones de la tierra.

Dios no solamente le ha llamado a usted hacia El para bendecirlo, El lo [lamé
a usted hacia El para bendecir a todas las naciones de la tierra.

Usted y su familia son escogidos para ser una familia que impacta naciones.
El los ha bendecido para que usted sea una bendicion.

A la final cada familia es llamada para atraer gloria a Dios y hacerle conocer
entre las naciones. Entre mas grande sea Dios en su hogar, mds grande seran
sus corazones por las naciones.

Salmos 67 es un maravilloso Salmo familiar misional que le pide a Dios su
bendicién sobre la familia de tal manera que la familia sea una bendicién a
las naciones.

“Dios tenga misericordia de nosotros, y nos bendiga; haga resplandecer
su rostro sobre nosotros; para que sea conocido en la tierra tu camino,
en todas las naciones tu salvacion. Te alaben los pueblos, oh Dios; todos
los pueblos te alaben. Alégrense y gécense las naciones, porque juzgaras
los pueblos con equidad, y pastorearas las naciones en la tierra. Te
alaben los pueblos, oh Dios; todos los pueblos te alaben. La tierra dard
su fruto. Nos bendecird Dios, el Dios nuestro. Bendiganos Dios, y témanlo
todos los términos de la tierra.” Salmos 67

PASOS DE ACCION

Puestos de pie lean todos juntos en voz alta el Salmo 67. Hagan grupos de
tres o cuatro personas o por familias y pidanle a Cristo que haga de su familia
una familia misional.
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Mientras Dios obra en su vida a través de este Manual, por favor comparta su
testimonio con nosotros.

O 770 820-0122
Q contact@collegeofprayer.org
() PO.Box 2084 Lilburn, GA 30048

Siganos: |8 r@/collegeofprayer
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