
 ...EM SANTIFICAÇÃO (Cleiton Antonio, pr) 

 

“Por isso, deixando a mentira, fale cada um a verdade com o seu próximo, porque somos membros uns dos outros. Irai-vos e não 

pequeis; não se ponha o sol sobre a vossa ira, nem deis lugar ao diabo. Aquele que furtava não furte mais; antes, trabalhe, fazendo 

com as próprias mãos o que é bom, para que tenha com que acudir ao necessitado.  Não saia da vossa boca nenhuma palavra 

torpe, e sim unicamente a que for boa para edificação, conforme a necessidade, e, assim, transmita graça aos que ouvem. E não 

entristeçais o Espírito de Deus, no qual fostes selados para o dia da redenção.  Longe de vós, toda amargura, e cólera, e ira, e 

gritaria, e blasfêmias, e bem assim toda malícia. Antes, sede uns para com os outros benignos, compassivos, perdoando-vos uns 

aos outros, como também Deus, em Cristo, vos perdoou” Efésios 4.27 e 32 (ARA - Almeida Revista e Atualizada). 

 

A carta do Apóstolo Paulo aos efésios trata, a princípio, sobre nosso posicionamento espiritual. O capitulo quatro, sobre nosso 

posicionamento diante do “mundo”. Vamos focar na parte final deste capítulo (versículos 25-32) que é conhecido como 

“exortações à santidade”. A compreensão deste trecho, sem sombras de dúvidas, pode nos orientar em nossa caminhada de 

santificação. 

1. “FALE CADA UM A VERDADE COM O SEU PRÓXIMO” - “Por isso, deixando a mentira, fale cada um a verdade com o seu 

próximo, porque somos membros uns dos outros” Efésios 4.25. Entre pessoas sem comunhão com Deus, enganos são 

comuns. A mentira destrói a confiança e a comunhão entre os irmãos. Mas como testemunhas do Senhor devemos ser 

exemplos de integridade e transparencia, tanto nas palavras quanto em atos. A verdade deve ser falada com amor e 

prudência, pois somos membros um mesmo corpo, o Corpo de Cristo. Em outras palavras, mentir a seu próximo significa 

prejudicar a si mesmo. 

 

2. “NEM DEIS LUGAR AO DIABO” - “Irai-vos e não pequeis; não se ponha o sol sobre a vossa ira, nem deis lugar ao diabo” 

Efésios 4.26,27. A ira contra o pecado é justa. Mas a ira não controlada pode abrir brechas espirituais. A frase “não se 

ponha o sol sobre a vossa ira” destacava a necessidade de perdoar rapidamente para fechar essas brechas espirituais. 

Caso contrário, a ira e o ressentimentos fazer com que a pessoa se torne escrava de um demónio chamado “amargura”. 

Impedindo com que a pessoa se relacione com o “Verdadeiro Espírito Santo”. 

 

3. “NÃO FURTE” - “Aquele que furtava não furte mais; antes, trabalhe, fazendo com as próprias mãos o que é bom, para que 

tenha com que acudir ao necessitado” Efésios 4.28. No mundo de hoje, o lucro sem ética, muitas vezes, é colocado acima 

do amor ao próximo. Como cristãos devemos abandonar toda prática desonesta. O trabalho honesto não só traz sustento, 

mas glorifica a Deus. O Senhor abomina o engano “Balança enganosa é abominação para o Senhor, mas o peso justo é o 

seu prazer” Provérbios 11.1. 

 

4. “NÃO ENTRISTEÇAIS O ESPÍRITO DE DEUS” - “Não saia da vossa boca nenhuma palavra torpe, e sim unicamente a que for 

boa para edificação, conforme a necessidade, e, assim, transmita graça aos que ouvem.  E não entristeçais o Espírito de 

Deus, no qual fostes selados para o dia da redenção” Efésios 4.29,30. Além do que já foi falado anteriormente, palavras 

torpes (a ideia de torpe no grego é fruta podre) podem entristecer o Espírito de Deus.  Palavras tem o de edificar ou 

destruir (recapitule a folha de célula: HÁ PODER EM SUAS PALAVRAS). Devemos ser cuidadosos com o que falamos e 

‘postamos’, buscando sempre edificar em vez de ferir os outros. Como cristãos devemos comunicar com um coração cheio 

do Espírito Santo, trazendo, assim, edificação. Evitamos conversas torpes que entristecem o Espírito Santo. 

 

5. “PERDOANDO-VOS UNS AOS OUTROS” - “Longe de vós, toda amargura, e cólera, e ira, e gritaria, e blasfêmias, e bem 

assim toda malícia. Antes, sede uns para com os outros benignos, compassivos, perdoando-vos uns aos outros, como 

também Deus, em Cristo, vos perdoou” Efésios 4.31, 32. Este trecho (versículos 31 e 32) mereceria um capítulo inteiro 

dada a sua profundidade. Ele nos ensina como viver uma vida santificada pelo Espírito Santo, refletindo ao mundo caráter 

de Cristo em nossos relacionamentos. Mágoas impedem o agir do Espírito de Deus em nós. 

É essencial a todos nós cristãos, praticar o perdão, Cristo é nosso modelo. Bondade, compaixão e perdão são frutos de uma vida 

transformada pelo evangelho de Cristo.   

Para pensar. Pergunte a si? Como posso melhorar minha caminhada de santificação? Como posso melhorar meu relacionamento 

com Espírito de Deus?             



 

 

 

1) ORIENTAÇÕES SOBRE A CÉLULA 

 
Quebra Gelo: Crie um clima o mais informal e amigável possível com todos os presentes na célula. 

 
Objetivo: O objetivo desta ministração é levar cada pessoa na célula a refletir e entender que: DEVEMOS CAMINHAR 

EM SANTIFICAÇÃO, COMO TESTEMUNHO PARA O “MUNDO”. EVITANDO, DENTRE TANTAS COISAS, ENTRISTECER O 

ESPÍRITO DE DEUS COM ATITUDES ALMÁTICAS. 

 

2) ORAÇÃO DE ENTREGA  

 

(Crie oportunidade para fazer a oração de entrega em todas as células).  

Enfatize a ENTREGA, RECONCILIAÇÃO E RENOVO de aliança. 

 

“Amado Senhor Jesus, creio em ti e que morreste na cruz pelos meus pecados. Reconheço que necessito de teu perdão 
e teu amor, venha e limpe a minha vida de toda maldade, porque não quero falhar mais. Guia a partir de hoje os meus 
passos. Hoje eu o recebo em meu coração como meu Senhor e suficiente Salvador, para desfrutar da vida abundante 
que conquistaste para mim na cruz." 

 
 

 

3) CONSIDERAÇÕES FINAIS  
Dê os avisos necessários sobre a célula casa de paz e sobre as programações da igreja. 

Orem pela liderança das outras células e de sua igreja, Família Apostólica Celestial. 
Compartilhar, sempre os objetivos da célula, como estão avançando nestes objetivos, estratégias.  
Ore sempre por esses objetivos. 
Faça Célula Festiva mensalmente, isso facilita trazer novas pessoas para a célula. 
          

4) VEJA OUTROS TEMAS EM: https://www.familiacelestial.com/folhas-de-celulas 

 
 
Corrigido por Tânia de Paula, prª 

 
Todas as referências são da Bíblia Almeida Revista e Atualizada ARA. 

 


