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Apresentacao

Curso de Qualificagao em Ressonancia Magnética

Esse Curso é totalmente diferente do que acontece hoje no cenario
relacionado na radiologia, além de ser presencial, contamos com uma equipe
especializada com Médicos Radiologistas, Médico Especialista em Anatomia,
Engenheiro com especialidade em equipamentos hospitalares e Tecnologo
em Radiologia. Assim fazem com que as informac¢des cheguem a vocés com
um diferencial, ou seja, esses profissionais vivenciam o ambiente de
Ressonancia Magnética, trazendo assim experiéncias e metodologias
atualizadas.

Direcionado para tecndlogos, técnicos e alunos da radiologia, bem
como biomédicos e demais profissionais da saude que desejem se
especializar na area de Ressonancia Magnética.



Apresentacao

Os fundamentos da Ressonéancia Magnética (RM) aplicada a saude
séo explicados através da fisica classica e da fisica quantica.

Para os profissionais da radiologia, a navegacao neste universo &
complexa, pois na pratica os que tem interesse por este tema poderao
desenvolver esta aptiddo através de uma busca continua pelo
aprimoramento do conhecimento.

O objetivo do presente trabalho € oferecer, através dos conceitos
basicos expostos, informagdes para aqueles que, necessitam alcancar um
nivel de entendimento adequado para uma avaliagdo das imagens
obtidas através deste meio de diagndstico.

Erivaldo Martins de Farias
Tecnodlogo em Radiologia
Fundador e Organizador




Ressonancia Magnética - RM

A Ressonancia Magnética (RM) significa resposta de determinados tipos de
nucleos atébmicos, que quando sujeitos a um campo magnético € excitado
por uma onda eletromagnética de frequéncia determinada.

A RM esta indicada para exames de partes moles do corpo humano, com
grande aplicagao no estudo das patologias do sistema nervoso central. Até
a presente data ndo foram evidenciados efeitos deletérios ao ser humano,
tendo a vantagem de nao constituir fonte de radiagao ionizante, como o RX
e a CT. Em termos praticos observa-se que a resolucéo de contraste de
tecido suave em RM é bem superior ao CT; Como exemplo é mencionado
a deteccao precoce de algumas patologias, como no caso do neurinoma
do acustico ou de tumores da hipéfise. As imagens podem ser obtidas em
todos os planos: axial, coronal, sagital e obliqua.

melhores visualizados na RM devido a
auséncia de artefatos 6sseos, comumente
presentes nos estudos por CT.

Fonte: Google 2016




Magnetos

« Supercondutor,
« Convencional (resisténcia)
« Permanente.

—

¥

W7y o

|

Fonte: Google 2016 Fonte: Google 2016

Fonte: Google 2016



Magneto ( )
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Existe Trés bobinas, chamadas de gradientes ( ) que séo trés
magnetos auxiliares com poténcia bem menor que o magneto principal:
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a) Gradiente X - altera o campo magnético e seleciona cortes sagitais;
b) Gradiente Y - altera o campo magnético e seleciona cortes coronais;
c) Gradiente Z - altera o campo magnético e seleciona cortes axiais.
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Os cortes obliquos sao selecionados por associagao de dois gradientes




Principios Fisicos

Aforma como os pulsos de Radio Frequéncia - ( ) sao aplicados influenciam
o contraste das imagens. E possivel a partir da aplicacdo de pulsos de
diferentes angulos obter diferentes contrastes entre os tecidos.

Alguns conceitos sao importantes para uma boa compreenséo da dinamica das
sequéncias .

Pulso de 90° Pulso de 180°

Fonte da imagem: Google 2016




Principios Fisicos

TEMPO DE REPETICAO ( ) E TEMPO DEECO ( )

Apb6s o pulso de RF de 90°, os H+ irdo perder a coeréncia muito
rapidamente, por isso € dado outro pulso a seguir, agora de 180° que
vai inverter o vetor de magnetizagdo transversal, demorando mais
para voltarem ao estado basico.

O indica o tempo entre o primeiro pulso de 90° até ser dado o
préximo pulso de 90°, dentro do os H+ sofrem o TE, e o DLI.

€ 0 tempo medido do pulso de 90° até a amplitude maxima de
sinal (eco) de RM.




Principios Fisicos

Tempo de Repeticao ( )

. E o intervalo de tempo entre um pulso de 90° ( )e
outro pulso de 90° ( ).

. O TR estabelece o quanto de magnetizacéo longitudinal se
recuperou entre sucessivos pulsos de 90°

180 180
90 H 90 H
1l

TR = 400 ms

[
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Principios Fisicos

Tempo de Repeticao ( )

T1 curto: Sinal de Alta Intensidade

» Lipideos, Liquidos proteicos, sangramento sugagudo
(metemoglobina). outras substancias paramagnéticas com
interacbes  proéton-elétron, dipolo-dipolo a baixas
concentragcoes (gadolineo, melanina)

T1 Longo: Sinal de Baixa Intensidade

- Neoplasias, edema, Inflamagoes, liquidos, L.C.R




Principios Fisicos

Tempo de Eco( )

. E o intervalo de tempo entre um pulso de 90° e a leitura do sinal
(eco).

. E o intervalo de tempo entre a aplicagdo do pulso de RF e o valor
maximo do sinal induzido nas bobinas.

. O determina o quanto de relaxag&o no plano longitudinal (T2)
estara presente no eco, ou seja, 0 tempo em que 0s protons se
realinham.

180
90 H sinal H
I i
1 TE = Ed ms

Fonte da imagem: Google 2016




Principios Fisicos
Tempo de Eco( )

T2 Curto: Sinal de Baixa Intensidade

. Depésito de ferro no figado, efeito de
susceptibilidade magnética (hemossiderina,
desoxiemoglobina, ferretina)

- T2 Longo: Sinal de Alta Intensidade

- Neoplasias, Edema, Inflamagoes, Gliose, Liquidos
Puros. L.C.R.




Principios Fisicos

Densidade de prétons ( )

. Esse sinal forte sera entdo afetado pelos outros termos na equagao, como
T1 e T2, produzindo um sinal mais forte ou mais fraco, dependendo desse
outro grupo de fatores.




Principios Fisicos

Densidade de prétons ( )

« Poucos protons moveis, a imagem tera um sinal de pequena intensidade.
Materiais de baixa densidade de prétons geralmente tém um sinal baixo
em todas as sequéncias.

. O ar, as calcificagdes, a cortical é6ssea densa, o tecido fibroso, o
plastico e outros materiais implantados.




Principios Fisicos

Densidade de prétons ( )

. Regides com mais densidade de prétons presentes trardo uma imagem
brilhante e reduzido valor de densidade de prétons trardo imagens

escuras.

« O contraste por esta sempre presente e depende do paciente e da
area que esta sendo examinada.

« Para obter-se a ponderacéao por tem-se de diminuir os efeitos dos
contrastes e

Para isso, utiliza-se um TE CURTO e um TR LONGO.




Principios Fisicos

IMAGENS DE RESSONANCIA MAGNETICA

PONDERACOES

n W

T
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Sequéncias de pulso

. A ponderacao na imagem é controlada pelo TR e pelo TE.
. Os tempos tipicos de TR e TE.

Tabela

Escuro

Claro

Fonte da imagem: Google 2016




Combinacao de alguns valores de TR e TE.

Fonte da imagem: Google 2016




Bobinas (

BOBINAS HOMOGENIZADORAS *“ ”

Sao bobinas eletromagnéticas menores, utilizadas para manter ou corrigir
os disturbios da homogeneidade do campo magnético, pois €
praticamente impossivel produzir um campo magnético perfeitamente
homogéneo.

BOBINAS DE GRADIENTE “ ?

Sao bobinas eletromagnéticas, com poténcia para provocar variacées
lineares no campo magnético, possibilitando a localizagdo espacial do sinal
de RM.

As bobinas de gradiente produzem um fluxo de corrente em diregdes opostas
ao campo magnético. A combinagéo desse sistema de bobinas de gradiente
gera gradientes de campo lineares em cada um dos eixos ortogonais ( x, y e
z).



Bobinas (

Bobinas de volume ou

Transmitem e recebem pulsos de radiofrequéncia. A maioria sdo bobinas de
quadratura, que possuem 2 pares de bobinas para transmitir e receber o sinal
do tecido. Sao as bobinas de cabega, corpo, quadratura e extremidades.

Bobinas de arranjo em fase ou

Constituidas por bobinas e receptores multiplos. O sinal captado pelo receptor
de cada segmento € combinado para formar a imagem. Tem a vantagem de uma
bobina pequena, pela melhor relacédo de sinal e ruido, e a vantagem de uma
bobina de volume para estudar regides maiores. Geralmente s&o utilizadas para
estudos da coluna vertebral.



Bobinas (

Uma bobina, body coil ( ), que funciona como antena
emissora de radiofrequéncia (RF), em alguns exames também como
antena receptora do sinal de ressonancia do o6rgdo ou tecido
examinado. Como acessorios existem bobinas ou antenas fabricadas para
determinadas partes do corpo humano.

. (head coil)
. (para joelho, ombro, Tornozelo, punho

e coluna vertebral).



Bobinas (

Sao as bobinas que melhoram a qualidade de formacdo da imagem por
RM, melhoram a relag&o sinal ruido. Obtém maior resolugéo espacial. O
objetivo € apresentar em primeiro lugar as estruturas proximas da
superficie.

Arelacao da bobina depende da regido de interesse; existem trés tipos de
didmetro 12, 17 e 22. Para cada distancia das bobinas existem diametros
dentro dos quais o corpo se reduz pela metade no centro de distancia; a
bobina de 22 cm, por exemplo, serve para reconhecimento da pélvis; a
bobina de 17 cm pode ser considerada universal, sendo empregada tanto
no tronco como nas extremidades; ja a bobina de 12 cm permite
confeccionar ressonancias das extremidades em alta resolucéo.




Bobinas ( )

Bobina de Superficie
Utilizadas em Extremidades

Bobina de Mama
Utilizadas em Exames das
Mamas

1
—

Bobina de Cranio
Utilizadas em Exames de
Cranio e outros

Bobina de Joelho

Utilizadas em Extremidades

Fonte das Imagens: Google 2016

Bobina do Ombro
Utilizadas em Extremidades

L : h
Bobina de Tornozelo e Pé
Utilizadas em Extremidades



Este E-book é o primeiro de uma série no processo de Educacao
Continuada em Ressonancia Magnética.

O material deste E-book esta disponivel apenas como parametro de
estudos. Os créditos do conteudo aqui contido sdo dados aos seus
respectivos autores descritos na Bibliografia Consultada.

MAIS CONTEUDO

acesse Erivaldo Martins
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www.paraibarad.wix.com/universo-radiologia

Ressonancia Magnética Estilo em Alta Resolucao

Erivaldo Martins de Farias.
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