
Nouveautés Larousse 2026
(150 nouveaux mots)

Mots Définitions (*)
Aplaventrisme (n.) Attitude de soumission excessive.

AESH (n.) Sigle signifiant : Accompagnant d’Élève en Situation de Handicap.

Asexuel,elle (n. & adj.) Qui n’éprouve du désir pour personne et n’a ni fantasme, ni libido.

Astruquer (v.intr.) Avaler de travers en Belgique. Ou s’astruquer (v.pron.).

Autophobie (n.f.) Peur irraisonnée et angoissante à l’idée de se retrouver seul. 

Bader (v.intr.) De l’anglais « bad » → être triste ou déprimé.

Banh bao (n.m.inv.) Petit pain rond farci (cuisine vietnamienne)

Boccia (n.f.) Sport apparenté à la pétanque pratiqué par des personnes handicapées

Bordélisation (n.f) Action de semer le chaos, de créer un désordre épouvantable.

Capé,e (adj.) Sélectionné.

Cécifoot (n.m.) Sport inspiré du football pratiqué par 2 équipes de déficients visuels.

Dénormaliser (v.) Cesser de considérer quelque chose comme une norme.

Dramédie (n.f.) Œuvre mélant drame et comédie.

Free-style (n.m.) Dans le domaine du rap, performance artistique libre et improvisée.

Glamping (n.m.) Type de camping haut de gamme alliant confort, originalité et respect 
de l’environnement. 

Ikigai (??) Concept philosophique japonais qui consiste à trouver ce qui donne un 
sens à sa vie et apporte de la joie, afin de s’épanouir à tout âge dans 
ses activités et interactions quotidiennes. 

K-drama (n.m.)
Des K-dramas

Ensemble des séries télévisuelles de Corée du Sud dont le succès a 
dépassé les frontières de ce pays.

Logoté (adj.) Orné du logo d’une marque.

Mpox (n) Nouveau nom de la variole du singe. (Entre aussi au Robert).

Nacho (n.) Chips triangulaire épaisse à base de farine de maïs.

Padel (n.m.) Sport proche du tennis, qui consiste à envoyer une balle au-dessus 
d’un filet de 20m sur 10.

Paralympien,nne (adj.) Se dit d’un sportif participant aux Jeux paralympiques.

Parasport (n.m.) Discipline(s) sportive(s) pratiquée(s) par des personnes handicapées.

Prompt (n.m.) Instruction envoyée à un algorithme d’intelligence artificielle.

Skyr (n.m.) Yaourt islandais, très épais et très concentré en protéines.

Suraccident (n.m..) Accident survenant à la suite d’un 1er accident qu’il aggrave (voiture...).

Umami (n.m.) Saveur produite par un acide aminé (cuisine asiatique).

Urbex (n.m.et f.) Activité consistant à s’introduire dans un lieu abandonné et interdit au 
public, pour l’explorer et le photographier.

Liste non exhaustive. (*) Les définitions ne sont pas forcément celles du dictionnaire.

La Dict'Régunoise » - juillet 2025



Nouveautés Robert 2026
(150 nouveaux mots)

Mots Définitions (*)
Biomédicament (n.m.) Médicament dont la substance est produite à partir d’une source 

biologique.

Cagnotter (v.tr.) Collecter de l’argent dans une cagnotte. Accumuler de l’argent  sur une 
carte.de fidélité.

Chakchouka (n.f.) Préparation culinaire de légumes et d’œufs cuits à l’huile (Maghreb).

Chemsex (n.m.) Usage de drogues dans les rapports sexuels pour les intensifier... 

Chill (qdj.inv) Calme, transquille, relax.

Débunker (v.tr) Démontrer la fausseté d’une information.

Deepfake (n.m.) Hypertrucage → faire dire n’importe quoi à n’importe qui.

Dinguerie (n.f.) Caractère d’une personne, d’un comportement dingue.

Gâté,e (adj.) Terme d’affection dans le midi → ma gâtée (ma petite amie).

Gravel (n.m.) Vélo conçu pour lune utilisation sportive multi-terrains.

Hypertrucage (n.m.) Synonyme de « deepfake ».

Kamishibaï (n.m.) Art  japonais consistant à conter une histoire en faisant défiler des 
planches illustrées dans un théâtre.

Miellerie (n.f.) Local où l’on traite le miel.

Muay(-)thaï (n.) Sport de combat où l’on donne des coups de poing, pied, coude, genou.

Pelleteux,euse (n.) Pelleteur de neige (Québec) 

Prep (n.f.) Traitement antirétroviral prise par une personne séronégative.

Prompter (v.tr.) Envoyer une instruction à une intelligence artificielle (écrire un prompt).

Rideur,euse / Rider (n) Personne qui pratique un sport extrême, un sport de glisse...

Skicross (n.m) Course de ski sur parcours accidenté.

Stalker (v.tr.) Épier les faits et gestes de quelqu’un sur les réseaux sociaux.

Stoemeling (en) loc. Discrètement, sans se faire remarquer (Belgique).

Surcyclage (n.m.) Réemploi de matériaux usagers permettant d’ne recycler des nouveaux.

Tanquer (v.tr. et pron.) Se planter dans le sable avec sa voiture. (Marseille).

Tarpin (adv.) Beaucoup de, plein de : il y avait tarpin de monde. (Marseille).

Tchip (n.m.) Émettre un bruit de succion en signe de désapprobation ou de mépris.

Tiktokeur,euse (n.) Personne qui publie ses propres vidéos sur TikTok. (entre au Larousse).

Treiziste (n.) Joueur, joueuse de rugby à 13. 

VAR (n.f.inv.) Assistance vidéo à l’arbitrage au football.

Vélorue (n.f.) Voie aménagée pour la circulation des vélos en agglomération.

Zaatar (n.m.) Nom donné à plusieurs plantes aromatiques (origan, thym, hysope…)

Liste non exhaustive. (*) Les définitions ne sont pas forcément celles du dictionnaire.
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