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ROOTS ASSOCIATION

R OOTS Association est une
organisation suisse a but non lucratif
engagée dans la promotion du
déeveloppement humain, de l'entraide
et de l'inclusion sociale a travers des
projets  solidaires, culturels et
humanitaires.

L’'association soutient des populations
vulnérables, en particulier les enfants,
les jeunes et les femmes vivant dans
des contextes de pauvreté, de
discrimination ou de crises
humanitaires.

A travers ses initiatives, elle favorise
'accés a I'éducation, a la santé, au
sport, a la culture et au
déeveloppement personnel.

ROOTS Association s’inscrit dans une
démarche de solidarité internationale
et ceuvre pour renforcer 'autonomie et
les  perspectives d'avenir des
communautés confrontées a des
situations de grande précarité,
notamment dans des  régions
touchées par la pauvreté extréme, les
conflits ou les catastrophes naturelles.

L'approche de ROOTS repose sur la
collaboration avec des partenaires
locaux afin de développer des projets
durables et adaptés aux besoins des
populations. L’association privilégie
une action de terrain fondée sur le
partage de compeétences, la solidarité
internationale et le respect des réalités
culturelles.

Dans cette dynamique, ROOTS
soutient et organise des projets
sociaux, eéducatifs et meédicaux en
Inde (2022) et a Madagascar (2024),
en mobilisant des bénévoles et des
professionnels pour améliorer I'acces
aux soins et aux ressources
essentielles des populations les plus
vulnérables.

2024 - Tsarazaza - Celia Follogie
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F ondée en 2009, [lassociation
Soakilonga agit pour lutter contre la
malnutrition & Madagascar et favoriser
le développement durable des
communautés locales.

Depuis sa création, [l'association
ceuvre pour améliorer les conditions
de vie des enfants et des familles en
mettant en place des actions
concrétes dans plusieurs domaines
essentiels : la santé, I'éducation, le
sport et I'agriculture durable.
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A travers ses différents projets,
Soakilonga répond aux défis de la
malnutrition et du sous-
développement en proposant des
initiatives adaptées aux besoins des
populations locales.

Les centres Soakilonga constituent de
véritables lieux de vie et de
développement. lls offrent aux enfants
et aux familles des services essentiels
tels que :

e |e suivi nutritionnel

e 'acces aux soins de santé

e des activitéts éducatives et

sociales

Grace a ces actions, l'association
contribue a améliorer durablement la
santé, I'éducation et le bien-étre des
communautés a Madagascar.
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MISSION

En juillet 2026, ROOTS Association (Suisse) et Soakilonga (Madagascar) uniront
leurs compétences pour mener une mission medicale humanitaire de 15 jours a
Madagascar. Cette mission s’inscrit dans la suite logique de leurs projets de
déeveloppement communs.

L’intervention débutera a Toamasina (Tamatave), ville durement touchée par le
cyclone Gezani. Les infrastructures sanitaires y ont été gravement
endommageées: seuls 8 centres de santé sur 40 restent aujourd’hui opérationnels
et 9 familles sur 10 ont été affectées par la catastrophe.

Dans ce contexte, I'acces aux soins est devenu extrémement limité pour une
grande partie de la population.

La mission se poursuivra ensuite a Tsarazaza, dans les hauts plateaux, au sein

du centre nutritionnel de Soakilonga, qui accompagne les familles les plus
vulnérables de cette région rurale isolée.

Actions sur le terrain

Pendant 15 jours, les équipes medicales suisses et malgaches mettront en place:

des consultations de médecine générale
des soins pédiatriques

de la chirurgie ambulatoire

la prise en charge nutritionnelle

suivi des cas urgents
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NOTRE EQUIPE

La mission réunira une équipe interculturelle complémentaire composée de
professionnel.le.s de santé et de bénévoles engagé.e.s:

¢ 3 chef.fe.s de mission e 8 infirmier-ere-s

e 1 médecin généraliste, e 5 |ogisticien-ne-s
chirurgienne et nutritionniste e 2 chauffeurs

o 1 pédiatre

Cheffes de Mission

Celia Follonier Josette Rakotohery Joél Rakotohery
présidente de Roots Association, présidente de 'association Soakilonga el Frreef . ;
artiste médecin, chirurgienne, nutritionniste infirmier;cherde.projst .che.z St?akllonga
responsable logistique responsable médical responsable infirmier
Medecine

B\ J
Josette Rakotohery Lanto Alisoa Ranarivelo

médecine générale pédiatre

chirurgie ambulatoire pédiatrie
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Joél Rakotohery Rita Ferreira Dias Mirindra Aimé
Randriamiandrisoa
responsable infirmier infirmiére infirmiere, sage-femme

Charline Hanitriniaina Meti Azemi

infirmiére, sage-femme infirmier, ASSC

Marie Jinah Annie
Raharinantenaina

Jean Claude
Randriamanantena

Nadine Solioz
infirmier infirmiére infirmiere
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Shadia Clivaz Nambinintsoa Karim Clivaz
science sociale C h I‘ySO I Og ue RakOto maro chercheur en biologie

responsable du centre nutritionnel

cheffe logistique mission de Tsarazara

Falsoa

Randriamaminiaina Celia Follonier
responsable logistique

employé centre nutritionnel de
Tsarazaza, responsable agriculture

Mission preparatoire

Celia Follonier Joél Rakotohery Estelle Follonier

responsable logistique responsable infirmier étudiante en soins infirmiers

aide logistique 07
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OBJECTIFS

Cette mission médicale vise a répondre aux besoins sanitaires urgents des
populations touchées par le cyclone Gezani a Toamasina (Tamatave), ainsi que
des habitants des zones rurales de Tsarazaza.

Objectifs principaux :

o Offrir un acces direct et gratuit aux soins médicaux (consultations, soins
pédiatriques, chirurgie ambulatoire).

e Prendre en charge les situations médicales urgentes et orienter les cas
nécessitant un suivi.

e Mener des actions de préevention et de sensibilisation en matiere de santé,
d’hygiéne et de nutrition.

e Soutenir le centre nutritionnel de Soakilonga a Tsarazaza par 'acheminement
de matériel médical, pédagogique et d’hygiene.

o Renforcer la collaboration entre équipes médicales locales et internationales
afin de soutenir les structures de santé existantes.

-
2025 - stage d’observation mission Médecins de I'Océan Indien - Morondava - Celia Follonier

A travers ces actions, la mission entend apporter une réponse concréte aux
besoins immeédiats tout en soutenant durablement les initiatives locales en faveur
de la santé des communauteés.
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CONTEXTE

A Madagascar, en particulier dans les zones rurales, I'accés aux soins reste trés
limité. Le systeme de santé est confronté a de nombreux défis structurels qui
rendent la prise en charge médicale difficile pour une grande partie de la
population.

Probléemes observés :

e Mangue de personnel médical
qualifié

« Difficulté d’acces aux structures de
sante, souvent éloignées des
villages

e Transports, routes, infrastructures
sous développé

e Corruption et mise a I'écart

e Pénurie de médicaments et de
matériel médical essentiels

o Faible prévention et suivi des
maladies

e Malnutrition et forte vulnérabilité des
enfants

Conséquences :

e Maladies non traitées ou prises en
charge trop tardivement

o Dépistage tardif de nombreuses
pathologies

e Complications médicales évitables

e Taux de mortalité infantile encore
élevé dans certaines régions

Face a ces défis, les missions médicales humanitaires permettent d’apporter des
soins essentiels et de répondre aux besoins urgents des populations les plus
vulnérables.
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AGENDA

samedi 25 avril: souper de soutien
o 18h, Bramois, raclette a volonté, animation, 70.- /pers. hors boisson
o Infos et inscriptions: Shadia Clivaz: +41 78 874 25 11 / Celia Follonier: +41 79 218 17 02

24 juin - 3 juillet: mission préparatoire

9 - 28 juillet: mission

o 13-18 juillet: Toamasina (Tamatave)
o 20-25 juillet: Tsarazaza

date a définir septembre: soirée de cléture

Mission preparatoire

29 30 1 juillet

repérage et préparation terrain & Tamatave
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Mission

TAMATAVE

e soins

o prévention

o distribution de matériel

21 22

Estimationimpacte

Nous estimons pouvoir prendre en charge entre 50 et 60 patients par jour a
travers des consultations de médecine générale, des soins pédiatriques et
des actes infirmiers.

Sur 'ensemble de la mission, cela représente plusieurs centaines de patients
soignés, ainsi qu'environ 25 a 40 interventions de chirurgie ambulatoire.
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La réussite de cette mission médicale repose sur la solidarité et le soutien de
partenaires, d'institutions et de donateurs. Plusieurs formes de contribution

permettent de rendre cette intervention possible.

Dons de matériel médical et de médicaments

Nous recherchons du matériel médical et des médicaments essentiels pour
assurer les consultations, les soins et les interventions durant la mission.

Matériel médical :

Médicaments et produits médicaux :

Antiseptiques : bétadine, dakin, eau oxygénee

Seringues : 5 cc, 10 cc, 20 cc
Aiguilles (G18, G21, G22)
Aiguilles épicraniennes
Perfuseurs

Cathéters : G18, G20, G22

Fils de suture : résorbables et non résorbables (2.0 / 3.0/ 4.0)

Sparadrap

Straps / bandes élastiques
Bandes de pansement
Compresses

Coton hémostatique

Lames de Delbet

Pinces et agrafes pour sutures

Antibiotiques

Antiparasitaires

Antipaludiques

Antalgiques

Paracétamol

Anti-inflammatoires
Antidiarrhéiques

Antiallergiques (injectables et comprimés)
Vitamines

Créemes et pommades antibiotiques
Traitements pour brllures

Anesthésiques locaux : lidocaine 2 %, bupivacaine 2 %, épinéphrine

Sérum physiologique
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Dons financiers

Les dons financiers sont essentiels a la réussite de la mission. lls constituent le
coeur de notre action et permettent de compléter le matériel médical nécessaire
tout en couvrant les besoins logistiques indispensables au bon déroulement de
I'intervention sur le terrain.

Vos dons permettront notamment de financer :

I'achat de médicaments et de matériel médical mangquant

le transport et I'acheminement du matériel vers Madagascar

les déplacements sur site et vers les zones isolées

I’hébergement et la nourriture des équipes médicales et logistiques
le soutien au centre nutritionnel de Soakilonga

la gestion et la coordination de la mission

la prise en charge des cas médicaux urgents

Chaque contribution, qu’elle soit matérielle ou financiére, permet d’apporter des
soins essentiels a des populations qui en sont aujourd’hui privées et de renforcer
I'impact concret de cette mission humanitaire.

2025 - mission MOI - Morondava - Celia Follonier
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BUDGET PREVISIONNEL

L vols, visa, transport matériel
Apports personnels bénévoles . P . 5'040
médical, scolaire
. location salle, nourriture,
Souper de soutien . . 1'300
boissons, vaisselle
logistique, transport personne
et matériel, déplacements, 1'180
hébergement
Mission
préparatoire _ _ _
matériel scolaire, médical,
logistique, pédagogique, 1'200
sportifs, artistique
logistique, transport personne
et matériel, déplacements, 3'610
Mission hébergement
matériel médical, médicaments 5'000
coordination de la mission,
préparation logistique,
Gestion de projet organisation médicale, gestion 9'900
administrative, suivi post-
mission
Marge +10% 2'781
TOTAL 30'591
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SOUTENIR LA MISSION

S’engager a nos cotés, c’est participer activement a une initiative solidaire qui
apporte une aide médicale essentielle a des communautés confrontées a de
fortes inégalités d’acces a la santé.

Votre soutien contribuera a:

e permettre la prise en charge médicale de populations vivant dans des
zones fortement touchées par le cyclone et disposant de peu de ressources
sanitaires

e apporter des traitements et des soins vitaux a des patients qui n'y auraient
autrement pas acces

e appuyer une initiative humanitaire de terrain, portée conjointement par des
équipes suisses et malgaches

» renforcer les actions de prévention et de sensibilisation aupres des
communautés locales

Chaque contribution représente une aide précieuse et permet de transformer
concrétement la solidarité en actions et en soins pour ceux qui en ont le plus
besoin.

RETOUR

Nous accordons une importance particuliere a la transparence et a la
reconnaissance de I'engagement de nos partenaires et donateurs.

En soutenant cette mission médicale, vous contribuez concréetement a une
action humanitaire tout en bénéficiant d'un retour clair sur 'impact de votre
contribution.
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Pour les donateurs privés

Toute personne effectuant un don recevra :

e une attestation de don permettant une déduction fiscale, conformément a la
législation en vigueur

e un rapport complet de mission présentant les actions réalisées sur le terrain
e des photos et témoignages illustrant 'impact concret de la mission

e un hilan des soins et interventions effectués

Virement
banquaire:

Ca’gnOtte Banque: Neon

Happypot.ch Adresse:
Hypothekarbank,
Lenzburg AG,
Bahnhofstrasse 2,
5600 Lenzburg

Iban: CH77 0830 7000
5914 6530 2

BIC: HYPLCH22
Bank account:
591465302

g cagnotte en ligne a utiliser en priorite et a partager sans moderation!

Pour les entreprises et sponsors

Les entreprises qui soutiennent la mission bénéficieront d’une visibilité adaptée a
leur niveau de partenariat. Plusieurs packs sponsors sont proposeés afin d’offrir

différentes formes de reconnaissance.
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1000 CHF

communication réseaux sociaux, site internet...
logo t-shirt de terrain

2500 CHF

communication réseaux sociaux, site internet...

logo t-shirt de terrain

1 t-shirt de la mission

conférence et présentation post-mission
pour vos collaborat.eur.ice.s

5000 CHF

communication réseaux sociaux, site internet...
logo t-shirt de terrain

1 t-shirt de la mission

conférence et présentation pré & post-mission
pour vos collaborateur.ice.s

+1 invitation gratuite souper de soutien
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Cette mission meédicale conjointe marque une étape importante du partenariat
entre ROOTS Association et Soakilonga. Elle répond a I'urgence sanitaire actuelle
tout en renforcant un engagement durable auprés des communautés locales.

Votre soutien peut sauver des vies.

Chaque don permet de soigner un enfant, d’opérer un patient ou d’assurer un suivi
vital a celles et ceux qui en ont le plus besoin.

Téléphone Adresse mail
@ +41 78 874 25 11 @ roots.asso.ch@gmail.com

+41 79 218 17 02

@ Instagram Site internet
@roots_association www.rootsassociation.ch
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	ROOTS ASSOCIATION
	rrrrOOTS Association est une organisation suisse à but non lucratif engagée dans la promotion du développement humain, de l’entraide et de l’inclusion sociale à travers des projets solidaires, culturels et humanitaires.
	L’association soutient des populations vulnérables, en particulier les enfants, les jeunes et les femmes vivant dans des contextes de pauvreté, de discrimination ou de crises humanitaires. À travers ses initiatives, elle favorise l’accès à l’éducation, à la santé, au sport, à la culture et au développement personnel.
	ROOTS Association s’inscrit dans une démarche de solidarité internationale et œuvre pour renforcer l’autonomie et les perspectives d’avenir des communautés confrontées à des situations de grande précarité, notamment dans des régions touchées par la pauvreté extrême, les conflits ou les catastrophes naturelles.
	L’approche de ROOTS repose sur la collaboration avec des partenaires locaux afin de développer des projets durables et adaptés aux besoins des populations. L’association privilégie une action de terrain fondée sur le partage de compétences, la solidarité internationale et le respect des réalités culturelles.
	Dans cette dynamique, ROOTS soutient et organise des projets sociaux, éducatifs et médicaux en Inde (2022) et à Madagascar (2024), en mobilisant des bénévoles et des professionnels pour améliorer l’accès aux soins et aux ressources essentielles des populations les plus vulnérables.

	ASSOCIATION SOAKILONGA
	fffondée en 2009, l’association Soakilonga agit pour lutter contre la malnutrition à Madagascar et favoriser le développement durable des communautés locales. Depuis sa création, l’association œuvre pour améliorer les conditions de vie des enfants et des familles en mettant en place des actions concrètes dans plusieurs domaines essentiels : la santé, l’éducation, le sport et l’agriculture durable.
	À travers ses différents projets, Soakilonga répond aux défis de la malnutrition et du sous-développement en proposant des initiatives adaptées aux besoins des populations locales.
	Les centres Soakilonga constituent de véritables lieux de vie et de développement. Ils offrent aux enfants et aux familles des services essentiels tels que :
	le suivi nutritionnel
	l’accès aux soins de santé
	des activités éducatives et sociales
	Grâce à ces actions, l’association contribue à améliorer durablement la santé, l’éducation et le bien-être des communautés à Madagascar.
	Actions sur le terrain

	NOTRE ÉQUIPE
	La mission réunira une équipe interculturelle complémentaire composée de professionnel.le.s de santé et de bénévoles engagé.e.s:
	3 chef.fe.s de mission
	1 médecin généraliste,
	chirurgienne et nutritionniste
	1 pédiatre
	8 infirmier·ère·s
	5 logisticien·ne·s
	2 chauffeurs
	Cheffes de Mission
	Celia Follonier
	Josette Rakotohery
	Joël Rakotohery

	Médecine
	Josette Rakotohery
	médecine générale chirurgie ambulatoire

	Lanto Alisoa Ranarivelo
	pédiatrie
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	Rita Ferreira Dias
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	Joël Rakotohery
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	responsable logistique
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	OBJECTIFS
	Cette mission médicale vise à répondre aux besoins sanitaires urgents des populations touchées par le cyclone Gezani à Toamasina (Tamatave), ainsi que des habitants des zones rurales de Tsarazaza.
	Objectifs principaux :
	Offrir un accès direct et gratuit aux soins médicaux (consultations, soins pédiatriques, chirurgie ambulatoire).
	Prendre en charge les situations médicales urgentes et orienter les cas nécessitant un suivi.
	Mener des actions de prévention et de sensibilisation en matière de santé, d’hygiène et de nutrition.
	Soutenir le centre nutritionnel de Soakilonga à Tsarazaza par l’acheminement de matériel médical, pédagogique et d’hygiène.
	Renforcer la collaboration entre équipes médicales locales et internationales afin de soutenir les structures de santé existantes.
	À travers ces actions, la mission entend apporter une réponse concrète aux besoins immédiats tout en soutenant durablement les initiatives locales en faveur de la santé des communautés.


	CONTEXTE
	À Madagascar, en particulier dans les zones rurales, l’accès aux soins reste très limité. Le système de santé est confronté à de nombreux défis structurels qui rendent la prise en charge médicale difficile pour une grande partie de la population.
	Problèmes observés :
	Manque de personnel médical qualifié
	Difficulté d’accès aux structures de santé, souvent éloignées des villages
	Transports, routes, infrastructures sous développé
	Corruption et mise à l’écart
	Pénurie de médicaments et de matériel médical essentiels
	Faible prévention et suivi des maladies
	Malnutrition et forte vulnérabilité des enfants

	Conséquences :
	Maladies non traitées ou prises en charge trop tardivement
	Dépistage tardif de nombreuses pathologies
	Complications médicales évitables
	Taux de mortalité infantile encore élevé dans certaines régions
	Face à ces défis, les missions médicales humanitaires permettent d’apporter des soins essentiels et de répondre aux besoins urgents des populations les plus vulnérables.


	AGENDA
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	18h, Bramois, raclette à volonté, animation, 70.- /pers. hors boisson
	infos et inscriptions: Shadia Clivaz: +41 78 874 25 11 / Celia Follonier: +41 79 218 17 02
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	9 - 28 juillet: mission
	13-18 juillet: Toamasina (Tamatave)
	20-25 juillet: Tsarazaza
	date à définir septembre: soirée de clôture
	Mission préparatoire
	24 juin
	1 juillet


	Mission
	MAHITSY
	TAMATAVE
	TSARAZAZA

	Estimation impacte
	Nous estimons pouvoir prendre en charge entre 50 et 60 patients par jour à travers des consultations de médecine générale, des soins pédiatriques et des actes infirmiers.
	Sur l’ensemble de la mission, cela représente plusieurs centaines de patients soignés, ainsi qu’environ 25 à 40 interventions de chirurgie ambulatoire.
	Soutenir la mission
	Dons de matériel médical et de médicaments


	Dons financiers Les dons financiers sont essentiels à la réussite de la mission. Ils constituent le cœur de notre action et permettent de compléter le matériel médical nécessaire tout en couvrant les besoins logistiques indispensables au bon déroulement de l’intervention sur le terrain.
	Vos dons permettront notamment de financer :
	l’achat de médicaments et de matériel médical manquant
	le transport et l’acheminement du matériel vers Madagascar
	les déplacements sur site et vers les zones isolées
	l’hébergement et la nourriture des équipes médicales et logistiques
	le soutien au centre nutritionnel de Soakilonga
	la gestion et la coordination de la mission
	la prise en charge des cas médicaux urgents
	Chaque contribution, qu’elle soit matérielle ou financière, permet d’apporter des soins essentiels à des populations qui en sont aujourd’hui privées et de renforcer l’impact concret de cette mission humanitaire.
	BUDGET PRÉVISIONNEL
	Apports personnels bénévoles
	Souper de soutien
	Mission préparatoire
	Mission
	Gestion de projet
	Marge
	TOTAL
	30'591


	SOUTENIR LA MISSION
	Votre soutien contribuera à:

	RETOUR
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	communication réseaux sociaux, site internet...
	logo t-shirt de terrain
	1 t-shirt de la mission
	conférence et présentation pré & post-mission pour vos collaborateur.ice.s
	+1 invitation gratuite souper de soutien


	Merci
	Cette mission médicale conjointe marque une étape importante du partenariat entre ROOTS Association et Soakilonga. Elle répond à l’urgence sanitaire actuelle tout en renforçant un engagement durable auprès des communautés locales.
	Votre soutien peut sauver des vies.
	Chaque don permet de soigner un enfant, d’opérer un patient ou d’assurer un suivi vital à celles et ceux qui en ont le plus besoin.
	Téléphone

	+41 78 874 25 11 +41 79 218 17 02
	Adresse mail

	roots.asso.ch@gmail.com
	Instagram

	@roots_association
	Site internet

	www.rootsassociation.ch


