EMENTA DO CURSO

Autoconsciéncia e Saude Psiquica: contribuicdes da Psicologia Histérico-Cultural

Este curso propde uma imersao tedrico-clinica na Psicologia Historico-Cultural, com foco na
constituicao da autoconsciéncia e suas relagdes com os processos de sofrimento e saude
psiquica. A partir de autores como Vigotski, Luria, Leontiev e pesquisadores
contemporaneos da abordagem, serdo discutidas as bases histérico-sociais do psiquismo
humano, o papel da linguagem, da atividade e da crise no desenvolvimento da
autoconsciéncia, bem como suas implicagbes para a pratica clinica.

O percurso formativo articula fundamentos teéricos e reflexdes sobre o cotidiano da clinica,
especialmente nos momentos em que o sujeito é desafiado a reorganizar sua vida, suas
relagbes e seus sentidos existenciais. A abordagem critica propdée uma escuta que
reconhece a historicidade dos sujeitos e desloca o foco das patologias individuais para as
mediacdes sociais que participam da constituicao do sofrimento.

Temas abordados:

e O que é autoconsciéncia na Psicologia Histérico-Cultural

e Linguagem, atividade e crise como condigdes da autoconsciéncia

e Relacgdes entre autoconsciéncia e sofrimento psiquico

e Funcdes psicologicas superiores e a constituigdo histérico-social do psiquismo
e |Internalizagédo, mediacao simbdlica e reorganizagéo da personalidade

e Afetividade, linguagem e vontade como unidade do psiquismo

e Contribuicdes da abordagem para a pratica clinica

Publico-alvo: psicélogas(os) recém-formadas(os) e experientes, além de estudantes de
Psicologia

Modalidade: online, ao vivo
Vagas limitadas
Certificado de participacao incluso
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