
Структура еврейской женской организации
1. Совет организации — Шура Давид Селиверстов 

Формирует стратегическое видение.
Утверждает долгосрочные программы и основные направления 
деятельности.
Контролирует соблюдение уставных целей и ценностей.
Принимает ключевые решения по финансам и международным 
контактам.

2. Президент / Руководитель Илона Абадиева

Представляет организацию внутри общины и за её пределами.
Отвечает за внутренние и внешние связи.
Обеспечивает выполнение решений Шуры.
Является символом и голосом организации.

3. Исполнительная дирекция

Илона Абадиева - Эльчин Мамедов

Отвечает за операционное управление.
Координирует проекты и программы.
Ведёт административную, финансовую и кадровую работу.
Обеспечивает связь между Шурой и комитетами.

4. Комитеты по направлениям 

Каждый комитет формируется из активных участниц и курируется 
членом дирекции:

а) Образование и развитие (семинары, лекции, школы, лидерские 
программы).

б) Социальная поддержка (помощь женщинам в кризисных ситуациях, 
благотворительность).

в) Культура и традиции (праздники, фестивали, сохранение наследия).
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г) Международные связи (партнёрство с зарубежными 
организациями).

д) Молодёжное направление (работа с девочками, молодыми мамами, 
подготовка к бат-мицве).

е) Здоровье и благополучие (медицинское просвещение, встречи со 
специалистами).

5. Исполнительная команда 

Координирует повседневную деятельность.
Организует мероприятия, следит за календарём проектов.
Работает с волонтёрами и приглашёнными экспертами.

6. Члены организации

Активные участницы, партнёрши и волонтёрки.
Вносят идеи, реализуют проекты, поддерживают инициативы.
Формируют ядро сообщества.

🎯 Цели организации
Укрепление еврейской женской идентичности.
Сохранение и передача еврейских традиций, языка, духовных и 
семейных ценностей.
Поддержка женщин в семье, карьере, лидерстве и личностном 
росте.
Защита прав женщин и содействие гендерному равновесию.
Образование, просвещение и самореализация.
Поддержка женщин попавших в сложных жизненных ситуациях.
Помощь нуждающимся как внутри общины, так и за её пределами.
Сотрудничество с международными еврейскими организациями.

🔹 Основные направления деятельности
Образовательные программы
Курсы по иудаизму, уроки Торы, еврейской истории, праздникам, 
роли женщины в традиции.
Семинары по саморазвитию, лидерству, семейным отношениям.
Тренинги, мастер-классы, школы еврейской женщины.
Культурные и духовные мероприятия
Совместные Шаббаты.
Ханукальные вечера, пуримские карнавалы, фестивали, выставки.
Кулинарные мастер-классы (традиционная кухня).
Женские форумы, встречи с раввинессами, клубы по интересам.
Социальные проекты
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Поддержка женщин в кризисных ситуациях.
Помощь одиноким матерям, пожилым женщинам, вдовам.
Наставничество и поддержка новых членов общины.
Благотворительные акции.
Здоровье и благополучие
Встречи с врачами, психологами, раввинессами.
Темы: ментальное здоровье, женское тело, репродуктивные 
вопросы.
Йога, фитнес, программы по заботе о здоровье.
Молодёжное направление
Группы поддержки для молодых мам.
Клубы для девочек и подростков.
Программы подготовки к бат-мицве.
Лидерские лагеря и обмены.
Международное сотрудничество
Участие в конференциях.
Обмен опытом с женскими организациями других стран.
Совместные проекты и гранты.
Информационная деятельность
Издание журналов, книг и бюллетеней.
Ведение социальных сетей, сайтов, информационных кампаний.
Популяризация еврейской культуры и традиций через СМИ.
Открытие передач “Чего хочет женщина?”
Волонтёрские проекты
Привлечение добровольцев и специалистов.
Региональные представительницы. (Зоя ханум)
Организация акций и мероприятий на местах.


