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TITULACIÓN DIRIGIDA A LA ACREDITACIÓN DE LAS COMPETENICAS PROFESIONALES 

R.D. 1224/2009 

                                 SERVICIOS AUXILIARES DE ESTÉTICA IMPP0108 
 

 
FECHA, HORARIO Y DURACIÓN 
TARDE 

Fecha: Plazo de matrícula abierto, incorporación continua 

Horario: Lunes, martes y miércoles de 16:00h a 20:00h 

Duración: 240 horas 

PVP: 2980,00 € 

 Consulta opciones de financiación sin intereses. 
 
 

 

CONTENIDOS DEL CURSO 
 
Denominación: HIGIENE Y SEGURIDAD APLICADAS EN CENTROS DE BELLEZA. 
Código: MF0343_1 
1. Higiene, desinfección, esterilización y asepsia. 
2. Recepción, comunicación y atención al cliente. 
3. Seguridad e higiene aplicadas en centros de belleza 
4. Evaluación y control de la calidad del servicio aplicado a centros de 

Belleza 
 

Denominación: CUIDADOS ESTÉTICOS BÁSICOS DE UÑAS. 
Código: MF0344_1 

1. Uñas, manos y pies. 
2. Útiles y cosméticos empleados en manicura y pedicura: 
3. Organización del servicio de manicura y pedicura y preparación del cliente 
en condiciones de seguridad e higiene 
4.Cuidados y técnicas específicas de manicura y pedicura 
5. Evaluación y control de la calidad del proceso de manicura y pedicura. 
 

Denominación: DEPILACIÓN MECÁNICA Y DECOLORACIÓN DEL VELLO. 
Código: MF0345_1 

1. El pelo. 
2. Útiles, aparatos y cosméticos empleados en depilación mecánica y 

decoloración del vello facial y corporal.  
3. Preparación del cliente en condiciones de seguridad e higiene. 
4. Técnicas de decoloración del vello facial y corporal. 
5. Técnicas de depilación mecánica del vello facial y corporal. 
6. Evaluación y control de calidad en los procesos de depilación y 

decoloración. 
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Denominación: MAQUILLAJE DE DÍA. 
Código: MF0346_1 
1. Armonías de color 
2. Equipo de maquillaje 
3. Morfología del rostro, tipos de piel y métodos de aplicación de productos 
cosméticos decorativos 
4.Organización del servicio de maquillaje y preparación del cliente en 
condiciones de seguridad e higiene 
5. Procesos de maquillaje de día 
6. Evaluación y control de calidad en los procesos de maquillado de día 
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• Introduccion al masaje 

• Indicaciones y contraindicaciones 

• Principales manipulaciones del masaje 

• Masaje parte posterior (prono) 

• Masaje parte anterior (supino) 

5. BELLEZA DE MANOS Y PIES: 

• Técnicas básicas de manicura y pedicura 

• Tratamientos de manos y pies 

• Rituales de embellecimiento de pies y manos 

6. TÉCNICAS DE HIGIENE FACIAL Y TRATAMIENTOS FACIALES: 

• Estructura de la piel 

• Tipos de piel 

• Aparatologia empleada 

• Cosmetologia empleada 

• Analizar el estado de la piel 

• Pasos a seguir en una higiene facial 

• Explicación de cómo puede ser un tratamiento facial 

• Paso a paso de los tratamientos faciales 

• 

EQUIPO DE MATERIAL DE PRÁCTICAS 

Equipo de materiales para el alumno incluído 
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