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LIETUVOS VANDENS TURIZMO MARATONO ,,MERKIO MARATONAS 2026
NUOSTATAI

1. Tikslai

Populiarinti irklavimg Kkaip sporta, laisvalaikj ir sveika gyvenimo biida. Lenktyniaujant iSaiskinti
pajégiausias jgulas skirtingose Klasése. Pritraukti dalyviy i$ uzsienio ir garsinti Lietuvos Respublikos
vardg tarptautiniu mastu. Pristatyti maratono dalyviams Dziikijos krasto ir Varénos rajono gamtos grozj.

2. Savokos

2.1 Merkio maratonas — tarptautinés irklavimo lenktynés, kuriose skirtingy klasiy jgulos varzosi, kuri
greiciau jveiks atstumg nuo starto iki finiSo linijy.

2.2 Maratono trasa — tik Merkio upés vaga nuo starto linijos iki fini$o linijos.

2.3 Jgula — lenktyniy dalyvis irkluojantis vienvietj laivg ar keletas dalyviy, irkluojanciy vieng laiva.

2.4 Dalyviy klasé — jgulos pagal nariy skaiciy, lytj ir laivo tipg skirstoma j klases.

2.5 Starto laikas — teis¢jo uzfiksuotas laikas, kai jgula kerta starto linijg ir pradeda lenktynes.

2.6 FiniSo laikas — teiséjo uzfiksuotas laikas, kuomet jgula kerta finiSo linijg.

2.7 Trasos jveikimo laikas — intervalas, tarp starto ir finiso laiky, per kurj jgula jveiké maratono trasa.

2.8 Laivas — baidaré, kanoja, surfas, irklenté ar kita plaukianti priemoné varoma tik jgulos fizine jéga.

2.9 Prizininkai — trys geriausius trasos jveikimo laikus uzfiksave jgulos kiekvienoje dalyviy klaséje.

2.10 Specialieji prizininkai - vienas jauniausias ir vienas vyriausias pagal amziy lenktyniy dalyviai,
nepriklausomai nuo lyties, jveike visg maratono trasg ir kirte finiSo linija.

2.11 Starto mokestis — uz kiekviena jgulos narj mokamas nustatyto dydzio mokestis.

3. Dalyviy klasés

3.1 Maratone laukiami visi irklavimo méggéjai, neribojant amziaus ir patirties. Nepilnameciai privalo
turéti tévy ar komandos vadovo sutikima, arba irkluoti vienoje jguloje su suaugusiu dalyviu.

3.2 Siekiant skirtinga patirtj turintiems dalyviams suteikti galimybe kovoti dél priziniy viety, jgulos
skirstomos j 16 klasiy. Sportinius, siaurus laivus irkluojancios baidariy jgulos varzosi vienvie¢iy motery
(K1IW) ir vienvieciy vyry (K1 M), dvivieciy motery (K2 W), dvivie¢iy vyry (K2 M) ir dvivieciy misriy
(K2 Mix) Sport klasése. Platesnius laivus irkluojanc¢ios baidariy jgulos varzosi tokiose paéiose Tourist
klasése. K2 Turist Rent klas¢je visos jgulos varzosi tik su i§ anksto iSnuomotais dvivie¢iais vienodais
laivais (butina iSankstiné laivo rezervacija). Baidariy korpuso plo¢iai nurodyti Zemiau pateiktoje
lenteléje. Démesio, rekomenduojame irkluoti laivus turincius gale pritvirtintus vairus, Laivo dugne
pritvirtinti vairai gali nukentéti dél nepakankamo upés gylio ar joje esamy kliuviniy.

Klasé Igula Plaukimo priemoné Starto
laikas

SUP W Moteris bet kokio tipo irklenté 12:00

SUP M Vyras bet kokio tipo irklenté 12:00

K2 Turist Rent Moterys / vyrai/ | iSnuomota turistinio / poilsinio tipo plastikiné 12:02

Moteris ir vyras dvivieté baidaré platesné nei 56 cm
UNK - unknown | Moterys / vyrai bet kokio tipo laivai, neribotas jgulos nariy skai€ius 12:02
ir sudétis (plaustas, valtis, savadarbiai laivai ir kt.)

K1 Tourist M Vyras bet kokio tipo vienvieté baidaré platesné nei 51 cm 12:04

K1 Tourist W Moteris bet kokio tipo vienvieté baidaré platesné nei 51 cm 12:04

K2 Tourist M Du vyrai bet kokio tipo dvivieté baidaré platesné nei 56 cm 12:06




K2 Tourist W Dvi moterys bet kokio tipo dvivieté baidaré platesné nei 56 cm 12:06
K2 Tourist Mix Moteris ir vyras bet kokio tipo dvivieté baidaré platesné nei 56 cm 12:06
K1 Sport M Vyras bet kokio tipo vienvieté baidare iki 51 cm plocio 12:08
K1 Sport W Moteris bet kokio tipo vienvieté baidare iki 51 cm plocio 12:08
K2 Sport M Du vyrai bet kokio tipo dvivieté baidareé iki 56 cm plocio 12:10
K2 Sport W Dvi moterys bet kokio tipo dvivieté baidaré iki 56 cm plocio 12:10
K2 Sport Mix Moteris ir vyras bet kokio tipo dvivieté baidaré iki 56 cm plocio 12:10
C1l Moteris / vyras bet kokio tipo vienvieté kanoja 12:12
C2 Moterys / vyrai bet kokio tipo dvivieté kanoja 12:12

3.3 K1 ir K2 baidarés gali bati irkluojamos naudojant tik dviejy menciy irkla. SUP irklenté, C1 ir C2
kanojos gali bti irkluojamos naudojant tik vienos mentés irkla. Visi laivai gali biiti varomi naudojant tik
igulos fizing jéga. Baidarés negali buiti modifikuotos taip, kad buty akivaizdziai pritaikytos kitos klasés
reikalavimas, nors pagal pradines charakteristikas tai klasei negaléty biiti priskirtos.

3.4 Jgulos sudétis ir laivas lenktyniy metu negali buti keic¢iami.

3.5 Uz $iy taisykliy nesilaikyma jgula gali biiti diskvalifikuojama.

4. Registracija

4.1 Organizatoriams paskelbus registracijos pradzios, jgula teikia iSankstine paraiska. Paraiskas
galima teikti iki lenktyniy dienos, taciau véliau registruojantis starto mokestis Zenkliai didéja.
4.2 Paraiskoje privaloma aiskiai nurodyti kiekvieno jgulos nario:
- vardg ir pavarde, gimimo metus, klase, kurioje lenktyniaus;
- elektroninio pasto adresg, telefono numerj;
- atstovaujamg valstybe, kluba, organizacija ar komandg (neprivaloma),
- ar reikalinga pavezéjimo paslauga i$ finiSo j startg (daugiau informacijos skyriuje Logistika),
- K2 Turist Rent klasei rezervuoti baidarg ir atlikti mokéjimg uz nuoma kartu su starto mokeséiu.

Kilus neaiskumams jgula gali kreiptis j organizatorius nurodytais kontaktais ir gauti pagalba.

Jguloms lieka galimybé lenktyniauti ir be iSankstinés parai$kos, atvykus tiesiai | starto registracija, bet
mokant gerokai didesnj starto mokestj. Siekdami kokybiskai organizuoti maratong, jguly maitinimg,
pavezéjimg, turime Zinoti poreikius. Todél labai prasome registruotis teikiant iSanksting paraiskq.

4.3 Atvyke | lenktyniy starto vietg, jgulos privalo registruotis starto registracijoje, patvirtindamos
savo atvykima, gauti starto numerj.

5. Starto mokestis

5.1 Pateikusi isanksting paraiska jgula turi sumokéti starto mokestj uz kiekvieng jgulos narj.
ISankstiné paraiSka jsigalioja organizatoriams gavus mokéjimo pavedima. Merkio maratonas yra ne pelno
siekiantis renginys. Dalyvio mokestis reikalingas bent daliniam organizatoriy patirty islaidy padengimui.

Starto mokestis vienam jgulos nariui registruojantis iki 2025 04 30 25 eur
Starto mokestis vienam jgulos nariui registruojantis 2025 05 01 - 2025 06 04 35 eur
Starto mokestis vienam jgulos nariui 2025 06 05 ar atvykus be registracijos 45 eur

5.2 Starto mokestis mokamas pavedimu ] sgskaitg: LT877300010116134650, banke Swedbank,
gavéjas Aktyvaus laisvalaikio klubas "4 STICHIJOS". Paskirtyje batina nurodyti ,,Vardas / Pavardé /
Merkio maratonas“.

5.3 Jgulai neatvykus | maratong arba ja diskvalifikavus, dalyvio mokestis negraZinamas.

6. Trasos jveikimas

6.1 Merkio maratono starto linijos vieta - Senosios Varénos tiltas (54.24564737464226,
24.553113451126393). FiniSo linijos vieta - Puvoliu stovyklavieté prie Puvoc¢iy kaimo, Gridos ir
Merkio santakoje, Varénos r. sav. (54.12029674811841, 24.308471143711294). Trasos ilgis apie 32 km.

6.2 Lenktyniaujama irkluojant tik Merkio upés vaga. Bet koks trasos atstumo trumpinimas jgulai
pernesant laivg sausuma yra draudziamas. Minimalus pernesimas galimas tik tuo atveju, jei upe uztveria
nuvirte medziai, kitos klititys, kurios negali biiti jveiktos niekaip kitaip tik sausuma.

6.3 Neleistina jokia pasaliniy asmeny ar techniniy jrenginiy pagalba lenktyniaujan¢ioms jguloms.



6.4 Igulos privalo savo maitinimg ir skys¢iy gérimg organizuoti taip, kad jokios Siukslés nepatekty j
upe. Siukslinti upéje grietai draudziama. Dalis Merkio upés yra Dziikijos nacionalinio parko teritorijoje.

6.5 Jgulos privalo lenktyniauti garbingai ir sgziningai. Draudziamas bet koks nesportiskas elgesys.
Draudziamas sporte neleistiny medziagy ir dopingo vartojimas. UZ nesportiSkg elgesj organizatoriai jgulai
gali apriboti galimybe dalyvauti sekanc¢iy mety Merkio maratone, taip pat gali biti taikoma laiko bauda
koreguojant galuting iSkovotg pozicija arba diskvalifikacija. Uz draudziamy medziagy ir dopingo
vartojima jgula diskvalifikuojama.

7. Logistika ir nakvyné

7.1 Iguloms i§ tolimy miesty ar $aliy, rekomenduojame atvykti penktadienj, 2026 06 05. Nakvoti
starto vietoje Senojoje Varenoje neleidziama. Nakvoti leidziama finiSo vietoje, Puvociy stovyklavietéje
(reikalinga jsigyti Dziikijos nacionalinio parko lankytojo bilieta). Tai padaryti galite cia:
https://dnp.Irv.It/It/informacija-lankytojams/lankytoju-bilietas/

7.2 Lenktyniy ryta jgulos atvyksta j starto vieta Senojoje Varénoje, apating aikstele prie upés, Salia
baznycios (54.24587988036156, 24.55229246474036). Salia starto zonos esanti apatiné automobiliy
aikstelé yra labai maza, todél prasome atvykti anksCiau, kuo grei¢iau iSkrovus laivg starto zonoje,
perstatyti automobilius j vir§utines stovéjimo aiksteles Vytauto gatvéje. Ziaréti prieda Nr. 1. Jeigu jiisy
laivas nesunkus ir jiis galite ji atsinesti apie 350 metry iki starto zonos, labai prasome automobilius i§
karto statyti virSutinése stovéjimo aiksteles Vytauto gatvéje.

7.3 Iguloms rekomenduojame turéti savo automobiliy vairuotojus, kurie galés i§ starto jiisy
automobilius nuvairuoti iki fini$o. Jgulos, kurios neturés vairuotojy, savo automobilius is starto vietos gali
pervaryti  finiSo vieta (Puvociy stovyklaviete) patys ir grizti | starto vieta organizatoriy transportu.

7.4 Jgulos ar jy automobiliy vairuotojai finiSo vietoje vadovaujasi priedu Nr. 3.

7.5 Jguly sirgaliai gali palaikyti dalyvius Sypsenomis ir plojimais Perlojoje, prie pésciyjy tilto
(54.21207824265636, 24.420435742744285), kur jgulos bus jveike apie 13 km.

8. PasiruoSimas, starto laikas ir tvarka

8.1 Maratonas vyks 2026 m. birZelio 6 d. Startai prasideda 12.00 val.

8.2 Atvykusiy jguly registracija starto zonoje yra privaloma visoms jguloms ir vyksta nuo 8.00 iki
11.30 val. Registracijos metu jgula gauna starto numerj. Rekomenduojame atvykti registruotis anksciau.
ISvengsite eiliy, turésite daugiau laiko pasiruosti lenktynéms, susipazinti bei pabendrauti.

8.3 Starto numerius jgulos privalo priklijuoti ant kairiojo laivo borto, taip, kad jie buty gerai
matomi. Jei numeris yra organizatoriy iSduoti marskinéliai, juos turi dévi priekyje sédintis jgulos narys.

8.4 Po registracijos, savo vairuotojus turin¢ioms jgulos, nuo 8.00 iki 11.30 val savo plaukimo
priemones atsinesa j starto zong ir pasiruosia startui.

8.5 Po registracijos, savo vairuotojy neturin¢ios jgulos, nuo 8.00 iki 10.00 val laivus atsinesa j
starto zong ir pasiruoSia startui. Vienas jgulos narys turi savo automobiliu i$vykti j finiSo vieta ne véliau
kaip iki 10.00 val. Vykti j finiSo vietg rekomenduojame keliu, pazymétu priede Nr. 2. Atstumas iki finiSo
32 km, vykimo laikas apie 30 min. Jgulos palicka automobilius finiSe. Autobusas i§ Puvociy
stovyklavietés | startg iSvyksta lygiai 11.00 val. Labai prasome nevéluoti. Taip pat labai praSome jgulas
apie paveZéjimo poreikj nurodyti registracijos formoje, nes autobuse viety skaicius ribotas.
Organizatoriai neatsako uz pavélavusias jgulas.

8.6 Nuo 11.40 val starto zonoje - trumpas organizatoriy sveikinimas ir instruktazas jguloms.

8.7 Nuo 11.45 val jgulos keliauja i upe ir rikiuojasi apsilimo zonoje pagal starto laikus. Démesio,
jsileidimo viety skaicius ribotas, raginame nedelsti.

8.8 Startai prasideda 12.00 val. Skirtingy klasiy jgulos startuoja 2 minuciy intervalais.
Pavélavus  startg prarastas laikas nekompensuojamas. Starto laikai ir eiliSkumas nurodyti lenteléje.

9. Saugumo reikalavimai

9.1 Merkys - saugi upé, tinka ir mazai patyrusiems irkluotojams. Taciau jgulos turi adekvaciai
vertinti atstuma, oro salygas, jgiidzius, pasirtipinti tinkamais drabuziais, gérimy bei maisto kiekiu.
9.2 Jgulos prisiima asmening atsakomybe uz savo sveikatos bukle ir saugy elgesj; maratono trasoje.


https://dnp.lrv.lt/lt/informacija-lankytojams/lankytoju-bilietas/

9.3 Jgulos prisiima asmening atsakomybe, kad apsivertimo atveju jy plaukimo priemonés liks
vandens pavirSiuje, jose esantys daiktai bus tinkamai pritvirtinti, nebus pamesti, neterS aplinkos.
Organizatoriai neatsako uz incidenty pasekmes, prarastus ir sugadintus daiktus, patirtus suzalojimus.

9.4 Visoms jguloms privaloma dévéti gelbéjimo liemenes. Jgulos liemenémis pasirtipina pacios.
K2 Turist Rent klasés dalyvius liemenémis apriipina huomotojai. Gelbéjimo liemenés nedévinti jgula bus
diskvalifikuota.

9.5 Visos jgulos privalo su savimi, turéti bent vieng pakrautg ir nuo drégmés apsaugotg telefong su
iSsisaugotu organizatoriy telefono numeriu.

9.6 Alkoholio ir kity svaiginan¢iy medziagy vartojimas jguloms prie§ maratong ir jo metu yra
grieztai draudziamas. Organizatoriams nustacius, kad jgulos narys yra akivaizdziai apsvaiggs, visa jgula
diskvalifikuojama, prizai neteikiami.

9.7 Lenktyniy atstumas yra jveikiamas visiems, ta¢iau nutikus nenumatytai situacijai, jgula gali
baigti lenktynes anksciau, nepasiekusi finiSo. Tokiu atveju jgula, privalo apie tai telefonu informuoti
organizatorius. Patartina tai padaryti gyvenvietése (Perloja, Milioniskés, Mardasavas), kur yra galimybé
atvykti automobiliu. Lenktyniy nebaigusiai jgulai prizai neteikiami. Logistikos paslaugy lenktyniy
nebaigusiai jgulai organizatoriai negarantuoja. Jos gali biiti papildomai apmokestinamos.

10. Rezultatai ir apdovanojimai

10.1 Jguly rezultatai nustatomi pagal trasos jveikimo laikg. Visos maratono trasg jveik¢ jgulos
apdovanojamos isskirtiniais Merkio maratono medaliais.

10.2 Visos maratono trasg jveike jgulos bus vaiSinamos uzkandZiais.

10.3 Prizininkai ir specialieji prizininkai papildomai apdovanojami organizatoriy, rémeéjy ir
Varénos $vietimo, kulttiros ir sporto skyriaus jsteigtais, prizais. Apdovanojimy pradzia 17 val.

10.4 Maratono trasos jveikimo laiko limitas — 5 val. Igulai trasoje uztrukus ilgiau, organizatoriai
turi teis¢ nefiksuoti trasos jveikimo laiko. Jgula, maratono trasoje uztrukusi ilgiau nei laiko limitas,
prasoma susisiekti su organizatoriais telefonu ir informuoti apie buvimo vieta.

10.5 Merkio maratono trasos jveikimo laiko rekordas - 2 val. 3 min. 57 s. priklauso Vytautui
Mazeikai ir Dariui Styrai. Jis pasiektas 2008 m lenktyniaujant turistine dviviete baidare. Rekorda
pagerinusi jgula bus apdovanota specialiu réméjy jsteigtu 200 eury prizu. Jei rekorda pagerins kelios
jgulos, prizas atiteks geriausig trasos jveikimo laikq uzfiksavusiai jgulai. Rekorda pagering jgulos
sekanciais metais jgyja teis¢ startuoti maratone nemokamai.

11. Maratone privaloma

Kiekvienas jgulos narys ir sirgalius | Merkio maratong privalo atsivezti gera nuotaika, Sypsena,
pozityvo porcijg sau ir draugui.

12. Sutikimai

Igulos, registruojantis j maratong tuo veiksmu pareiskia sutikima, kad organizatoriai gali savo
nuoziiira vieSai skelbti lenktyniy protokolus (nurodant dalyviy vardus, pavardes, klasg, kurioje
lenktyniauja, atstovaujamg $alj ir komanda, pasiektus rezultatus), foto atvaizdus ir filmuota medziaga,
uzfiksuotus renginio metu nuo registracijos pradzios starto zonoje iki apdovanojimy ceremonijos
pabaigos.

13. Organizatoriai

Maratong organizuoja , Lithuanian Kayak Marathon Team®, Aktyvaus laisvalaikio klubas “VS] ‘4
Stichijos*‘ir Varénos sporto centras.
Informacija: +370 604 05905 Julius Survila j.survila@gmail.com

+370 657 76060 Arnoldas Latvénas arnisl@yahoo.com
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