BIEN-ETRE
HOLISTIQUE

STEPHANIE MARTIN

Naturopathe - Massothérapeute - Energéticienne
Maitre Reiki Usui & Karuna® | Enseignante Lahochi

DEPUIS 2013

MASSAGES BIEN-ETRE & PSYCHO-CORPORELS

Californien Suédois | Ayurvédique Abhyanga | Réflexologie thailandaise
Chi Nei Tsang | Kobido | Gua Sha | Lympho Détox | Madérothérapie
TME® Tensions Musculaires et Emotionnelles | Signature

ENERGETIQUE

Reiki Usui | Reiki Karuna® | Lahochi
Magnétisme | Radiesthésie

CONSULTATIONS
e Bilan Naturopathique
e Hypnothérapie
e Sophrologie

Gamme de produits sélectionnée avec soin, Bio FORMATIONS
de fabrication frangaise: huiles végétales neutres,

. . Reiki | Lahochi | Massage
huiles essentielles, fragrances, eaux florales...

CONTACT ADRESSE

06.63.45.02.83 113 traverse chevalier rés. les grands
www.bienetre-marseille.com pins bat. A1 - 13010 Marseille
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06.63.45.02.83

contact@martin-stephanie.com

BIEN-ETRE HOLISTIQUE

Stéphanie Martin
www.bienetre-marseille.com
www.facebook.com/martin.stephanienaturo

PRESTATIONS

SIGNATURE 90€/1h30 - 120€/2h00 MASSAGES 60€/h - 90€/1h30
Un massage sur-mesure qui a pour vocation a Californien Suédois
travailler en profondeur I'hnarmonie du corps et _
de I'esprit, guidé par votre besoin présent. Ayurvédique Abhyanga

o ) _ Réflexologie plantaire thailandaise
Possibilité de mélanger les techniques

(massage, énergétique, relaxation guidée..) Chi Nei Tsang
j j Rituel japonais visage crane (Kobido.& Gua Sha)
ENERGETIQUE 50€/50min
TME® anti-douleurs
Reiki Usui Shiatsu

Reiki Karuna® Manuel lympho-détox

Magnétisme / Radiesthésie Madérotherapie

Lahochi FORFAITS

Les séances sont menées par une guidance

intutive et votre besoin présent. Curg 5 mas§ages 1h00_a 2_65€
réaliser 1 fois par semaine (35€ de remise)
Forfait 5 massages 285€
CONSULTATIONS 1h00 (15€ de remise)
Bilan naturopathique 70€/1h30 | orfaits massages 430€
pathiq 1h30 (20€ de remise)
Suivi naturopathique 50€/h . . ;
Forfait énergétique 3 séances 140€
Hypnose 50€/h arealiser 1 fois par semaine  (10€ de remise)
Hypnose spirituelle 70€/1h30
100€/2h et +
Bilan psycho-émaotionnel 50€/h
Séances enfants & ados 50€/h

Egalement accompagnement de la femme
enceinte, troubles féminin, poids, émotions,
développement personnel et spirituel ...

Prise en charge possible de vos séances forfait mutuelle médecines douces, naturopathie, sophrologie



