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DESTINOS PRODUCTOS | BASICOS

Lo Basico del Viaje

' Reservar o anuiI’ar la van con anticipacién
Verificar que la van: este equada (cama cocina,
almacenamiento, etc.) | : : . _
Revisar documentacion (IlcenC|a de conduc:|r seguro del vehlculo, -
permisos. Si aplica) o o a
Planear unaruta erX|bIe (con p03|bles Iugares para dormlr y

- abastecerte)

Descargar mapas offllne y apps utlles (Park4N|ght Google Maps
' |Overlander) . . .

Cargar todos los dlsposmvos antes de salir - |

Informar_a alguien de confianza sobre tu ruta o

= Empaque Intellgente | |
Ropa cémoda y por capas (ropa Ilgera sueter |mpermeable)
Zapatos comodos. (tenls sandalias y unos resistentes para

- 'camlnatas) | '

Ropa de cama (sabanas cobijas, aImohadas)

Toalla de secado rapido

Pijamas y ropa interior suﬂmentes

- [ Traje de bafo y toalla para playa , . .

11Gorro, lentes de sol.y bloqueador solar. @ C)d (o
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L Q Cocma y Com|da :
- [ Estufa portatil {si tu van no la |ncluye)
“1Gas o recargas para la estufa
Refngeradoro hielera. con hielo - ‘
Cubiertos, -platos, tazas 'y utensmos de cocma -
Contenedores con tapa para allmentos '
Caféo té . . : .
Alimentos no perecederos (arroz atun snacks barras
energetlcas) L
Bolsas de basura y bolsas reutlllzables
Jabon b|odegradable para lavar pIatos

W/ H|g|ene Personal
Cepillo y pasta de dlentes ,
Jabon shampoo y toallas pequeﬁas
- . Papel higiénico y toaII|tas humedas
Gel antibacterial
Repelente de insectos:
Botiquin basico (cuntas analgesmos ant|alerglco etc.)
Ropa para Iavar (y Jabon en barra si no hay Iavanderlas)

4 Tecnologla & Trabajo Remoto (OpC|onaI)

~Power bank o bateria externa
'Cargador solar (ideal si vas a trabajar desde la van)
Laptop, adaptador y audn‘onos
Wi-Fi portatil o chip de datos moviles _
Lampara recargable o luces LED con bateria:
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Q Extras para D|sfrutar eI Viaje

-S|Ilas plegables y mesa de campmg

Juegos de mesa, cartas o libro favor|to :

Cdmara o celular con espaC|o para fotos

Bocina portat|l para musica.

Termo y botella de agua grande

Libreta de V|aje 0 dlarlo para anotar recuerdos
",_,Guwnaldas de luces a pila para amb|entar la van
!Tapete o manta-para picnic
Moc_hlla pequena para e_xcursiqnés

i Si V|ajas con Ninos
Juguetes pequenos Y- act|V|dades de V|aje
‘Snacks saludables-y agua suf|C|ente -
‘Ropa extra por si se ensucian
Silla de seguridad (SI aplica)
Lista-de reproduccidon con musica |nfant|I '
Llnter‘na_para cuentos de no_che

? Para el Dia a Dia o
L|sta impresa o d|g|tal de lugares pet frlendly O para aoampar
Dinero en efectivo para emergencias -

Checklist de cada parada (gasollna agua, allmentos)
Buena act|tud para los |mpreV|stos

@._D: dw _
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_ .Contmua la AventuraI : : _
. ¢Te gusto este checkllst’? iHay mucho mas por descubrlrI No’ te
_-pierdas la serie completa de posts sobre VacaC|ones en Van en mi
blog: : " : :
. Parte 1: VacaC|ones en Van la Ilbertad tlene cuatro ruedas y
ganas de carretera .
. Parte 2: Como planlflcar tu ruta y encontrar Ios mejores spots
‘para acampar
-« Parte 3: Consejos para trabajar remotamente desde tu van sin
-.estrés - S
. Parte 4. Ideas para mantener a Ios nifos entretemdos durante el
viaje- . _
Haz chc _O_ para leer Ia serle completa y convertlrte enuna .
experta en van I|fe :

. '
. -
B w

. '
. ® . . . * . .
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