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Dat is de missie van ThirtyThree.  Uit onderzoek blijkt dat Jongeren vandaag 
het meest worstelen met keuzestress, prestatiedruk, eenzaamheid en het 

verlies van richting. 

Ze hebben veel vragen, innerlijke druk, en het gevoel overweldigd te zijn door 
alles wat op hen afkomt. Ze zoeken houvast, richting maar vooral: hoop en 

een doel. Bij ThirtyThree vinden ze een luisterend oor, praktische onder-
steuning én de mogelijkheid om actief  betrokken te raken in een veilige, coole 

en gezellige omgeving.

ThirtyThree is een nieuw jongerencentrum in Zwolle dat fungeert als een 
veilige, stimulerende plek waar jongeren vroegtijdig leren omgaan met levens-

vragen, trauma’s en persoonlijke uitdagingen. Door op een laagdrempelige 
manier ruimte te bieden voor een gesprek, begeleiding en positieve

activiteiten, helpt ThirtyThree jongeren om al in een vroeg stadium gezonde 
keuzes te maken. Zo worden problemen niet weggestopt, maar aangepakt - 

nog voordat ze uitgroeien tot situaties die zwaardere hulpverlening vereisen. 
Het centrum werkt daarmee preventief en biedt jongeren een kans zelf  een 

stevig fundament voor een stabiele toekomst te leggen.

We werken vanuit een Bijbels fundament waarin ieder mens waardevol is, 
gemaakt met een doel. Vanuit die overtuiging bouwen we aan een omgeving 

vol hoop, herstel en groei. 
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Midden in de Zwolse binnenstad, aan de Voorstraat 33, is ThirtyThree 
een bruisende community voor jongeren tussen de 14 en 30 jaar. 

ThirtyThree is een coole, hippe en gezellige plek waar rust, structuur 
en ontwikkeling hand in hand gaan en waar jongeren

terechtkunnen met hun vragen, dromen, zorgen en talenten. 
Wat ThirtyThree extra bijzonder maakt? De koffie die altijd klaarstaat. 

Of  je nu langskomt voor een goed gesprek, om te chillen of  om te 
werken aan je toekomst - bij ThirtyThree ben je welkom.

Onze slogan zegt het al: live on purpose.

LIVE ON PURPOSE.



Bij ThirtyThree staat verbinding centraal. Dagelijks zijn er ten minste twee betrokken en ervaren 
ouderen aanwezig - liefdevol aangeduid als ‘vaders en moeders’ - die beschikbaar zijn voor de
jongeren die het inloophuis bezoeken. Deze ouderen bieden een luisterend oor, delen levens-

wijsheid, geven praktische hulp en zijn beschikbaar voor verdiepende gesprekken.

Veel van deze ouderen hebben een achtergrond als coach, therapeut of  zijn ervaringsdeskundig. 
Wat hen bindt, is hun hart voor de jonge generatie én hun volledige ondersteuning van de visie 

van ThirtyThree. Hun aanwezigheid draagt bij aan een veilige, warme en stabiele omgeving waarin 
jongeren zich gezien, gehoord en aangemoedigd voelen.

De kracht van ThirtyThree ligt in deze wederzijdse verbinding tussen jong en oud: jongeren 
worden geïnspireerd en ondersteund, terwijl ouderen op betekenisvolle wijze hun levenservaring 

kunnen inzetten. Zo ontstaat er een gemeenschap waarin generaties elkaar versterken en samen 
groeien.

Of  jongeren nu langskomen om huiswerk te maken, hun hart te luchten, gewoon even op 
adem te komen of  zich verder te ontwikkelen - bij ThirtyThree mag je zijn wie je bent. Daar-
naast kunnen jongeren deelnemen aan praktische trainingen en workshops, geïnspireerd 
door Bijbelse waarden en gericht op thema’s zoals:

• Talentontwikkeling
• Ondernemerschap
• Mentale veerkracht 
• Praktische levensvaardigheden
• (Social) Media
• Time management & Ontwikkeling
• Gezonde relaties bouwen
• Veerkracht in ‘moeilijke thuissituaties’. 
• Leven met God – iedere dag en in elke situatie
• Gezond leiderschap

Deze programma’s zijn geworteld in waarden als verantwoordelijkheid, verbondenheid en 
geloof, hoop en liefde. Ze helpen jongeren om te ontdekken wie ze zijn, wat ze kunnen en hoe 
ze met passie invulling kunnen geven aan hun leven.

MEER DAN EEN 
ONTMOETINGSPLEK.

VERBINDING TUSSEN GENERATIES.



‘ThirtyThree is een plek waar jongeren zich écht gezien voelen. Dat maakt een wereld van verschil. We 
zien levens veranderen, omdat jongeren hier op adem mogen komen én toekomst mogen ontdekken.
Zwolle is rijker dankzij ThirtyThree. Het geeft jongeren perspectief, en dat is misschien wel de krachtig-
ste vorm van preventie die er is.’ 
GERDIEN ROTS, LOCO-BURGEMEESTER ZWOLLE

‘Thirtythree slaat een brug tussen onderwijs en arbeidsmarkt door studenten en jongeren op een  
laagdrempelige manier in contact te brengen met het bedrijfsleven. Deze verbinding, die maatschappij-
breed wordt gelegd, creëert waardevolle kansen om elkaar in een ongedwongen sfeer te leren kennen 
– een welkome aanvulling in een krappe arbeidsmarkt. Het jongerencentrum fungeert als ontmoetings-
plek voor talentvolle studenten en jonge professionals die zich willen ontwikkelen, kennis willen delen en 
hun netwerk willen uitbreiden.’
ROBERT NISSINK , CEO NISSINK BUSINESS GLASS

‘Vanaf  het allereerste begin ben ik nauw betrokken bij ThirtyThree, omdat dit initiatief  precies raakt 
aan wat de wetenschap ons leert: de omgeving doet ertoe. ThirtyThree biedt jongeren een verrijkte 
omgeving – rijk aan prikkels, verbinding, veiligheid en persoonlijke aandacht – en juist dát is essentieel 
voor de ontwikkeling van het brein. In deze setting bouwen jongeren aan veerkracht, intrinsieke motiva-
tie en zelfvertrouwen – bouwstenen die hen niet alleen nu sterker maken, maar die doorwerken tot ver 
in hun volwassen leven. Wat hier gebeurt, is van onschatbare waarde voor zowel hun persoonlijke groei 
als voor de samenleving.’ 
PROF. DR. ERIK SCHERDER, HOOGLERAAR NEUROPSYCHOLOGIE



Thirtythree in Zwolle is veel meer dan een ontmoetingsplek. Het is een levendige incubator waar jonge ondernemers, studen-
ten en creatievelingen de ruimte krijgen om te experimenteren, te bouwen en te bloeien. Hier ontstaan ideeën, worden dromen 
concreet en krijgt jong talent de ondersteuning die het nodig heeft om stappen te zetten richting de toekomst. 

Thirtythree is er voor een brede groep jongeren. Niet alleen voor wie in een kwetsbare positie zit, maar ook voor hen die 
zoeken naar richting, naar zingeving of  simpelweg naar een plek waar ze wél worden begrepen. Het is een omgeving waar je 
mag ontdekken wie je bent, wat je kunt, en waar je naartoe wilt. Voor de up and outer - jongeren met potentie, ambitie en  
verlangen naar meer - biedt Thirtythree een inspirerende voedingsbodem. En voor de down and outer (jongeren die worstelen 
met hun plek in de wereld) is er ruimte, rust en erkenning.

In Zwolle ontwikkelt Thirtythree zich daarnaast als creatief  centrum met een sterke focus op muziek. We bouwen aan een 
eigen muzieklabel dat jonge artiesten en producers de kans biedt om hun stem te laten horen en professioneel te groeien. 
Muziek is daarbij niet alleen een creatieve uitlaatklep, maar ook een krachtig middel voor verbinding, expressie en heling.

Ondernemers dragen Thirtythree een warm hart toe - niet alleen als supporters, maar ook als partners. Want hier groeit 
de volgende generatie leiders, makers en denkers. Zwolle verdient een plek als deze: waar jongeren de ruimte krijgen om te 
bouwen aan hun toekomst, en waar ideeën kunnen uitgroeien tot impactvolle initiatieven.

Thirtythree is een dynamische ontmoetingsplek voor jonge volwassenen, met name studen-
ten, die barsten van talent, ambitie en frisse ideeën. Het is een omgeving waar persoonlijke 
ontwikkeling, creativiteit en ondernemerschap centraal staan. Jonge mensen vinden hier niet 
alleen een plek om te groeien, maar ook om actief  bij te dragen aan projecten en initiatieven 
die impact maken.

Wat Thirtythree uniek maakt, is de krachtige wisselwerking tussen jongeren en het bedrijfs-
leven. Ondernemers ondersteunen Thirtythree vanuit de overtuiging dat investeren in jonge 
talenten de sleutel is tot duurzame groei. Tegelijkertijd vormt Thirtythree een waardevolle  
talentpool voor deze ondernemers, een bron van potentiële werknemers die al tijdens hun  
studie betrokken zijn bij de praktijk, gemotiveerd zijn en beschikken over relevante vaardig- 
heden.

Hier ontstaat een vruchtbare samenwerking: studenten krijgen kansen om zich te ontwikkelen 
en praktijkervaring op te doen, terwijl bedrijven in contact komen met de professionals van 
morgen. Thirtythree verbindt. Inspireert. En bouwt aan de toekomst, samen met jong talent én 
de ondernemers die daarin geloven. W
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IDEEEN, DROMEN EN RICHTING.



‘ThirtyThree voelt als thuiskomen op een plek waarvan ik niet wist dat ik ernaar zocht. Het is niet zomaar een 
gebouw in de Voorstraat, maar een plek vol warmte, veiligheid en echte verbinding. Hier wordt niet geoordeeld, 

maar geluisterd. Hier mag je vallen, en word je weer opgeraapt. Als eerstejaars hbo-student kwam ik hier op 
zoek naar rust en richting – en ik vond zoveel meer dan dat. Sinds ik betrokken ben bij ThirtyThree, is er iets 
in mij veranderd: ik durf  mezelf  te laten zien, kwetsbaar te zijn, en tegelijk sterker te worden dan ik ooit was. 

Wat me vooral raakt, is hoe er hier ruimte is voor wie je bent én voor wie je kunt worden. Talenten die jarenlang 
verborgen bleven, komen hier tot leven. Mensen ontdekken dat ze iets te geven hebben – of  het nou creativi-
teit, leiderschap of  zorgzaamheid is. ThirtyThree is geen eindpunt, maar een springplank. Dit is een plek waar 

levens opnieuw beginnen en waar dromen weer durven groeien.’
MICHA (24), BEZOEKER VAN THIRTYTHREE

THUISKOMEN
OP EEN PLEK WAAR-

VAN IK NIET WIST DAT 
IK ERNAAR ZOCHT.



De impact van ThirtyThree is diepgaand en tastbaar: levens worden veranderd, zelfvertrouwen 
krijgt een krachtige boost en deuren naar een hoopvolle toekomst gaan open. In het hart van 
Zwolle groeit zo een beweging die jongeren niet alleen ondersteunt, maar ze ook in staat stelt 

om hun volledige potentieel te benutten en een betekenisvolle bijdrage te leveren aan de wereld 
om hen heen. Gebouwd op een Bijbels fundament van liefde, genade en hoop, geloven we in 

tweede kansen en een hoopvolle toekomst.

‘ThirtyThree heeft mijn leven compleet 
veranderd. Na jaren van pleeg-

gezinnen en diepe pijn voelde ik me 
gebroken, verloren en zelfs suïcidaal, 

iets wat je letterlijk aan mijn lichaam 
kon zien. Maar sinds ik hier 2,5 maand 

kom, ben ik niet langer alleen; ik voel 
dat ik écht ergens bij hoor, dat ik een 

familie heb. Door het praten, de coun-
seling en het feit dat ze ook voor mij 
bidden, ben ik begonnen met helen. 

Waar ik vroeger stil en gebroken op de 
bank zat, word ik hier enorm geacti-

veerd: ik schilder muren, ontwerp 
ansichtkaarten en draag dagelijks 

actief  bij aan de gemeenschap. 
ThirtyThree geeft me hoop, kracht én 

een nieuw begin.’
ROMY (22), BEZOEKER VAN

THIRTYTHREE

EEN HOOPVOLLE 
BEWEGING.

.



Voor veel jongvolwassenen is koffie meer dan alleen een drankje. Het is 
een moment van rust, ontmoeting en ritueel. In Nederland geven jongeren 
gemiddeld tussen de €25 en €70 per maand uit aan koffie buitenshuis. Bij 
ThirtyThree benutten we deze gewoonte op een unieke manier.

Voor slechts €20 per maand bieden we een lidmaatschap aan waarmee je 
onbeperkt koffie, thee, cappuccino en chocolademelk kunt drinken. Maar bij 
ons is koffie niet het eindpunt, het is het begin. De koffiebar is een natuurlijke
manier om mensen naar binnen te trekken. Jongeren komen voor de sfeer en 
de koffie, en blijven voor de community, de trainingen, de coaching of  om hun 
creatieve ideeën verder uit te werken.

Koffie is bij ThirtyThree niet het product, het is de uitnodiging. 
Een uitnodiging tot verbinding, groei en nieuwe kansen.

Naast dat members en first-time visitors van ThirtyThree altijd gratis koffie 
kunnen drinken, lanceren we binnenkort onze eigen lijn koffie -  in diverse 
smaken en sterktes, passend bij elke persoon en elk moment. Van krachtige 
blends tot zachte, toegankelijke varianten: er is voor iedereen iets bijzonders 
te ontdekken. Ook brengen we unieke ThirtyThree koffiemokken, T-shirts en 
andere collectors items uit. Alles met een verhaal, gemaakt om te bewaren.  
De opbrengst van de koffie en de verschillende collectors-items vloeit weer 
terug in de organisatie. KO
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ThirtyThree is tot stand 
gekomen dankzij belangeloze 
steun van sponsoren, 
vrijwilligers en partners die 
geloven in deze missie. 
Om het werk voort te zetten
en nog meer jongeren te 
bereiken, is ThirtyThree op 
zoek naar nieuwe donateurs.

Wil jij bijdragen aan een hoop-
volle toekomst voor jongeren 
in Zwolle? Doneren kan via: 
www.thirtythree.nl

Thirtythree is een project van 
Stichting The Fire | Revival Holland. 
We hebben een ANBI status. W
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