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1. AHEAD Bairros
O ano de 2023 foi, para o projeto Bairros, um ano de estabilização e consolidação das atividades

desenvolvidas e das relações com os parceiros nos vários terrenos de atuação da AHEAD. Após

uma expansão verificada em anos anteriores, quer em termos do número de espaços e bairros,

como consequentemente no número de crianças acompanhadas, acresceu a responsabilidade de

manter e gerir, de forma mais eficiente possível, um grupo de coordenadores e voluntários de

dimensões cada vez mais significativas.

O estreitamento das relações com os vários parceiros no terreno foi uma preocupação da direção

ao longo do ano, priorizando a comunicação aberta e a realização de momentos de reunião e

discussão, de forma a potenciar o mais possível a atuação conjunta no terreno.

Ao longo de 2023, foram desenvolvidas atividades em 5 núcleos distintos localizados em 4 bairros -

Bairro da Ameixoeira, Bairro da Boavista, Bairro de Marvila e Bairro Padre Cruz.

O primeiro semestre do ano de 2023 correspondeu ao ano letivo em que a AHEAD alcançou o

maior número de crianças e jovens acompanhados e o maior número de coordenadores e

voluntários presentes no terreno.

Na transição do ano letivo de 2022/2023 para o ano letivo de 2023/2024, não foi possível a

continuação do projeto AHEAD Bairros no Bairro Padre Cruz. A principal razão para esta

interrupção deveu-se a dificuldades inerentes à inscrição de crianças e jovens interessados em

participar no projeto. No entanto, no último trimestre de 2023, continuaram a ser aplicados

esforços para promoção das atividades AHEAD nesse território, em articulação com os parceiros

locais, com o objetivo de retomar as atividades neste bairro.

O aumento do alcance do projeto Bairros é reconhecido como um dos aspetos positivos que

caracteriza o ano de 2023. No entanto, este crescimento acarreta uma maior necessidade de

voluntários AHEAD. Assim, tem sido verificada uma extensão do período afeto à inscrição e

recrutamento de voluntários que, tendencialmente, se prolonga após o início do ano letivo. Devido

a este conjunto de fatores, no final do ano civil de 2023, não foi alcançado o número total de

mentores necessário para dar resposta às crianças e jovens inscritas no projeto. O recrutamento

de voluntários permanece aberto e está prevista a organização de formações iniciais recorrentes,

no sentido de dar uma resposta célere e eficaz aos beneficiários.

Apesar das dificuldades anteriormente mencionadas, no final do ano de 2023, contabilizaram-se,

no âmbito do projeto Bairros, 18 horas de mentoria semanais.

O acompanhamento e a satisfação dos voluntários foi outro objetivo que prevaleceu durante este

ano. No final do ano letivo de 2022/2023, foi enviado um questionário de satisfação e avaliação

aos voluntários.
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1.1. Parcerias

Associação de Moradores do Bairro da Boavista

Durante o ano de 2023, mantivemos a parceria com a Associação de Moradores do Bairro da

Boavista. O ano foi caracterizado por uma consolidação da relação já existente, o que permitiu que

as atividades e processos se desenrolassem prontamente. Através desta parceria, a AHEAD

implementou o projeto Bairros neste terreno pelo 15º ano consecutivo.

Detalhes da parceria:

Dinamização de mentorias individualizadas e de atividades lúdico-pedagógicas com jovens

residentes no Bairro da Boavista. Estas atividades decorreram no espaço cedido pela Associação de

Moradores.

Raízes – Associação de Apoio à Criança e ao Jovem

A parceria com a Raízes – Associação de Apoio à Criança e ao Jovem, no âmbito do projeto

Passaporte 8ª Geração/9ª Geração, deu continuidade ao trabalho que a AHEAD tem desenvolvido

neste território ao longo dos últimos anos.

Detalhes da parceria:

Sinalização, por parte das Raízes, de jovens a serem acompanhados pela AHEAD. Aplicação das

mentorias individualizadas, nas instalações cedidas pela entidade parceira.

Associação A PAR – Aprender em Parceria

No ano de 2023, a parceria com a A PAR, que tinha sido celebrada no início do ano letivo

2022/2023, contemplou o cumprimento dos objetivos anteriormente propostos. A relação próxima

entre as duas associações garantiu a continuação da atuação da AHEAD no Bairro da Ameixoeira

em dois núcleos distintos e proporcionou uma implementação célere e eficaz das atividades

AHEAD.

No ano letivo de 2023/2024, por razões alheias à AHEAD, a parceria estabelecida concretizou-se

em apenas 2 dias de atuação no terreno.

Detalhes da parceria:

Sinalização, pela associação A PAR, dos jovens acompanhados pela AHEAD através de mentorias

individualizadas. As atividades desenvolvidas decorreram nas instalações da A PAR.

FAL – Federação Académica de Lisboa

A parceria com a Federação Académica de Lisboa foi mantida ao longo do ano de 2023.
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Detalhes da parceria:

No ano letivo 2022/2023, a parceria concretizou-se na dinamização de mentorias individualizadas

com jovens residentes no Bairro Padre Cruz, no espaço cedido pela FAL, no âmbito do projeto

Academia Consciente. No ano letivo 2023/2024, devido a dificuldades inerentes à sinalização de

beneficiários, não foram implementadas mentorias individualizadas. Assim, no último trimestre de

2023, a parceria com a FAL traduziu-se na cedência do espaço para a realização das sessões de

formação inicial de voluntários, prática que tem sido recorrente desde o estabelecimento da

parceria. Foi ainda realizado um dia aberto, em articulação com a Escola Básica Bairro Padre Cruz,

durante o qual várias turmas de 9º ano puderam ter contacto com o espaço onde são as mentorias

e participar em alguns jogos e atividades lúdico-pedagógicas e teve como objetivo a aproximação

dos jovens à AHEAD e possível angariação de inscrições.

Núcleo da Santa Casa da Misericórdia de Marvila – PRODAC

Durante o ano letivo de 2022/2023, a relação entre a AHEAD e a PRODAC foi mantida, culminando

num aumento do número de jovens acompanhados em mentoria pela AHEAD no Bairro de

Marvila. No ano letivo de 2023/2024, devido a dificuldades inerentes à angariação de voluntários,

não foi possível dar resposta à totalidade dos beneficiários inscritos. Assim, no final do ano civil de

2023, foram iniciadas as atividades em apenas 1 dos 3 dias previstos para este bairro.

Detalhes da parceria:

Sinalização pela PRODAC dos jovens acompanhados pela AHEAD. Dinamização de mentorias

individualizadas e atividades lúdico-pedagógicas no espaço cedido pela PRODAC em Marvila.
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1.2. Metodologia

A metodologia aplicada no programa Bairros durante o ano letivo de 2022/2023 e início do ano

letivo 2023/2024 permaneceu inalterada, comparativamente ao que tem sido desenvolvido ao

longo dos últimos anos. Esta metodologia traduz-se num acompanhamento individualizado e

personalizado, em que cada beneficiário acompanhado trabalha diretamente com um voluntário

AHEAD, ao longo de todo o ano letivo.

Esta metodologia tem como principais pontos-chave:

1- Identificação de lacunas e recuperação de competências de anos escolares anteriores;

2- Promoção de competências de método de estudo e de autonomia;

3- Adaptação do trabalho desenvolvido, em mentoria, aos interesses e valências de cada

jovem.

O início do percurso de cada jovem e voluntário na AHEAD começa com um período de match, o

qual é caracterizado pelo convívio e trabalho conjunto entre diversos jovens e voluntários. Após

este período de aproximação e desenvolvimento de afinidades, os coordenadores foram

responsáveis por formar os pares mentor-mentorando, que trabalharão juntos ao longo do ano

escolar.

Após o estabelecimento dos pares, a fase que se seguiu foi o diagnóstico. O objetivo desta fase

incidiu na identificação das lacunas individuais de cada mentorando. Na metodologia AHEAD, este

diagnóstico compreende as disciplinas de português, matemática e as competências de método e

organização de estudo. No final do ano letivo, foi repetido o diagnóstico inicial a cada jovem,

permitindo a realização de uma comparação entre momentos avaliativos e, consequentemente, a

apreciação da evolução de cada jovem. Ambos os diagnósticos realizados, inicial e final, através

dos coordenadores, foram registados numa base de dados para serem, posteriormente,

interpretados.

Durante o ano de 2023, em particular no início do ano letivo 2023/2024, o diagnóstico aplicado

sofreu uma reestruturação, com o objetivo de corresponder à realidade dos jovens acompanhados

e tornar-se progressivamente mais intuitivo para a sua aplicação em contexto de mentoria.

Após o diagnóstico, iniciou-se o trabalho de mentoria individualizada. No ano letivo de 2023/2024

estabeleceu-se que as mentorias individualizadas deveriam ter como ponto de partida a definição

de objetivos de mentoria e que este processo seria adicionado ao conjunto de fases que definem a

metologia AHEAD. Estas sessões decorreram uma vez por semana, durante 2 horas, nos diferentes

espaços dos territórios de atuação.

No final do ano letivo 2022/2023, foi incutida a responsabilidade a cada voluntário de elaborar um

relatório final de mentoria, onde foi registado o diagnóstico inicial, a evolução, e a avaliação final

individual de cada jovem acompanhado.
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1.3. Território de atuação

1.3.1. Número de envolvidos por espaço de atuação

Bairro da Ameixoeira – Raízes

Crianças e jovens acompanhados:

2020/2021: 11

2021/2022: 16

2022/2023: 16

2023/2024: 15

Voluntários em funções:

2020/2021: 11

2021/2022: 16

2022/2023: 18

2023/2024: 10

Bairro Padre Cruz

Crianças e jovens acompanhados:

2020/2021: 5

2021/2022: 4

2022/2023: 6

2023/2024: 0

Voluntários em funções:

2020/2021: 7

2021/2022: 4

2022/2023: 6

2023/2024: 0
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Bairro da Boavista

Crianças e jovens acompanhados:

2020/2021: 19

2021/2022: 15

2022/2023: 15

2023/2024: 18

Voluntários em funções:

2020/2021: 21

2021/2022: 26

2022/2023: 18

2023/2024: 18

Bairro da Ameixoeira – Santa Casa da Misericórdia/ APAR:

Crianças e jovens acompanhados:

2020/2021: 7

2021/2022: 15

2022/2023: 18

2023/2024: 13

Voluntários em funções:

2020/2021: 8

2021/2022: 15

2022/2023: 18

2023/2024: 11

Bairro de Marvila:

Crianças e jovens acompanhados:

2020/2021: 7

2021/2022: 15

2022/2023: 18
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2023/2024: 2 (estão inscritos 14 jovens)

Voluntários em funções:

2020/2021: 8

2021/2022: 15

2022/2023: 20

2023/2024: 3

1.3.2. Número total de envolvidos

Total de crianças e jovens acompanhados:

2020/2021: 40

2021/2022: 65

2022/2023: 73

2023/2024: 48

Crianças e jovens acompanhados em 2023: 121

Total de voluntários no projeto:

2020/2021: 40

2021/2022: 76

2022/2023: 80

2023/2024: 42

Voluntários em funções em 2023: 122
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1.4. Recrutamento

À semelhança do processo realizado em anos anteriores, o recrutamento de voluntários no ano de

2023 desenvolveu-se essencialmente através das redes sociais, em particular, o Instagram, o

Facebook, o LinkedIn e o TikTok. Nestas, recorreram-se a publicações pagas, de modo a

impulsionar o alcance do recrutamento.

Recorreu-se também à rede de antigos voluntários e a Associações de Estudantes e Núcleos de

várias faculdades que partilharam o recrutamento também nas suas redes sociais.

Para o ano letivo de 2023/2024, candidataram-se, no total, 81 voluntários ao projeto AHEAD

Bairros. Destes, 21 corresponderam a voluntários de continuidade.

No ano letivo 2023/2024, foi tomada a decisão de suspender as sessões de esclarecimento para

voluntários. Em alternativa, procedeu-se à criação de um vídeo de esclarecimento, composto pelo

conteúdo e informação que outrora era transmitido nas sessões de esclarecimento, que foi

enviado a cada voluntário inscrito no projeto. Juntamente com este vídeo, e para confirmação que

este foi visualizado pelos voluntários, foi enviado um questionário, de resposta obrigatória,

composto por perguntas relativas ao programa Bairros e à metodologia implementada.
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1.5. Formação

Todos os voluntários que implementaram o projeto Bairros no terreno, durante o ano de 2023,

participaram numa sessão de formação inicial. Este momento formativo foi de carácter obrigatório

e, além de permitir a integração e o convívio entre voluntários, introduziu os princípios

subjacentes à metodologia e intervenção no projeto Bairros.

No primeiro semestre de 2023, que correspondeu ao ano letivo 2022/2023, foram realizadas 4

formações presenciais, cada uma com a duração de 2 horas.

Para além das formações iniciais, em março de 2023 foi ainda realizada uma formação intermédia,

onde foram abordados temas sugeridos pelos nossos voluntários no terreno. As temáticas

abordadas incidiram na motivação de jovens, promoção da concentração de jovens e criação de

relações interpessoais positivas. Esta formação teve uma duração de aproximadamente 3 horas.

No ano letivo 2023/2024, foi realizada a reestruturação da formação inicial, com o objetivo de ser

mais interativa, adaptada ao terreno, e de fácil percepção pelos voluntários. O formato destas

formações manteve-se presencial, mas a duração aumentou para 3 horas.

No ano letivo 2023/2024, foram realizadas 8 sessões de formação inicial.

No total, em 2023, foram dadas 35h de formação a voluntários do AHEAD Bairros.
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1.6. Campo de Férias

No ano de 2023 decorreu o 7º campo de férias de Verão da AHEAD, entre os dias 1 e 4 de julho, no

parque de campismo de Escaroupim, em Salvaterra de Magos. O campo de Férias foi dinamizado,

na totalidade, pelos voluntários da AHEAD.

O campo de férias contou com a participação de 23 crianças e jovens e de 20 voluntários AHEAD.

À semelhança do que tem sido verificado habitualmente, esta atividade destacou-se pelo

fortalecimento de relações entre mentores e mentorandos, a interação entre os jovens e

voluntários dos vários locais e bairros e pela promoção de competências de trabalho em equipa,

responsabilidade, autonomia e entreajuda.

A organização do campo de férias, à semelhança do ano anterior, foi dinamizada através da criação

de uma equipa composta por elementos da direção e da coordenação da AHEAD.

Esta atividade celebrou assim um ano letivo de crescimento no projeto Bairros.
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2. AHEAD Casas
O ano de 2023 foi de consolidação para o projeto AHEAD Casas. Depois de um primeiro ano letivo

marcado pelo arranque deste projeto, 2023 iniciou-se com a continuação de um segundo ano

letivo, onde se verificou a expansão para uma nova Casa de Acolhimento.

Ao longo do decorrer do ano, foi observada a aprendizagem por parte da própria AHEAD sobre a

forma como deve adaptar a sua atuação ao contexto particularmente vulnerável no qual se

encontra este projeto, que acarreta consigo desafios próprios e particulares. Uma das

confirmações desta aprendizagem foi a adaptação da estrutura do processo de diagnóstico, no ano

letivo 2023/2024, permitindo que esta etapa da metodologia fosse adequada para captação de

competências transversais nos diferentes contextos educativos dos jovens acompanhados.

No final do ano civil de 2023, o projeto AHEAD Casas proporcionou 7,5 horas de mentorias

semanais junto de crianças e jovens em acolhimento, a decorrer em dois espaços distintos da

cidade de Lisboa - a Casa Amarela (da Associação Novo Futuro) e o Lar Maria Droste.

Durante este ano foi também possível estreitar a relação da AHEAD com os parceiros,

nomeadamente com a associação parceira Candeia e com as instituições responsáveis pelas Casas

de Acolhimento beneficiárias. Foram organizadas reuniões periódicas com os parceiros, que

permitiram avaliar o balanço da atuação da AHEAD e implementar estratégias conjuntas para fazer

face aos desafios vividos no dia-a-dia do terreno.

Tal como o realizado no projeto AHEAD Bairros, a satisfação dos voluntários AHEAD Casas

continuou a ser uma preocupação da associação, tendo sido também enviado um questionário

anónimo de avaliação do ano letivo 2022/2023. Este questionário permitiu retirar ilações sobre o

funcionamento do projeto e recolher as opiniões de quem nele participa ativamente.
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2.1. Parcerias

Casa Amarela – Associação Novo Futuro

A parceria com a Associação Novo Futuro, e mais concretamente com a Casa Amarela,

estabelecida em 2021, continuou a prosperar no ano de 2023. A relação próxima entre as duas

associações garantiu a continuação da atuação da AHEAD no território do acolhimento,

proporcionou a implementação de uma resposta célere e eficaz e um acompanhamento cada vez

mais sólido e estruturado dos jovens.

Detalhes da parceria:

Realização de mentorias individuais e dinamização da sala de estudo com jovens acolhidos na Casa

Amarela. A AHEAD garante o recrutamento, formação e coordenação de voluntários, e a

consequente mentoria e acompanhamento das crianças e jovens.

Lar Maria Droste – Candeia e MAPA

No ano letivo 2022/2023, com o apoio imprescindível das associações parceiras Candeia e MAPA, a

AHEAD contactou e expandiu a sua atuação para o Lar Maria Droste. No início do ano letivo

2023/2024, verificou-se a manutenção desta parceria, com uma crescente aproximação da AHEAD

a esta instituição.

Detalhes da parceria:

Realização de mentorias individuais e dinamização de sala de estudo com jovens acolhidas no Lar

Maria Droste. A AHEAD garante a mentoria e acompanhamento das crianças e jovens, e o

recrutamento, formação e coordenação de voluntários.
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2.2. Metodologia

A metodologia aplicada no programa Casas durante o ano letivo de 2022/2023 e início do ano

letivo 2023/2024 foi semelhante à metodologia apresentada para o programa AHEAD Bairros.

As mentorias iniciaram-se pelo processo de match onde, através da atuação do coordenador, foi

atribuído a cada jovem um mentor voluntário. Nas primeiras sessões foi realizado o processo de

diagnóstico. À semelhança do realizado no projeto Bairros, no ano letivo de 2023/2024 foi

realizada a reestruturação desta fase de mentoria através da produção de material de diagnóstico,

a ser utilizado no terreno. Para o projeto Casas, foi ainda desenvolvido um diagnóstico adaptado

para os jovens que frequentam o ensino profissional.

Após esta fase, iniciaram-se as mentorias individualizadas. No ano letivo de 2023/2024, foi

estabelecida uma nova etapa na metodologia correspondente à definição de objetivos. Esta etapa,

que deve preceder o trabalho de mentoria, permite traçar um percurso individualizado e adaptado

a cada jovem.

As mentorias decorreram uma vez por semana, durante 1h30/2h, em ambas as casas de

acolhimento.
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2.3. Território de atuação

2.3.1. Número de envolvidos por espaço de atuação

Casa Amarela – Novo Futuro:

Crianças e jovens acompanhados:

2021/2022: 6

2022/2023: 6

2023/2024: 4

Voluntários em funções:

2021/2022: 8

2022/2023: 9

2023/2024: 6

Lar Maria Droste:

Crianças e jovens acompanhados:

2022/2023: 18

2023/2024: 16

Voluntários em funções:

2022/2023: 20

2023/2024: 16

2.3.2. Número total de envolvidos

Total de crianças e jovens acompanhados:

2021/2022: 6

2022/2023: 18

2023/2024: 20

Crianças e jovens acompanhados em 2023: 38
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Total de voluntários no projeto:

2021/2022: 9

2022/2023: 20

2023/2024: 22

Voluntários em funções em 2023: 42
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2.4. Recrutamento

À semelhança dos anos anteriores e à semelhança do que foi realizado no projeto AHEAD Bairros,

o recrutamento de voluntários para o projeto AHEAD Casas no ano de 2023 foi realizado

essencialmente através das redes sociais, em particular, o Instagram, o Facebook, o LinkedIn e o

TikTok e com recurso a publicações pagas.

Foi também ativada a rede de antigos voluntários e promovido o contacto com Associações de

Estudantes e Núcleos de várias faculdades para que auxiliassem na divulgação do recrutamento de

voluntários.

O sucesso do AHEAD Casas refletiu-se no número de inscrições de voluntários para o mesmo. No

último trimestre de 2023, correspondente ao ano letivo de 2023/2024, candidataram-se, no total,

56 voluntários ao projeto AHEAD Casas. Destes, 7 correspondem a voluntários de continuidade.

O processo de recrutamento manteve o questionário inicial para voluntários, onde foram

questionados sobre a sua experiência em voluntariado e sobre a opinião e atuação face a

diferentes situações, hipotéticas, específicas do contexto de acolhimento. A análise das respostas e

seleção de voluntários para a fase da formação inicial continuou a ser da responsabilidade da

direção AHEAD.

À semelhança do AHEAD Bairros, no ano letivo 2023/2024, as sessões de esclarecimento deixaram

de ser dinamizadas. Em vez destas, procedeu-se à criação e envio de um vídeo de esclarecimento

e de um questionário, de resposta obrigatória, com foco na metodologia desenvolvida.
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2.5. Formação

Todos os voluntários que implementaram o projeto no terreno participaram numa sessão de

formação inicial, que permitiu a introdução os princípios subjacentes à metodologia AHEAD e à

atuação no projeto Casas

No ano letivo 2022/2023, foram realizadas 2 formações presenciais, cada uma com a duração de

2h30 horas.

Para além das formações iniciais, em março de 2023, a formação intermédia realizada também foi

direcionada para os voluntários AHEAD Casas

No ano letivo 2023/2024, à semelhança do projeto Bairros, a formação inicial foi reestruturada.

Apesar destas alterações, a formação inicial para voluntários do projeto AHEAD Casas manteve a

contextualização específica inerente à atuação, em regime de voluntariado, em casas de

acolhimento temporário. O formato destas formações manteve-se presencial, mas a duração

aumentou para 3 horas.

No ano letivo 2023/2024, foram realizadas 8 sessões de formação inicial.

No total, em 2023, foram dadas 32h de formação a voluntários do AHEAD Casas.
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3. Estrutura Organizacional e Comunicação

3.1. Reestruturação do site

Foi conduzido um estudo exploratório de plataformas de alojamento online alternativas àquela

que era, até ao ano de 2023, usada pelo site da AHEAD. Assim, tendo-se descoberto uma opção

mais vantajosa e que oferecia condições mais cómodas para a associação, procedeu-se à

transferência dos conteúdos do site da AHEAD da plataforma anteriormente usada para esta. Não

obstante, o URL do site já existente não sofreu qualquer alteração.

Esta nova versão do site oficial foi também atualizada com dados e informações mais recentes

referentes à atividade da AHEAD.
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4. Financiamento
O financiamento de 2023, à semelhança do verificado em anos anteriores, baseou-se na

quotização dos sócios da associação, donativos de empresas e particulares, e eventos de

angariação de fundos. A AHEAD também beneficiou do apoio financeiro do IPDJ - Instituto

Português do Desporto e Juventude, através do PAJ - Programa de Apoio Juvenil.

O número de sócios da associação, que tinha aumentado significativamente em 2022, foi mantido

num valor estável, tendo assim permitido que as quotizações anuais continuassem a contribuir

para a sustentabilidade financeira da AHEAD.

A dinamização de eventos de angariação de fundos ao longo deste ano, como o sorteio das rifas de

Natal de 2022, um peddy-paper solidário e uma ação de venda solidária na loja Lush do centro

comercial Colombo, contribuíram também para a sustentação financeira da associação. Além

destes, foi dinamizada também a preparação e distribuição de rifas de ano novo de 2023, cujo

sorteio só será realizado em 2024.

Apesar de ainda não serem demonstrados resultados em 2023, foram obtidas mais 2 formas de

financiamento para o futuro: a elegibilidade da AHEAD às doações de facebook e a consignação do

IRS.

Peddy-Paper Solidário

Em termos de angariação de fundos, a direção da AHEAD organizou, na primavera de 2023, um

Peddy-Paper Solidário. O valor obtido através das inscrições das equipas reverteu na íntegra para

apoiar financeiramente a realização do Campo de Férias do verão de 2023. Este evento contou

com um total de 42 participantes, distribuídos por 10 equipas.

Festa Lush

Ainda no contexto de eventos com vista à recolha de financiamento e promoção da visibilidade da

AHEAD, a associação esteve presente na Loja Lush do Colombo, durante o fim-de-semana de 11 e
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12 de novembro. Durante esses dois dias, partilhámos a nossa missão com os clientes que

passaram pela loja, falámos sobre o nosso processo de recrutamento e incentivamos à compra do

produto Charity Pot, cujo valor das vendas reverteram a favor da AHEAD.

23



5. Eventos AHEAD

Teambuilding de Coordenação

Em 2023, tal como no ano anterior, teve lugar um evento de teambuilding da equipa de

coordenação. A 22 de março, em Monsanto, juntaram-se as equipas de coordenação dos dois

projetos desenvolvidos pela AHEAD - Bairros e Casas. Durante uma tarde cheia de dinâmicas,

partilhas e discussões sobre o presente e o futuro da AHEAD, estreitaram-se os laços entre os

elementos que fazem possível o dia-a-dia desta associação e pensaram-se formas de fazer mais e

melhor. Este evento juntou 14 pessoas, entre coordenadores do ano letivo 2022/2023 e elementos

da direção.

Jantar de Natal

À semelhança de anos anteriores, a AHEAD voltou a organizar, no ano de 2023, o já tradicional

jantar de Natal. Esta é sempre uma oportunidade de juntar sócios e amigos da AHEAD - voluntários

(desde mentores, a membros da coordenação, direção e restantes órgãos sociais) e ex-voluntários,

que mantêm viva a ligação à associação. O jantar deste ano teve lugar no bar da Associação de

Estudantes do Instituto Superior Técnico.

A quadra natalícia serve de pretexto para a realização deste momento de partilha (não fosse o

jantar em si também partilhado) e convívio, que pretende aproximar todos os que se identificam

com os valores da AHEAD e participam de forma mais ou menos ativa na materialização da sua

missão. Sinal dessa tentativa de aproximação de todos à atividade da associação foi a delegação da

organização deste evento a um grupo de sócias da AHEAD, em vez de, como tem vindo a ser

habitual, essa responsabilidade ter recaído inteiramente sob a alçada da direção.
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Além destes dois eventos, e como referido acima, foi dinamizado ainda um peddy-paper solidário.
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RELATÓRIO DE CONTAS
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1. Resultados por atividade

Descrição Receitas Proveitos
Projetos

Material Projeto Bairros - Ano Letivo €0,00 €268,97
Material Projetos - Ano Letivo Casas e Bairros (Diagnóstico e material
comum aos 2 projetos) €0,00 €187,72
Campo Férias €205,00 €2 156,62
Divulgação Online €0,00 €105,00
Divulgação física (roll-up, panfletos) €0,00 €75,02
Seguro Voluntários €0,00 €328,09

Financiamento
Quotizações €912,00 €0,00
Angariação de Fundos €1 459,45 €0,00
Donativos €1 777,43 €0,00
Outras linhas de financiamento (ex. IPDJ) €551,44 €41,02
Materiais Angariações €0,00 €6,40

Eventos AHEAD
Materiais Eventos AHEAD €0,00 €52,28

Administrativo
Alojamento email €0,00 €76,19
Taxas Manutenção Bancária €0,00 €92,94
Apartado €0,00 €73,80
Site €0,00 €144,62

TOTAL
Total €4 905,32 €3 608,67
Total Acumulado €1 296,65
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2. Demonstração de resultados

Custos e Perdas
2021 2022 2023

61 - Custo Mercadorias Vendidas € - € - € -
62 - Fornecimentos e Serviços Externos
62217 - Material de Escritório € 193,92 € 66,95 € 250,61
6238 - Outros materiais € 741,49 € 1 043,30
6261 - Rendas e Alugueres € 361,91 € 146,49 € 291,03
6262 - Comunicações € - € - € -
6251 - Deslocações e Estadas € - € 2 052,00 € 1 256,00
6222 - Publicidade e Propaganda € 12,00 € 55,91 € 166,50
6263 - Seguros € - € 463,69
6268 - Outros devedores e Credores € 73,80 € - € -
Total Fornecimentos e Serviços Externos € 641,63 € 3 062,84 € 3 471,13
681 - Impostos
6813 - Taxas € 86,66 € 86,32 € 96,52
6888 - Outros não especificados € - € - € -
64 - Gastos de depreciação e de amortização
64254 - Equipamento Informático € - € - € -
64255 - Equipamento Diverso € - € - € -
Total Amortizações e Ajustamentos do Exercício € - € - € -
A - Total Custos Operacionais € 728,29 € 3 149,16 € 3 567,65
B - 69 - Custos e Perdas Financeiros € - € - € -

Proveitos e Ganhos
2021 2022 2023

72 - Prestação de Serviços
7221 - Quotizações € 228,00 € 756,00 € 912,00
Total Prestação de Serviços € 228,00 € 756,00 € 912,00
75 - Subsídios, doações e legados à exploração
751 - Subsídios à Exploração - Estado e outros entes públicos € - € 274,06 € 510,42
753 - Doações e heranças € 872,82 € 2 305,66 € 3 441,88
Total Subsídios à Exploração € 872,82 € 2 579,72 € 3 952,30
78 - Outros rendimentos e ganhos € - € - € -
Total Outros Proveitos e Ganhos Operacionais € - € - € -
Total Proveitos e Ganhos Operacionais € 1 100,82 € 3 335,72 € 4 864,30
79 - Proveitos e Ganhos Financeiros € - € - € -
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Resultados
2021 2022 2023

Resultados Operacionais € 372,53 186,56 € 1 296,65
Resultados Financeiros € - € - € -
Resultados Correntes € 372,53 € 186,56 € 1 296,65
Resultados Extraordinários € - € - € -
Resultados Antes de Imposto € 372,53 € 186,56 € 1 296,65
Resultado Líquido do Exercício € 372,53 € 186,56 € 1 296,65

29



3.Balanço
Ativo

2021 2022 2023
Imobilizado
41 - Investimentos financeiros € - € - € -
43 - Ativos fixos tangíveis € - € - € -
44 - Ativos intangíveis € - € - € -
Total do Imobilizado € - € - € -
Circulante
Existências
32 - Mercadorias € - € - € -
Total das Existências € - € - € -
Dívidas de Terceiros - Curto Prazo
21 - Clientes € - € - € -
278 - Devedores e credores diversos € 558,00 € - € -
Total das Dívidas de Terceiros € 558,00 € - € -
Depósitos Bancários e Caixa
11 - Caixa € 58,94 € 120,76 € 287,40
12 - Depósitos € 3 259,38 € 3 942,12 € 5 072,13
Total de Depósitos Bancários e Caixa € 3 318,32 € 4 062,88 € 5 359,53
Total do Circulante € 3 876,32 € 4 062,88 € 5 359,53
Total do Ativo € 3 876,32 € 4 062,88 € 5 359,53

Capital Próprio e Passivo
2021 2022 2023

Capital Próprio
51 - Fundos € - € - € -
552 - Outras Reservas € - € - € -
56 - Resultados Transitados € 3 503,79 € 3 876,32 € 4 062,88
81 - Resultado Líquido do Exercício € 372,53 € 186,56 € 1 296,65
Total do Capital Próprio € 3 876,32 € 4 062,88 € 5 359,53
Passivo
Provisões
29 - Provisões € - € - € -
Dívidas a Terceiros - Curto Prazo
22 - Fornecedores € - € - € -
278 - Outros Credores € - € - € -
Total do Passivo € - € - € -
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Balanço
2021 2022 2023

Balanço € 446,33 € 186,56 € 1 296,65
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Direção AHEAD

AHEAD – Associação Humanitária para a Educação e Apoio ao Desenvolvimento

Apartado 12046 EC Picoas | 1061-001 Lisboa

www.ahead.org.pt

ahead@ahead.org.pt

32

http://www.ahead.org.pt
mailto:ahead@ahead.org.pt

