Cceur de Loulou Médiation Animale est une association loi de 1901
dont la mission est de developper, partout en France, la meédiation
animale, en créant une large communauté de bénévoles et
sympathisants.

Elle offre une gamme exhaustive de services de thérapie (TAA),

Ceeur de Loulou ) . o o, ,
MEDIATION ANIMALE  d'éducation (EAA) et d'animation (AAA) assistées par I'animal

a toutes les personnes pouvant bénéficier des bienfaits de ses services.

LES BIENFAITS DE LA MEDIATION ANIMALE

o Bien-etre emotionnel : les interactions avec les animaux meédiateurs
diminuent les niveaux de cortisol, une hormone liée au stress

e Réduction de l'isolement social : les visites d'animaux augmentent
les interactions sociales et le bien-étre des bénéficiaires

o Recupération physique : |la therapie assistéee par les animaux
améliore la motivation et I'engagement des patients lors de
programmes de réhabilitation

o Amélioration des compétences sociales et réduction de la violence :
la médiation animale favorise I'empathie et la communication

o Impact sur les enfants : Les enfants développent au contact des animaux
des compétences psychologiques et de gestion du stress et présentent
moins de symptomes de détresse émotionnelle
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LES BENEFICIAIRES DE CCEUR DE LOULOU

e Foyers de vie de personnes en situation de handicap physique,

nsychique, mental ...

o Hopitaux, cliniques et autres établissements de santé

« Etablissements pour personnes dgées dépendantes (EHPAD)

e Centres médico-sociaux (CMS), médico-psychologiques (CMP)
pédagogiques (CMPP) et de réinsertion sociale (CHRS)

e Centres et associations d'aide aux victimes, commissariats et
tribunaux

o Ecoles maternelles et primaires, colléges, lycées et autres
établissements scolaires ou professionnels

» Etablissements pénitentiaires, maisons d'arrét, centres de
detention, établissements pénitentiaires specialisés pour
mineurs (ESM) ...

COMMENT AIDER CEUR DE LOULOU

o Adhérez a l'association Caeur de Loulou
pour partager la connaissance de la médiation
animale et ses bienfaits

e Devenez hénévole, partenaire ou donateur de Cceur de
Loulou pour apporter les bienfaits de la médiation animale au
plus grand nombre

 Faites connaitre Caeur de Loulou a de nouveaux membres,
bénévoles partenaires, donateurs et mécenes pour accélérer
sa croissance
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