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Uvod
Dékuiji, Ze jste si stahli tento e-book.

Mozna se na dlichod tésite. Mozna byste nejradgji pracovali co nejdéle. At uz je to

jakkoliv, jedno je jisté — vy$i svého dichodu mdZete ovlivnit.

Nejde o slozité triky ani o Stésti. Jde o to védét, na co si dat pozor, kde mohou

vznikat chyby a jak si ovéfit, Ze dostavate to, na co mate skute¢né narok.

Je Gplné jedno, jestli je vam 30 nebo 60 let. Cim dfive se v tom zorientujete, tim

mensi je riziko, Ze vam stat bude jednou vyplacet nizsi diichod, nez by mél.

V tomto e-booku vam ukazu ovérené a praktické tipy, které vam pomohou mit diichod

pod kontrolou — ani o korunu méné.

“Spravny

dichod vznika

kontrolou, ne
T néhodou.”
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1. KROK

Duchodova evidence: zaklad, na
kterém zalezi nejvic

Dichodovou evidenci vede Ceska sprava socialniho zabezpeéeni (CSSZ).
Shromazduji se v ni udaje od zaméstnavatell, Skol, uradd prace a dalSich instituci.

Pravé z téchto dat se nasledné pocita vyse vaseho dlchodu.

A tady pFichazi prvni hacek. Nelze automaticky predpokladat, e ma CSSZ k dispozici
vSechny spravné a kompletni informace. Praxe ukazuje, Ze tomu tak ¢asto neni. Ne
vzdy jde o chybu statni spravy - velmi Casto nékteré obdobi chybi proto, Ze

zaméstnavatel, Skola nebo jina instituce nedodala potfebné podklady.

Vysledek je ale stejny: chybégjici Gidaje v evidenci mohou znamenat nizsi diichod, neZ na

jaky mate narok.

(( Duchodovou evidenci
kontrolujte kazdy rok 99

Pokud vam v evidenci zlistanou neevidované doby, vas diichod to miZe vyrazné
ovlivnit. Vypocet penze je zaloZeny na dobé pojisténi a primérném vydélku. Kdyz vam
nékolik let chybi, vysledna penze bude o par tisic korun nizsi.

NejCastéji se setkavame s tim, Ze lidem chybi evidované studium, ¢i zaméstnani. Je
dilezité resit tyto zalezitosti véas. Kdyz je vam 30, snadno si vzpomenete, co jste pred
par lety délali. Tésné pred diichodem mze byt vzpominani problém. Nehledé na to, Ze
zaméstnavatel uz nemusi existovat nebo Skola potiebné dokumenty nedohleda. I to se

vvvvvv

Zname priklady lidi, ktefi netusili, Ze si sami miZou evidované doby kontrolovat.
Nechali si vyméfit diichod, tfednik je aktivné na hlucha mista neupozornil a oni pobiraji
nizsi diichod, nez na jaky by méli narok.
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Pokud uz dlichod pobirate, mate pravo si ho nechat prepocitat. Jakmile se doplni chybégjici
nebo neevidované doby, mize vam CSSZ zaéit vyplacet vyssi diichod a zarover doplatit
rozdil az 5 let zpétné. To jsou penize, které vam po pravu nalezi. Ma to ale zasadni hacek.

Pokud na chybu pfijdete pozd€, o ¢ast penéz nenavratné prichazite. Jestlize se napfiklad
chyba odhali az po deseti letech pobirani dichodu, prvnich pét let zvy$eni uz vam nikdo

nikdy nedoplati. Tyto penize jsou ztracené navzdy.

Diichodovy systém v Ceské republice je sloZity a chyby v evidenci
nejsou vyjimkou. Spoléhat se pouze na statni spravu se nemusi
vyplatit. Kazdy nezkontrolovany rok mtiiZze znamenat dalsi tisice
korun pryé, které uz zpétné neziskate.

Pravé proto ma smysl pravidelné kontrolovat stav svého
dichodového poji$téni. Jednou roéné mate narok na vypracovani
Informaéniho listu diichodového pojisténi (IOLDP). Dal$i pFehled
ziskate také prostiednictvim webu €SSZ - nahledem na doby

diichodového pojisténi nebo informativni diichodovou aplikaci.
Na zakladé téchto dokumentl si u nads miiZete objednat osobni
dichodovou analyzu, ktera provéfi, zda nepfichazite o penize

zbyteéné a zda mate diichod nastaveny v plné vy$i svého naroku.

b oA P
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2. KROK

OSVC a diichod: kde vznika nejvétsi
problém

Podnikatelé - at uz OSVC nebo majitelé firem — maji v&t§i moznosti, jak ovlivnit vysi
odvodd na dichodové pojisténi, nez zameéstnanci. Z praxe ale vime, Ze vétsina podnikateld
optimalizuje své pfijmy tak, aby odvadéla co nejméné na socialni a zdravotni pojiSténi.

Kratkodobé to mlze davat smysl. Dlouhodobé se ale tento pfistup tvrdé prodrazi.

Zasadni problém u OSVC spociva v tom, Ze odvadéji na diichodové pojisténi vyrazné méné
nez zaméstnanci se stejnym Cistym prijmem. Dlvod je jednoduchy: zatimco zaméstnancim
se socialni pojisténi pocita z hrubé mzdy, u OSVC se dlichodové pojisténi odvadi pouze z

vymérovaciho zakladu, tedy zhruba z poloviny dafového zakladu.

Dopad se plné projevi az v diichodu. OSVC se stejnym ¢&istym pfijmem jako zaméstnanec
pak velmi casto pobira o nékolik tisic korun nizsi dichod kazdy meésic. Pokud si béhem
Zivota nic nenaspofila, mdZe se v penzi pohybovat na hranici chudoby. To uZ neni

optimalizace, ale dlouhodoby finanéni problém.

Pravé tento stav je jednim z ddvod(, pro¢ vlada v roce 2023 prisla s konsolidacnim
balickem, jeho? cilem je vyrazn& navysit odvody OSVC a postupné je pfibliZit odvodiim
zameéstnancl. Jinymi slovy: stat dava jasné najevo, Ze model ,,nizké odvody, nizky dichod*
nebude dlouhodobé udrzitelny.

((

Kdo Setfi na odvodech,
muzZe se v duchodu divit

))

Obdobnou situaci jako OSVC s nizkymi pFijmy Fesi také majitelé firem, ktefi se sami
zaméstnaji za minimalni mzdu. Odvadéji minimalni socialni pojisténi a maji pocit, ze
vyrazné usetfili. Takovy postup miZe na prvni pohled davat smysl a kratkodobé opravdu

funguje.

Tato strategie ma ale opodstatnéni pouze v pfipadé, Ze ¢lovék usSetiené penize dlouhodobé
a pravidelné investuje. Pokud si Zadné rezervy nevytvari, projevi se nizké odvody v
budoucnu velmi negativné. Vyse jeho dichodu pak nemusi stacit na klidnou a spokojenou
penzi.

/ SLOVACEK www.slovacekfinance.cz
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Opacnym extrémem jsou podnikatelé, ktefi se naopak ve svém s.r.o. zameéstnaji a vyplaceji si
neumeérné vysokou mzdu, ze které plati vysoké odvody. Bud maji dostatek penéz a vysi
odvodd nefesi, nebo se mylné domnivaji, Ze si tim vyrazné zvysi budouci diichod. To bohuzel
nefunguje tak, jak si ¢asto predstavuji.

DGvodem jsou tzv. redukéni hranice a princip solidarity. V praxi to znamena, Ze od urcité vyse
pfijmu se vam dlichod prestava navy$ovat, a ¢ast odvodd uz pouze solidarné pfispiva na

systém a soucasné dichodce.

V roce 2023 ¢ini prvni redukéni hranice 17 743 KE. Hruba mzda (nebo vymérovaci zaklad u
0SVC) do této vyse se do vypo&tu diichodu zapogitava v plné vysi. Z astky mezi prvni a
druhou redukéni hranici, ktera je 161 696 K¢, se zapocitava pouze 26 % a zbytek je odveden
solidarné. Pokud je vas hruby pfijem nebo vymérovaci zaklad nad 161 696 K¢, nema to na
vy$i vaseho budouciho ddchodu uz Zadny vliv. Cokoliv nad tuto hranici se na diichodu nijak

neprojevi.

Na optimalizaci diichodu se mnou nespolupracujete sami. Opirdm se o spolupraci s
uéetnimi a dalsimi odborniky, diky které dokazu posoudit vasi situaci komplexné.
Pomohu vam nastavit vy$i podnikatelskych pFijmu tak, aby davaly smysl dnes i z
pohledu budouciho diichodu.

A SLOVACEK
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3. KROK
Premyslejte, jak jednotlivé zivotni
faze ovlivni vas duchod

Béhem Zivota nastavaji situace, kdy nemdiZete pracovat naplno a zaroven neplatite
dichodové pojisténi. Nékdy jde o prijemné etapy, jako je studium nebo péce o dité, jindy o
méné prijemné udalosti, napfiklad ztratu zaméstnani. V kazdé z téchto situaci existuje vice

scénard, které mohou mit pfimy dopad na vysi vaseho budouciho diichodu.

Prekvapivé i proaktivni pfistup mdze vasemu dichodu uskodit. Typickym prikladem jsou
maminky, které si chtéji pfivydélat béhem matefské nebo rodiCovské dovolené. Pfivydélek
byva zpravidla nizSi nez prijem prfed matefskou. Pokud takovy nizky pfijem trva nékolik
mésicl, mlzZe vyrazné snizit prdmeérny osobni vymérovaci zaklad, ktery vstupuje do
vypoctu dichodu.

Zakon na tyto situace pamatuje. Je moZné upiednostnit nahradni dobu pojisténi
(napfiklad péci o dité) pfed nizkym pFivydélkem. Ma to ale jeden haéek - musite o to
pozadat aZ pii sepisovani Zadosti o diichod, nejpozdéji do 30 dnli od rozhodnuti o jeho
pFiznani. Dopfedu to vyFesit nelze. Kdo o této moZnosti nevi nebo ji zapomene vyuZit,

pFichazi o penize.

‘ ‘ Nestydte se zapsat
na Ufad prace

))
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Opacnym problémem je zbytecné pasivni pFistup.
Typicky pfi ztraté zaméstnani, prechodu ze
zaméstnani na OSVC nebo mezi jednotlivymi
pracovnimi pozicemi. Vznikaji tak obdobi, kdy
¢lovék neni dlichodové pojistény. Pokud se tyto
mezery opakuji, doba bez pojisténi se scita.
Mésice a roky bez pojisténi mohou ve vysledku

znamenat o stovky az tisice korun nizsi dichod.

Pokud ménite zaméstnani, nenechavejte mezi
nimi zbytecné mezery. Vidy se evidujte na
U¥adu prace. Doba evidence je tzv. vylouéenou
dobou, ktera vam nesniZuje primérny osobni
vyméFovaci zaklad, a z hlediska doby pojisténi
se zapocitava z 80 %. Navic si za obhdobi
evidence miiZzete zpétné doplatit dobrovolné
diichodové pojisténi, coZ se v Fadé pfFipadi
vyplati. Proto ma smysl ziistat na Ufadu prace i
tehdy, kdyz vam uz skoncil narok na podporu v

nezaméstnanosti.

A SLOVACEK
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4. KROK

Zvazte dobrovolné duchodové
pojisténi v klicovych Zivotnich
situacich

Existuji Zivotni situace, ve kterych mlZe davat smysl platit dobrovolné dichodové
pojisténi. Typickym pfikladem je studium. Dfive se studium automaticky zapocitavalo do
doby pojisténi. To uz dnes neplati.

U lidi narozenych po roce 1996 se zapocitava pouze omezena doba studia po dosazeni 18
let véku. Studium po roce 2010 se navic do doby pojisténi viibec nezapocitava. Pokud tedy
nékdo studuje vysokou $kolu do 26 let, mlzZe se stat, Ze mu v evidenci vznikne nékolik let
bez pojisténi. To miZe v budoucnu znamenat problém nejen s vy$i dlichodu, ale i se
splnénim potfebné doby pojisténi.

I kdyby ¢lovék minimalni dobu pojisténi splnil, vyse dichodu se vyrazné lisi podle toho,
zda ma napfiklad 35 let poji§téni, nebo 43 let. Cim niz&i doba pojisténi, tim nizsi vysledny
dichod.

q

Studenti, zvazte dobrovolné
diichodové pojisténi

))

Studenti maji mozZnost platit dobrovolné dlchodové pojisténi. VySe pojistného se
stanovi z vyméfovaciho zakladu, ktery si mohou zvolit sami, minimalné vSak ve vysi
jedné Ctvrtiny primérné mzdy. Pro rok 2023 ¢ini minimalni mésiéni dobrovolné
pojistné 2 823 K¢.

PFi osmi letech studia by student zaplatil pfiblizné 270 000 K¢ (Castka se v Case
zvySuje). Na prvni pohled to nemusi plsobit atraktivné. Je ale potfeba se na to divat
dlouhodobé. Pokud by si timto krokem zajistil napfiklad o 2 000 K¢ vyssi dichod
mésiéné, znamena to pfi dvaceti letech pobirani dichodu 480 000 K¢ navic - a
pravdépodobné jesté vice s ohledem na budouci valorizace.

FINANCE a PENZE
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Pokud by nékdo pobiral po dobu 20 let dichod
byt jen 0 2 000 K& vyssi, ziska tim 480 000 K¢
navic. Velmi pravdépodobné to ale bude jesté
vice, protoZe je potieba pocitat s tim, Ze dichody

se v Case pravidelné valorizuji.

Je také ddleZité si uvédomit, Ze z dichodové
evidence se nepocita pouze starobni dlchod, ale i
invalidni, sirot¢i nebo vdovsky dichod. Na
dichodové pojisténi je proto mozné nahlizet také

jako na urcitou alternativu k Zivotnimu pojisténi.

Situaci, kdy se vyplati platit dobrovolné
diichodové pojisténi, je vice. V Fadé pfipadi je
mozné pojisténi doplatit i zpétné a takzvané si
tim ,koupit roky“. Typicky se jedna o obdobi
evidence na Ufadu prace, dobu studia nebo

praci v zahranici.

A SLOVACEK
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5. KROK

Zvolte nejvyhodnéjsi datum
odchodu do diichodu

Spravné nacasovat odchod do dlchodu je uméni. MoZnosti a variant je cela fada -
predcasny dichod, fadny diichod, preddichod nebo prace bez vyméreni diichodu. Kazda
varianta ma jiny finan¢ni dopad a Spatné zvoleny termin miZe znamenat trvale nizsi
dlichod.

Kazdy rok se navic méni metodika vypoctu, redukéni hranice i pravidla valorizaci. Do
rozhodovani vstupuji zmény zakond, inflace i mimoradné valorizace. Rozhodnuti, které

dnes udélate, ovlivni vysi vaseho dlichodu na cely zbytek Zivota.

V praxi se Casto stava, Zze pro nékoho je vyhodnéjsi odejit do dichodu o par mésicl drive,
zatimco jiny vydéla na tom, Ze odchod o nékolik mésici odloZi. Rozhoduji celé roky

pojisténi, zaokrouhlovani i to, zda vam do plného roku chybi nékolik dnl, nebo mésicl.

Pokud si nejste jisti, existuje zakonna moznost nechat si dichod nejprve vypocitat a az
poté se do Sesti mésicl rozhodnout, zda Zadost uplatnite, nebo ne. I tato volba ma ale sva

pravidla a neni vhodna pro kazdého.

((

Urc¢it datum odchodu je
diichodova alchymie. ')

Nejste-li odbornik na diichodovy zakon a jeho kaZdoroéni zmény,
je velmi snadné zvolit $patny okamzik odchodu do dlichodu.

Jedno rozhodnuti miZe znamenat o tisice korun niZsi diichod kaZzdy mésic - a uz

se neda vzit zpét.

Nechte si zpracovat osobni dliichodovou analyzu, NV
ktera spocita konkrétni varianty praveé pro vas

a pomuze zvolit nejvyhodnéjsi datum odchodu do diichodu.
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A jeden tip navic
Statni duchod nestaci. Rozhoduje
cas a vlastni plan.

Tento tip se netyka primo vypoctu starobniho dichodu, ale je zasadni soucasti pfipravy na
penzi. Pokud chcete mit v diichodu Zivotni Uroven, na kterou jste zvykli, statni dlichod sam

o0 sobé pravdépodobné stacit nebude.

Zakladem vlastni rezervy je penzijni spofeni, statni prispévky a dafnové ulevy. Tyto nastroje
davaji smysl, pokud jsou spravné nastavené. Bez propoctu ale Casto lidé spofi bud malo,

nebo naopak neefektivné.

Spojenim penzijniho spofeni s investicemi a vyuZitim sloZzeného Groceni mlzete vytvorit
vyraznou rezervu. Klicové ale je védét, kolik penéz budete skutecné potfebovat a zda je

vaSe soucasné nastaveni schopné tohoto cile dosahnout.

(( Bez jasného planu nelze
dlouhodobé sporit efektivné. )

Investice a spofeni jsou souéasti nasi osobni diichodové analyzy. Nestaéi pouze
spofit — zasadni je védét, kolik penéz budete v diichodu skuteéné potiebovat,
jakou €ast vam zajisti stat a jak velky rozdil bude nutné pokryt z vlastnich zdrojt.
V ramci analyzy spoéitame va$ pravdépodobny statni dichod, projdeme vasi
diichodovou evidenci i pFijmy a navrhneme konkrétni plan, jak se na dichod

pfipravit bez zbyteénych chyb a ztrat.

Objedneijte si osobni diichodovou analyzu www.slovacekfinance.cz
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Dékuji, Zze jste si e-book docetli aZ do konce a véfim, Ze vam pomohl lépe se
zorientovat v dichodovém systému a ukazal, Ze vy$i dichodu lze v mnoha
pfipadech ovlivnit.

KaZdy Zivotni pfibéh je jiny a univerzalni rady nefunguji pro kaZdého. Pokud chcete
mit jistotu, Ze je vase dichodova situace v pofadku a nepfichazite o penize
zbyteéné, ma smysl Fesit ji individualné.

Ted' uZ je to na vas. Bud' se diichodovou situaci nemusite zabyvat a zjistite az par
let pfed odchodem do diichodu, Ze néco nehraje.

Nebo se na to pfipravite uz dnes a v budoucnu vas nic nepfekvapi.
Rozhodnuti je na vas.

Vice informaci najdete na

www.slovacekfinance.cz

(( Vcasné
rozhodnuti
dava vzdy vice
moznosti.
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