.QUIENES SOMOS?

Somos una fundacion
humanitaria, sin fines de lucro,
dedicada a brindar atencioén
integral y gratuita a mujeres, sus
hijas e hijos, victimas de violencia
familiar.

NUESTROS SERVICIOS

Atencion Psicologica
Asesoria Juridica
Talleres
Conferencias

ACERCATE A
NOSOTRAS

PODEMOS
AYUDARTE

@ Antonio Alzate 410,
Centro Histérico, Morelia, Mich.

. 443 312 7251
© 443 492 6918

& admon.refugiosantafe@gmail.com
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“UNIDAS POR UN REFUGIO
DE FE, ESPERANZAY
SEGURIDAD"



.QUE ES LA VIOLENCIA?

De acuerdo con la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS, 2003),
es el uso intencional de la fuerza o
el poder fisico, de hecho o como
amenaza, contra uno mismo, otra
persona o un grupo o comunidad,
gue cause O tenga muchas
probabilidades de causar lesiones,
muerte, danos psicoldgicos,
trastornos del desarrollo o
privaciones.

Todas las personas pueden ser
victimas de violencia; sin
embargo, un grupo que presenta
mayores situaciones a este
fendomeno, son las mujeres.

.QUE ES LA VIOLENCIA
CONTRA LA MUJER?

La Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU, s/f), la define como un
acto de violencia basado en el
género, que tenga o pueda tener
como resultado un dano o
sufrimiento fisico, psicolégico o
sexual para la mujer.

TIPOS DE VIOLENCIA

FiSICA

Cualquier acto que dane de
manera intencional, el cuerpo de
la mujer, con algun objeto, arma
O sustancia quimica.

PSICOLOGICA

Se da a través de las amenazas,
insultos y criticas de manera
descalificativa hacia la mujer por
su forma de vestir, hablar,
pensary actuar.

ECONOMICA

Conjunto de acciones que se
llevan a cabo con la intencion de
afectar a la mujer para ganar,
administrar y usar el dinero.

SEXUAL

Cualquier acto o contacto sexual
gue ocurre sin consentimiento.
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VIOLENTOMETRO

La violencia también se puede
medir; estas son algunas formas en
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las que se presenta.

ASESINAR (rorecidee, frrinadis
Mutilar

Wiglar

Abuso sexusl

Forzar una ralacion sexual

Amenazar de muerte

Saxtargion

Encerrar, aislar

Patear

Cachetear

Emipujar, jalonear

Pallizear, amafhar

Golpear “jugando”™

Carlclas agresivas

Manosear

Destrudr articules personales
Caontrolar, prohiblr amivsdes,
tambipne, s, lugaes, apanencs,
At radeies, deluter, ik p redes sl
Intimidiar, amenazar
Hurnillar en pdblico
Ridiculizar, ofender

Dasealificar

Culpabilizar

Acechar { Stalkear redes sociales
Calar

Ignorar, ley del hicle

Mentir, anganar

Chantajear

Bromas hirlentes.
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ALERTA

iAeaccional Mo te dejos destrusir

CUIDADO

Hecasitas ayuda ;Pidelal

La violencia aumerntars



