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Le mot de la semaine : Respiration

Après avoir grimpé en début de semaine l’ETH a brièvement touché 2 500 $ et le BTC flirté avec 
ses plus hauts récents, le marché a levé le pied.

 Cette « respiration » se voit aussi dans l’indice Fear & Greed : toujours en  Greed à 69, mais en 
léger reflux par rapport à hier (74). Les investisseurs restent optimistes, sans pour autant sombrer 
dans l'euphorie .

Côté nouvelles, grosse tension entre sécurité et adoption : Coinbase refuse de se laissé faire suite a 
un vol de données et une demande rançon. Coinbase met 20 M $ sur la table pour traquer les 
hackers.

 l’Ethereum Foundation déploie son initiative « Trillion Dollar Security » 

 JPMorgan tokenise ses premiers bons du Trésor, tandis que Susquehanna dévoile 291 M $ 
d’exposition aux ETF BTC. Dans le même temps, PumpFun promet 50 % de ses revenus aux 
créateurs de tokens, dopant l’écosystème Solana.

Bref, la semaine nous rappelle que la crypto avance par vagues : poussée euphorique, pause 
salvatrice, puis nouvel élan (pour le moment). Gardons la tête froide, ajustons nos plans DCA si 
besoin…

Top Performers de la Semaine

1. dogwifhat (WIF) : +51,9 % 
Le mème-doge de Solana fait un comeback après une grosse correction. Des portefeuilles 
« whales » rachètent agressivement le dip, misant sur la prochaine vague de mème-coins 
Solana et des objectifs à 10 $ d’ici fin 2025. The CryptonomistCryptoTicker

2. Raydium (RAY) : +26,4 % 
Le DEX phare de Solana a dévoilé une refonte de son AMM, un LaunchLab pour les 
nouveaux tokens et des améliorations de sécurité/liquidité. Les traders jouent le narratif 
« DeFi sur Solana ». Coinfomaniamessari.io

3. Pi Network (PI) : +24,9 % 
Après l’ouverture du Mainnet en février, l’équipe vient d’activer les portefeuilles KYC et 
tease une annonce majeure pour mi-mai ; la spéculation bat son plein malgré l’absence de 
listing sur les gros exchanges. CCN.comBinance
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4. Pepe (PEPE) : +22,5 % 
Le grenouille-coin reste hyper-volatile : les analystes techniques voient un potentiel break-
out vers 0,000020 $, ce qui attire les traders à effet-levier… même si le token recule un peu 
sur la semaine. BanklessTimes

5. Kelp DAO Restaked ETH (rsETH) : +17,5 % 
LRT façon EigenLayer : après un bug corrigé début mai, la TVL repart et le marché 
redécouvre la chasse aux « points » restaking. messari.io

6. Rocket Pool ETH (rETH) : +17,5 % 
La liquid-staking « made in community » profite d’une nouvelle cotation sur LCX et d’un 
flux régulier d’ETH déposés ; rETH garde la cote chez les utilisateurs qui veulent tourner 
leur propre nœud « minipool ». Forbes

7. Binance-Peg WETH (WETH) : +17,3 % 
Le pont ETH ↔ BNB Chain chauffe : la TVL BNB dépasse les 6 G$ et l’activité DeFi 
repart, d’où la demande de WETH bridgé. CoinGeckoBinance

8. Wrapped eETH (WeETH) : +17,3 % 
ether.fi surfe sur la fièvre restaking : TVL x15 depuis janvier et, il y a trois semaines, le 
lancement d’une « DeFi bank » non-custodiale a encore dopé la visibilité de WeETH. 
messari.ioBlockworks

9. Lido Staked Ether (stETH) : +17,3 % 
Lido a proposé une gouvernance 2.0 qui donnerait un droit de veto aux holders de stETH, 
renforçant l’attractivité de la plus grosse LST du marché. CoinDesk

10. WETH (Ethereum enveloppé) : +17,2 % 
C’est l’effet de levier naturel sur la reprise d’ETH : l’abandon de la plainte SEC vs Coinbase 
et le regain d’activité DeFi poussent la liquidité WETH sur les DEX. SECCoinGecko

⚠   Ces explications restent indicatives ; le marché crypto est hautement spéculatif. Fais toujours 
tes propres recherches !

Les actus clés

• Coinbase refuse un chantage de 20 M$ et met la même somme en prime 
Un groupe de hackers dit détenir des données clients partielles ; Coinbase ne cède pas et offre 20 
M$ à qui permettra d’identifier les coupables. Financial Times

• L’Ethereum Foundation lance « Trillion Dollar Security » 
Objectif : sécuriser l’écosystème de la couche protocole aux wallets, audits massifs à la clé. 
Bitcoinist.comZyCrypto

• JPMorgan tokenise ses premiers bons du Trésor sur la blockchain d’Ondo Finance 
Première transaction publique de T-Bills via un registre entièrement on-chain, en partenariat avec 
Chainlink. Crypto Briefing
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• Susquehanna déclare 291 M$ d’ETF Bitcoin 
Le géant du trading affiche une exposition institutionnelle accrue au spot-BTC. Watcher Guru

• PumpFun partage 50 % de ses revenus avec les créateurs de tokens 
Une incitation forte pour l’écosystème Solana ; j’en profite pour renforcer ma ligne $SOL. 
CoinDesk

• $ETH franchit 2 500 $ 
Deux jours après avoir repris le seuil des 2 000 $, l’éther atteint un sommet annuel. TradingView

 À retenir

• La sécurité devient un thème majeur, chez les exchanges comme dans les fondations.

• La finance traditionnelle poursuit sa migration on-chain (JPMorgan, Susquehanna).

• Les nouvelles plateformes Web3 innovent sur le partage de la valeur (PumpFun).

• Le marché respire ; profitez-en pour ajuster vos stratégies DCA si cela correspond à votre 
plan.

Disclaimer : ce contenu est informatif et ne constitue pas un conseil financier. Faites vos propres 
recherches et n’investissez que ce que vous pouvez vous permettre de perdre.

GREED Index

Cette semaine, l’indicateur « Fear & Greed » du marché crypto affiche 69 — zone “Greed” 
modérée. Le sentiment reste donc clairement optimiste : les investisseurs sont encore enclins à 
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prendre du risque malgré une légère détente par rapport à hier (74). Par rapport à la semaine 
dernière (68), le niveau d’avidité progresse à peine, signe d’une confiance qui se stabilise plutôt 
qu’un emballement excessif. En pratique, cela suggère qu’il reste un appétit d’achat, mais que le 
marché pourrait souffler après sa récente ascension ; un bon moment pour surveiller ses points 
d’entrée et rester discipliné sur son plan DCA.

Mouvements dans mon wallet cette semaine

• Achat : $SOL (Solana) 
J’ai renforcé ma position Solana, profitant de l’annonce du programme de partage de 
revenus de PumpFun (50 % redistribués aux créateurs de tokens). Je vois là un moteur 
supplémentaire pour l’écosystème : davantage d’activité = plus de fees captés par le réseau, 
donc un potentiel de valorisation accru.

• Vente : $THETA (Theta Network) 
J’ai clos ma ligne THETA pour réallouer ce capital vers des opportunités que je juge plus 
dynamiques à moyen terme. Rien de négatif sur le projet ; c’est simplement un arbitrage de 
portefeuille afin de rester exposé aux secteurs qui, selon moi, présentent le meilleur ratio 
risque/rendement en ce moment.

🔒  Accès abonnés – suivi de portefeuille en temps réel

N’oubliez pas : dans quelques jours/semaine la section abonnées du site vous donnera accès à :

1. La composition complète de mon wallet, avec les pourcentages d’allocation 

2. Un journal de transactions mis à jour après chaque mouvement (achats, ventes, DCA).

3. Mes notes de conviction : pourquoi j’entre, pourquoi je sors, quels signaux je surveille.

Avertissement / Disclaimer

Le contenu de cette newsletter est fourni à titre informatif et éducatif uniquement. Il reflète des
analyses, données de marché, recherches personnelles et opinions susceptibles d’évoluer. Il ne
constitue en aucun cas une recommandation d’achat, de vente ou de détention de
cryptomonnaies, ni un conseil en investissement, en fiscalité, ou en stratégie financière.
L’investissement dans les cryptomonnaies présente des risques élevés de perte en capital en raison
de leur volatilité, de l’évolution réglementaire rapide et des risques technologiques. Chaque lecteur
est invité à faire ses propres recherches, à consulter des professionnels qualifiés (conseillers
financiers, fiscalistes, juristes) et à adapter ses décisions à sa situation personnelle, à son profil de
risque et à ses objectifs.
Les performances passées ne préjugent en aucun cas des performances futures. Les informations
partagées sont réputées fiables au moment de leur publication, mais aucune garantie n’est donnée
quant à leur exactitude ou leur exhaustivité.
Enfin, la reproduction, la diffusion, la modification ou la réutilisation, même partielle, de cette



newsletter sans autorisation écrite préalable est strictement interdite.
Merci pour votre compréhension.


