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TEMATICA:

Como afectan las pantallas al desarrollo neuroemocional.
Pantallas y salud emocional.

Eventos emocionales causados por las pantallas.

* Prevencion, deteccion y atencion de la ansiedad y la depresion
en ninos y adolescentes causadas por uso de pantallas

o 2 horas
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Mtra. en Neuroeducacion

ACERCA DE:

» Maestra en Neuroeducacion - Espaia
e Maestra en Aprendizaje, Cognicion y Desarrollo Edt

cativo - Espan
e Certificacion en Inteligencia Emocional y Disciplina Positiva - USA
e Licenciada en Educacion Primaria - México
Facilitadora de grupos.

Coach de docentes y padres de familia.
SN
CONTACTANOS @ 442 208 14 58
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