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Artiste, Art thérapeute, Autrice, Educatrice
spécialisee de formation et maman de 4
enfants, je souhaite mettre mon art et ma
pédagogie au service des enfants et de leur
bien étre. Je suis une passionnée du processus
créatif et des couleurs.

Il est primordial pour moi que nos enfants
soient accompagnés pour faire grandir leurs
ressources intérieures.

Créer une fresque a peindre sur le mur de la classe, du couloir, du préau
ou de la cour de récréation. Accompagner les enfants a élaborer les
différents éléments qui composeront la fresque. Et y insérer des
éléments pédagogiques et ludiques qui leur permettront d’'interagir
avec la fresque (expression orale, création d'histoires, jeux...)

Voir grand, laisser une trace et
faire grandir la confiance et I'estime de soi.




Les différentes étapes

. 1 entretien avec le ou la responsable pour définir le
projet, le style, le theme de la fresque et les éléments
pédagogiques ou ludiques qu'il ou elle souhaite insérer.
(1H)

. 1 phase de création et de croquis pour préparer le
projet (2H)

. 1 atelier par classe avec les enfants afin d‘élaborer et
de les faire imaginer et illustrer les différents éléments
de la fresque. Plusieurs techniques peuvent étre
utilisées : le croquis, la peinture, l'aquarelle, le
mandala, ... (1H x 6)

. 1 phase préparation de la fresque : je dessinerai et
reproduirai au crayon les éléments de la fresque

(temps a définir en fonction de la taille de la fresque)

. 1 phase de peinture de la fresque : je prendrai les
enfants par petit groupe en rotation pour les faire
peindre et mettre en couleur la fresque ou certains

éléments de la fresque

. 1phase de finition et de finalisation de la fresque

. Puis organiser une Inauguration lors de la kermesse ou

de la féte de fin d'année par exemple

(Pour repére, j'ai réalisé une fresque de 11m? dans une
école maternelle, il m'a fallu 20h pour les 3 derniéeres

phases)




Ma vision

Proposer un espace de création sans
attente, sans recherche de productivité.
Un espace de liberté ou simplement
expérimenter et faire vivre les couleurs.
J'accompagne dans la bienveillance afin

d'explorer le potentiel créatif de chacun.
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Cycle complet : 600€

2 ateliers avec les enfants x1h30,
1 préparation du mur x3h minimum
1 mise en couleur xX5h minimum,

1 finition x4h minimum

+ présence lors de lI'inauguration

Cette vision peut s'adapter a une
thématique particuliere sur laguelle vous
souhaitez travailler et d'autres technigues
peuvent aussi étre utilisées. On peut par
exemple travailler sur les émotions ou sur
les animaux... les possibilités sont infinies.
Toutes propositions peut étre étudiées pour

s'adapter & vos besoins.



https://www.epodex.com/fr/produit/concrete-paint-1k-peinture-pour-beton-1k-1k-toutes-les-couleurs/

