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RESUMEN DE ACTIVIDADES 
MULTI-DEPORTE TRINITY 

FÚTBOL 

SOCCER 

BALONCESTO 

TENIS 

HÍPICA 

PONYS 

RUGBY 

VELA 

SURF 

TECNOLOGÍA 

MULTI-AVENTURA  

CAMPAMENTO ACUÁTICO 

MÚSICA TEATRO Y BAILE 

TEATRO MUSICAL  

MULTIACTIVIDADES 

INMERSIÓN TOTAL EN FAMILIA* 

 *HÍPICA/ EXCURSIONES/ GRANJA /PROFESOR 

CAMPAMENTOS Y 

CURSOS DE VERANO            2025 
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IRLANDA 
 DUBLIN 

 BRAY 

 GALWAY 

CANADA 
TORONTO  

   

 

REINO UNIDO 
BOURNEMOUTH 

OXFORD 

CAMBRIDGE 

LONDRES 

BRIGHTON 

ESTADOS UNIDOS 
NUEVA YORK 

BOSTON 

LOS ÁNGELES  

   

 

MALTA 
LA VALETA 

   

 

CURSOS DE INGLÉS / 

CURSOS DE INGLES + ACTIVIDADES            2025 
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MULTI-SPORT   TRINITY  
LUGAR: TRINITY COLLEGE , DUBLIN 

EDAD: 13-15 AÑOS 

FECHA: 30 junio - 25 julio 

              2 semanas estancia mínima  

 

ACTIVIDADES: 

NATACIÓN 

 ESCALADA 

 RUGBY 

 Y MÁS…¡CONSULTANOS! 

 EXCURSIÓN LOS SÁBADOS INCLUIDA 

 

HORARIOS: 9:30 – 16:15 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
ZAPATILLAS DE DEPORTE, TRAJE DE BAÑO, 

ESPINILLERAS,CHAQUETÓN Y GANAS DE PASRLO BIEN.! 

TRINITY COLLEGE                 2025 
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FUTBOL 
LUGAR:UNIVERSITY COLLEGE DUBLIN (UCD) 

EDAD: 13-14 AÑOS 

 

FECHA: 30 junio – 25 julio 

              2 semanas estancia mínima  

 

ACTIVIDADES: 

TÉCNICAS DE FÚTBOL 

PARTIDOS 

 PORTERÍA 

 Y MÁS…¡SOLICITANOS MAS INFO!! 

 EXCURSIONES LOS SÁBADOS  INCLUIDA 

 

HORARIOS: 10:00 – 15:00 

 

TRANSPORTE :  traslados bus urbano 

¿QUÉ NECESITAS? 
BOTAS FÚTBOL, ZAPATILLAS DE DEPORTE, ESPINILLERAS, ROPA 

DE ABRIGO,…¡PARA LOS MÁS FUTBOLEROS! 

UNIVERSITY COLLEGE DUBLIN 

UCD 2025 

mailto:rocio@forexidiomas.com


ROCÍO FDEZ. MÁRQUEZ 
+34 661 02 37 01 
 
rocio@forexidiomas.com 
C/. Progreso, 20 2ºC 
41013-Sevilla 

SOCCER 
LUGAR: VARIAS LOCALIDADES IRLANDESAS 

EDAD: 10-14 AÑOS 

FECHA: 30 junio – 16 agosto 

              Estancia mínima 2 semanas 

 

ACTIVIDADES: 

PASES Y TIROS A PORTERÍA 

CALENTAMIENTOS 

 PARTIDOS, MINI LIGAS,  

 Y MÁS…¡CONSULTANOS! 

  

HORARIOS: LUNES-VIERNES 3,5 h al día 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
BOTAS FÚTBOL, ZAPATILLAS DE DEPORTE, ESPINILLERAS, 

ROPA DE ABRIGO,…¡AFICIÓN DE JOVEN FUTBOLERO! 

2025 
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RUGBY 
LUGAR: SUTTON  RFC, Co. DUBLIN 

EDAD: 12-18 AÑOS 

FECHA: 30 junio a 25 julio 

              1ª quincena julio-2ª quincena julio 

              2 semanas estancia mínima  

 

ACTIVIDADES: 

10 ENTRENOS CON GRANDES 

ENTRENADORES Y JUGADORES 

TOUR POR ESTADIO AVIVA 

 COMPETICIONES 

 Y MÁS…¡CONSULTANOS! 

 EXCURSIONES SÁBADOS INCLUIDAS 

  

HORARIOS: LUNES-VIERNES 9:00h – 16:00h 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
BOTAS DE TACOS, ROPA DE DEPORTE Y ÁNIMO PARA 

SENTIR LA PASIÓN DEL RUGBY IRLANDÉS. 

SUTTON RFC, DUBLIN 2025 
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TENIS 
LUGAR: MULLINGAR, CO. WESTMEATH 

EDAD: 12-17 AÑOS 

FECHA: 30 junio -18 julio 

              2 semanas estancia mínima 

 

ACTIVIDADES: 

TÉCNICAS DE SAQUE 

MOVIMIENTOS EN PISTA 

 PARTIDOS, ATAQUES, JUEGOS EN      

 EQUIPO Y MÁS…¡ CONSULTANOS! 

  

HORARIOS: LUNES-VIERNES 10:00 – 17:00 H 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
ZAPATILLAS DE DEPORTE, ROPA DEPORTIVA, DOS 

RAQUETAS Y DIVIÉRTETE  MUCHO JUGANDO A TENIS.! 

MULLINGAR 2025 
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BALONCESTO 
LUGAR: VARIAS LOCALIDADES IRLANDESAS 

EDAD: 10-16 AÑOS 

FECHA: 30 junio – 26 julio 

               

ACTIVIDADES: 

BOTE Y REBOTES 

PASES, TECNICAS JUEGO 

DEFENSA Y ATAQUE 

PARTIDOS Y TORNEO 

 Y MÁS…¡CONSULTANOS! 

  

HORARIOS: LUNES-VIERNES /3 horas al día 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
BOTAS BALONCESTO, ZAPATILLAS DE DEPORTE, ROPA DE 

ENTRENAMIENTO,…¡GANAS DE JUGAR EN EQUIPO! 

2025 
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HÍPICA 
LUGAR: PADDOCKS, RATHFARHAN, 

CARRICKMINES ( Co. Dublin) 

EDAD: 13-18 AÑOS 

FECHA: 30 junio -25 julio 

     2 semanas estancia mínima  

 

ACTIVIDADES: 

MONTAR A CABALLO, PASEOS, JUEGOS 

EN EQUIPO 

MANTENIMIENTO DE CUADRAS 

 APRENDIZAJE DE CUIDADOS 

 Y MÁS…¡CONSULTANOS! 

 EXCURSIONES LOS SÁBADOS INCLUIDAS 

 

HORARIOS: LUNES-VIERNES 10:00 – 16:00 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
BREECHES, BOTAS, PROTECTOR DE ESPALDA (OPCIONAL) Y 

PASIÓN POR LOS ANIMALES Y LA NATURALEZA. 

PADDOCKS, RATHFARHAN, 

CARRICKMINES                  2025 
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PONIES 
LUGAR: VARIAS LOCALIDADES IRLANDESAS 

Westmeath, Meath , Roscommon…. 

EDAD: 8-17 AÑOS 

FECHA: 23 junio -16 agosto 

 

ACTIVIDADES: 

CROSS-COUNTRY 

SALTO 

 JUEGOS EN GRUPOS SEGÚN   

 HABILIDADES Y EDAD,  

 MANTENIMIENTO DE CUADRAS 

 Y MÁS ACTIVIDADES¡CONSULTANOS! 

  

HORARIOS: 4 horas día /4 días en semana 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
BREECHES, BOTAS, ABRIGO IMPERMEABLE, PROTECTOR 

DE ESPALDA(OPCIONAL) Y PARA LOS PEQUEÑOS 

ENTRETENIMIENTO Y AVENTURA.   

2025 
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SURF 
LUGAR: VARIAS LOCALIDADES IRLANDESAS 

 

EDAD: 10-17 AÑOS 

FECHA: 23 junio -16 agosto 

 

ACTIVIDADES: 

TÉCNICAS DE SURF  

SEGURIDAD EN EL AGUA 

 NAVEGACIÓN EN GRUPOS 

 TODOS LOS NIVELES¡CONSULTANOS! 

  

HORARIOS: LUNES-VIERNES . 2-3 horas/día 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
TRAJE DE BAÑO, ROPA DE ABRIGO, TOALLA Y 

¡CONQUISTAR LAS OLAS IRLANDESAS DIVIR ! 

2025 
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INFORMÁTICA  
 

LUGAR: CARLOW, IRLANDA  

 

EDAD: 13-17 AÑOS 

FECHA: 30 junio - 25 agosto 

 

ACTIVIDADES: 

ROBÓTICA 

CÓDIGOS 

 GOOGLE EARTH PRO 

 LIDERAZGO & TRABAJO EN GRUPO 

 TEORÍA DE REDES SOCIALES  

 DATA ANALYTICS & VISUALIZACIÓN 

 TODOS LOS NIVELES¡CONSULTANOS! 

  

HORARIOS: LUNES-VIERNES . 10:00H- 16:00H 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
PUEDES TRAER TU PROPIO ORDENADOR SI LO PREFIERES, O USAR 

EL DE LA ESCUELA  

2025 
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VELA 
LUGAR: DUN LAOGHAIRE, DUBLIN 

EDAD: 13-18 AÑOS 

FECHA: 30 junio -21 julio 

              2 semanas estancia mínima  

 

ACTIVIDADES: 

TÉCNICAS 

SEGURIDAD 

 NAVEGACIÓN 

 Y MÁS…¡CONSULTANOS! 

 EXCURSIONES LOS SÁBADOS INCLUIDAS 

 

HORARIOS: LUNES-VIERNES.  9:00h – 17:00h 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
TRAJE DE BAÑO, ZAPATILLAS DE DEPORTE, ROPA DE ABRIGO Y 

¡GANAS DE CONQUISTAR IRLANDA POR MAR! 

DUN LAOGHAIRE, DUBLIN 2025 
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MULTIAVENTURA 
LUGAR: CARLINGFORD CO. LOUTH 

 

EDAD: 10 -16 AÑOS 

FECHA: 23 junio -16 agosto 

 

ACTIVIDADES: 

ESCALADA LÁSER COMBAT 

TIROLINA , RAPPEL, TRAMPOLÍN 

  TIRO CON ARCO, NAVEGACIÓN 

 WINDSURF Y MÁS…¡CONSULTANOS! 

  

HORARIOS: LUNES-VIERNES 9:30 – 17:00 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
TRAJE DE BAÑO, DOS ZAPATILLAS DE DEPORTE, ROPA DE 
RECAMBIO, TOALLA Y ¡EXPLOSIÓN DE ADRENALINA! 

CARLINGFORD CO. LOUTH 2025 
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CAMPAMENTO ACUÁTICO 
LUGAR: GRAND CANAL, DOCKLANDS, DUBLÍN 

 

EDAD: 13 -18 AÑOS 

FECHA: 30 junio – 25 julio  

    2 semanas estancia mínima 

 

ACTIVIDADES: 

PADDLE SURF , VELA , KAYACK 

 WINDSURF Y MÁS…¡CONSULTANOS! 

 EXCURSIONES SÁBADOS INCLUIDAS   

  

HORARIOS: LUNES-VIERNES 9:30h – 16:00h 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
TRAJE DE BAÑO, DOS ZAPATILLAS DE DEPORTE, ROPA DE 

RECAMBIO, TOALLA Y ¡EXPLOSIÓN DE ADRENALINA! 

2025 
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MULTIACTIVIDADES 
LUGAR: VARIAS LOCALIDADES IRLANDESAS 

EDAD: 10 -14 AÑOS 

FECHA: 30 junio -26 julio 

 

ACTIVIDADES: 

TIRO CON ARCO 

CANOA 

KAYAK 

TIROLINA 

 JUEGOS EN EQUIPO…¡CONSULTANOS! 

  

HORARIOS: LUNES-VIERNES 10:00 – 16:00 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
TRAJE DE BAÑO, ZAPATILLAS DE DEPORTE, ROPA DE 
RECAMBIO, TOALLA…¡ACTIVIDADES PARA BRILLAR! 

2025 
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MÚSICA, TEATRO Y BAILE 
LUGAR: VARIAS LOCALIDADES 

EDAD: 12-17 AÑOS 

FECHA: 30 junio -12 julio 

 

ACTIVIDADES: 

CANTO , TEATRO MUSICAL 

TÉCNICAS DE CANTO 

TIPOS DE BAILE  

 IMPROVISACIÓN 

 SHOW FINAL … ¡CONSULTANOS! 

  

HORARIOS: LUNES-VIERNES 10:00 – 14:00 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
ROPA CÓMODA 

CARLINGFORD CO. LOUTH 2025 
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TEATRO MUSICAL 
LUGAR: BLACKROCK, DUBLIN 

EDAD: 13-17 AÑOS 

FECHA: 30 junio -25 julio 

              2 semanas estancia mínima  

 

ACTIVIDADES: 

CANTO Y BAILE 

 TEATRO 

 UN SHOW A LA SEMANA 

 Y MÁS…¡CONSULTANOS! 

 EXCURSIONES LOS SÁBADOS INCLUIDAS 

 

HORARIOS: LUNES-VIERNES 10:00h – 14:00h 

 

¿QUÉ NECESITAS? 
ROPA CÓMODA, ZAPATILLAS DE DEPORTE Y…¡MUCHA ACTITUD! 

BLACKROCK 2025 
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INMERSIÓN TOTAL FAMILIA 
LUGAR: VARIOS CONDADOS DE IRLANDA 

EDAD: 11-18 AÑOS 

FECHA: junio, julio y hasta 20 de agosto 

FECHA SEMANA SANTA: 12 abril – 27 abril  

 

DIFERENTES PROGRAMAS: 

 

INMERSIÓN EN FAMILIA +EXCURSIÓN 

 INMERSIÓN  EN FAMILIA + GRANJA 

 INMERSIÓN EN FAMILIA  + HÍPICA 

        INMERSIÓN EN FAMILIA + PROFESOR: 

       10h / semana – 2h / día            

                 15h / semana – 3h / día 

 INMERSIÓN  + PROFESOR + EXCURSIÓN  

2025 
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CURSOS DE INGLÉS 

MÁS ACTIVIDADES 
IRLANDA: DUBLIN, BRAY 

UK: BOURNEMOUTH, CAMBRIDGE, 

OXFORD, BRIGHTON,  LONDRES, 

STRATFORD , BERKSHIRE  

EEUU: BOSTON, LOS ÁNGELES, NEW YORK 

CANADÁ: MONTRÉAL 

MALTA 

SUDÁFRICA CIUDAD DEL CABO 

UAE DUBAI 

EDAD: 16 años+, 30 años+, 45 años+ 

FECHA: CONSULTAR DISPONIBILIDAD 

ACREDITACIONES: Todas nuestras 

escuelas están acreditadas por las 

asociaciones líderes en sus respectivos 

países y miembros de las principales 

organizaciones internacionales. 

2025 
2025 
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¿QUÉ INCLUYE? 

 
• TRATO PERSONALIZADO 

• CAMPAMENTO / PROGRAMA ELEGIDO 

• FAMILIA DE ACOGIDA / RESIDENCIA 

• TRASLADOS AEROPUERTO 

• ABONO TRASPORTE SI ES NECESARIO 

• SEGUIMIENTO DEL ALUMNO 

• COORDINADOR LOCAL 24H  

• TELÉFONO DE EMERGENCIAS 

• ASESORAMIENTO PERSONALIZADO 

• SEGURO DE VIAJES (MENORES 18 AÑOS) 

• GESTIÓN DE VUELOS - OPCIONAL 

2025 
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CURSO ACADÉMICO 

AÑO ESCOLAR 
SEMESTRE 

TRIMESTRE 

PROGRAMA DE ADAPTACIÓN AL 
CURSO ESCOLAR DESDE 4 SEMANAS  

(DE ENERO A MAYO) 

 
 

 

¡PÍDENOS DOSSIER INFORMATIVO! 
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