
CENTRO DE FORMACIÓN EN PEDAGOGÍA WALDORF ZARAGOZA

“Educación consciente para nuestro tiempo”

Primer año de la formación (2025-2026) 11 Bloques.

Conferencias para Infantil, primaria y secundaria: Sábados y domingos de 9:00 a 14:00. 10h

Puesta en común / ejercicios complementarios: Sábados de 15:30 a 16:30 

Talleres artísticos: Sábados de 16:30 a 19:30. Teatro, talla, gimnasia Bothmer, euritmia, arte de 
la palabra, acuarela. 

Lectura conjunta: 1 vez al mes.

BLOQUE I:
Conferencia: La Pedagogía Waldorf en la actualidad y su curriculum.
Ponente: Carlos Malagón o Pilar Peréz
Fecha: 20 y 21 de septiembre 
Taller artístico: Teatro

BLOQUE II:
Conferencia: Etapas biográficas del ser humano.
Ponente: Ludi Bellot
Fecha: 18 y 19 de octubre
Taller artístico: Teatro

BLOQUE III: 
Conferencia: El camino interior, la Autoeducación y el desarrollo de la Voluntad.
Ponente: Christof Wiechert
Fecha: 22 y 23 de noviembre
Taller artístico: euritmia

BLOQUE IV: 
Conferencia: El desarrollo espiritual  de la humanidad. 
Ponente: 
Fecha: 6, 7 Y 8 de diciembre
Taller artístico: acuarela

BLOQUE V:
Conferencia: La constitución tripartita y cuatripartita del ser humano. El doble. 
Ponente: Miguel Ángel Falero
Fecha: 10 y 11 de enero
Taller artístico: acuarela

BLOQUE VI:
Conferencia: La Constitución Anímica del Ser Humano y los temperamentos. 
Ponente: Maya Moussa
Fecha: 14 y 15 de febrero
Taller artístico: madera
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BLOQUE VII: 
Conferencia: Las relaciones karmicas. la vida entre la muerte y el nuevo nacimiento.
Ponente: Paco del barrio
Fecha: 14 y 15 de marzo
Taller artístico: madera

BLOQUE VIII: 
Conferencia: La salutogénesis como fundamento del proceso pedagógico.
Ponente: Florencio Herrero
Fecha: 18 y 19 de abril
Taller artístico: El arte de la palabra

BLOQUE IX: 
Conferencia y taller: La Triformación social. 
Ponente: Andreas Shubert
Fecha: 16 y 17 de mayo

BLOQUE X: 
Conferencia: Estudio del Ser Humano como base de la pedagogía. Filosofía de la libertad.
Ponente: Andreas Shubert
Fecha: 6 y 7 de junio
Taller artístico: euritmia

BLOQUE XI: 
Conferencia: La Ciencia Goetheana: La Observación y el Pensar como camino de conocimiento.
Ponente:
Fecha: 4 y 5 de julio 
Taller artístico: Gimnasia Bothmer

Segundo año de la formación (2026-2027) 11 Bloques

Ponencias para Infantil y primaria: 14 horas teóricas y prácticas.

Conferencia, Metodología y Didáctica (Sábado de 9:00 a 14:00 y de 15:30 a 19:30, y
domingo de 9:00 a 14:00) 

BLOQUE I: SEPTIEMBRE

Infantil y primaria: El desarrollo del niño en el primer septenio y los sentidos inferiores y medios.
    

BLOQUE II: OCTUBRE

Infantil y primaria: Profundización en el segundo septenio y los sentidos medios y superiores.

BLOQUE III: NOVIEMBRE

Infantil y primaria: El trasfondo de las fiestas universales. 
- La Comunidad Escolar: el Claustro y las Familias
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BLOQUE IV: DICIEMBRE (3 días)

Infantil: -La Muñeca Waldorf como imagen del hombre y confección de una Muñeca.
Primaria: -Recorrido de las letras en la pedagogía Waldorf. Dibujo de formas.

BLOQUE V: ENERO
Infantil y primaria: La Pedagogía Curativa: introducción y las polaridades. 
Taller: Pintura sobre los cuadros polares y euritmia

BLOQUE VI: FEBRERO
Infantil: -La imitación, la imaginación y el juego libre. Desarrollo del dibujo infantil. 
Primaria: -El sentido de la rítmica en la primaria. Dibujo en pizarra. 

BLOQUE VII: MARZO
Infantil: - El arte y las manualidades en el jardín. Elaboración de material
Primaria: -Los trabajos manuales: lana, ganchillo, punto de cruz, madera

BLOQUE VIII: ABRIL
Infantil: La importancia del ritmo y el cuidado de la salud en el niño:
enfermedades infantiles, la fiebre, la lactancia y la alimentación.
Primaria: -Botánica, zoología y minerología

BLOQUE IX: MAYO
Infantil:  -Las Mesas de Estación - Los Cuentos de Hadas y los Teatrillos.
Primaria: -El currículum de las matemáticas en la primaria 

BLOQUE X: JUNIO
Infantil: -La Música en el jardín: corros, canciones y juegos de dedos.
Primaria: -La música en la primaria.

BLOQUE XI: JULIO
Recopilación general del curso. 
Taller artístico
Día de cierre y final (Domingo de 9:30 a 14:00): Presentación de trabajos, Acto de cierre.
Entrega de Diplomas y Despedida del Curso.

Karen Orihuela Sánchez y Andrea Cervantes Sánchez
Coordinadoras de la formación en Pedagogía Waldorf en Zaragoza.


